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PREFACE

Itis our pride and joy to celebrate 15 years of the excellent, radiant and enjoyable activities
of the Szentagothai Janos Protestans Szakkollégium (the Szentagothai Janos Scholastic
Honorary Society). The Society was founded by enthusiastic young university students who
sought support from their professors and administrators in 2004 in order to create a talent-
fostering community enhancing the importance of voluntary, extra-curricular learning
activities.

Looking back on the road covered by subsequent generations of students, we may rejoice
over the unique accomplishments of the Society which has created an atelier of multi- and
transdisciplinary approaches to studying and understanding complex scientific, scholarly
and social problems which arise both inside the university and outside in the socio-
economic environment around the university. We are a colorful microcosmos of talents and
their supporters in which talents with innovative propensities are fostered.

Our Society received the title “Qualified Students’ College” in 2013 and another title
“Regional Talent Point” in 2016 and 2019. These acknowledgements help our Society to
apply for project grants which can provide both for individual scholarships and for team
projects. Another remarkable feature of our Society is that we encourage and facilitate the
organic development of this amicable student community: our activities are based on
requirements of scientific and scholarly rigor, international openness and networking
practices. Our regular scientific conferences are open to the students of our partner
institutions in Hungary and abroad, regardless of the fact whether we organize our
conferences in Pécs or at other higher educational institutions in the Carpathian Basin.

| feel honored and privileged to be able to welcome our students, professors, staff members
and our readers at the 18th Janos Szentagothai Multidisciplinary Conference and Student
Competition.

| wish ourselves a successful conference with meaningful scientific and scholarly inquiries
in a creative and innovative community of students, professors and supporting people
under the circumstances of an enjoyable cooperation of responsible, committed and
engaged citizens within and around the university of the 21 century.

Professor Laszlé Imre KOMLOSI
founding honorary president
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Scientific Council (Professors) of the
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Imre BONCZ — Health Sciences
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Janos EROSTYAK — Physics
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19. szazadi magyar népszinmii-definiciok — Osszefoglalé

Lengyel Emese
Debreceni Egyetem Bolcsészettudomanyi Kar
Témavezetd: Dr. Kavecsanszki Maté
lengyelemesel@gmail.com

A magyar operettm(ifaj 20. szazadi térhéditasa el6tt, a 19. szazadban és a 20. szazad elején
az egyik legnépszer(ibb szinhazi miifaj az Uj népszinm(iforma. A zsaner fogalmi
magyarazatat altaldban a szlizsé, a témahaszndlat és a f6bb karakterek
identitasszerkezetének  felfejtésével igyekeznek  meghatdrozni  szinhdz-  és
irodalomtorténészek. A népszinmd funkcidjanak vizsgdlata is el6térbe keril, mely soran a
kultdr- és tarsadalomtorténeti kontextus rogzitése, valamint a kilénb6z6 korszakok,
irdnyzatok lejegyzése szintén indokolttd valik. TARJAN Tamds szerint a magyar dramai
miinem torténetében kevés olyan ellentmondasosan értékelt és megitélt mifaj létezik,
mint a 19. szdzadi magyar népszinm(. Az el6adas célja a kiilonb6z6 népszinmi fogalmak,
magyarazatok bemutatdsa. Az els§ részben az alabbi mévekre térek ki: TOTH Dénes — A
magyar népszinmi zene kialakuldsa (1933); PUKANSZKYNE K. Joldn — A magyar népszinm(i
bécsi gyokerei (1930); GOMBOS Andor — A magyar népszinm( térténete (1933); EMBER
Erné — A magyar népszinm( torténete. (Toth Ede fellépésétél a XIX. szazad végéig) (1934).
A mésodik részben pedig az alabbi irasokat ismertetem: BATTA Andras — Alom, dlom, édes
alom... Népszinm(ivek, operettek az Osztrak-Magyar Monarchiaban (1992); GRAFIK Imre —
A népszinm({ szerepe a nemzeti tudat Grzésében (1996); CSEH Gizella — A népszinmi
tlindoklése és bukasa (2009).

Az Innovdéciés és Technoldgiai Minisztérium UNKP-19-2 kédszamu Uj Nemzeti Kivaldsag
Programjanak szakmai tdmogatdsaval késziilt.
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Definitions of the Hungarian 19th-century Folk Drama and its History
— A Summary

Emese Lengyel
University of Debrecen Faculty of Humanities
Supervisor: Dr. Maté Kavecsanszki
lengyelemesel@gmail.com

Nowadays thinking about Hungarian folk drama and its function during the 19th century
and also its definition could raise several difficulties, for instance, the relevant history of
this dramatic genre or the patterns of the structure which have taken from other related
genres and subgenres such as French melodrama, Viennese-styled fairy farce, and
Hungarian comedy forms. Moreover, the Hungarian folk drama has been one of the most
popular theatrical genres before the appearance of the Hungarian operetta. According to
Tamas TARJAN, in the history of drama, we cannot find another controversial genre as the
folk-play has been. This current presentation aims to summarize a few definitions related
to the 19th-century Hungarian folk drama forms. The first section of the presentation will
focus on the following works: Dénes TOTH — The Hungarian Folk drama and its Music (1930);
Jolan K. PUKANSZKYNE — The Viennese Background of the Hungarian Folk drama (1930);
Andor GOMBOS — The History of Hungarian Folk drama (1933); Ern6 EMBER — The History
of Hungarian Folk drama (1934). And then the second part will focus on the following works:
Andras BATTA — Dream, Dream, Sweet Dream... Folk dramas, Operettas in the Austro-
Hungarian Empire (1992); Imre GRAFIK — The Role of Folk drama to Preserve National
Consciousness (1996); Gizella CSEH — The Rise and Fall of Folk drama (2009).

Supported by the UNKP-19-2 New National Excellence Program of the Ministry for
Innovation and Technology.
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A miivészet lehetGségei a tarsadalmi szerepvallalasban

Szintén Bianka
Pécsi Tudomanyegyetem M(iszaki és Informatikai Kar Breuer Marcell Doktori Iskola
Témavezet6: dr. Rétfalvi Donat
szinten.bianka@gmail.com

A XXI. szdzad felgyorsult vildgaban a kommunikacids csatorndk és a szemléletmddunk is
megvaltozott. A tartalomban és mennyiségben is korlatozott lokdlis hirforrasokat
felvaltotta a globalis, nyilt és azonnali informacidszerzés. A korulottink 1évé végtelen
informacidhalmazbdl szilkséges a szamunkra meghatarozé torténéseket kiszlrni. Kérdés
azonban, hogy kinek mi a fontos, és azt mi alapjan vdlasztja ki? Az egyes ligyek sulydt nehéz
felmérni, a figyelemfelkeltési ingerkiiszob kitolddik. A kozOsséglinket érint6, lényegi
eseményeken konnyen atsiklunk, sokszor érdektelennek tartjuk. Ezaltal kialakul egy
kommunikaciés szakadék és olyan érdemi problémak kerilnek mell6zésre, melyek késSbb
tovabbi gondokat sziilnek. A tarsadalmunkat érinté problémadkra vald figyelemfelhivas
elengedhetetlen feladat a mai generacié szamara, de vajon melyik az a kommunikacios
csatorna, ami kdzonségre taldl? A magasra helyezett ingerkliszob neheziti az informacid
célba juttatdsat, sziikség van a régi kommunikacios eszkd6zok innovativ haszndlatara. A
mUivészet vajon képes betolteni ezt a szerepet? Az U] kozlésmddok és tartalmak a
m{(ivészetre is hatdst gyakorolnak. A klasszikus mivészeti dgak skaldja elképeszt6 Gitemben
szélesedik, ezzel egyitt a vildgban betoltott kozosségi szereplik is formalodik. A mivészet,
mint Gsi eré mindig is fontos kommunikacids eszkdze volt az emberiségnek. A kortars
mUvészetben rejlé kifejezési formak Uj csatornakat nyitnak a tarsadalom megszdlitasahoz.

Az el6adas olyan kozosségi szerepvallaldasokat mutat be, amely a megszokottdl eltéré
madon, a mlvészetet hasznalja kommunikdcids eszkozként, a jelen kor valds problémait
kozéppontba helyezve. Az el6adasnak nem célja a mUivészeti dgazatok részletes kifejtése,
sokkal inkdbb arrél szél, hogy miként tudja atiltetni a mai alkotd kozeg a mivészeti
agazatok hagyatékat, gondolatisagat egy sajat projektbe, a jeleniinket érinté problémak
tikrében.
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Art, Society, and Community Involvement

Bianka Szintén
University of Pécs Faculty of Engineering and Information Technology - Breuer Marcell
Doctoral School
Supervisor: Donat Rétfalvi DLA
szinten.bianka@gmail.com

In the 21st century, channels of communication have changed and so have our attitudes as
a result of this change. We have become connected globally with immediate information
and this has replaced our local news sources. It is important for us to be able to dissect all
of this information though to understand what affects us. However, the question remains;
what is important and how do we discern what to choose? It is hard to estimate which
event is more important though due to this global perspective and we have a limited
attention span. Important events that directly effect our society are not visible enough to
us and we pay little to no attention to them. This inattentive behavior can cause a gap in
communication because relevant issues are overlooked which could cause problems in the
future. Raising awareness is essential for today’s generation, but by which means is the
public gathering information? Mass digital information makes it difficult to discern.
Innovation in previous analog technology may be needed to achieve proper gathering of
information. Can art fulfill this role? Art has always been a tool for communication
between people and peoples. Forms of expression inherent in contemporary art may open
new channels to reach society.

The purpose of the lecture is not to elaborate on the arts though, but rather on how
creativity can focus on events and problems of today while generating a positive legacy,
using art as a medium.
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1848-49 emlékezete a Szorényi—Brdady szerz6par munkassagaban
(1969-1983)

Radnai Daniel Szabolcs
Pécsi Tudomanyegyetem Irodalomtudomanyi Doktori Iskola
Témavezetd: Dr. Havasréti Jozsef
spacerock62@gmail.com

El6addasomban’ azt mutatom be, hogy a magyar beat-pop-rockzene egyik elsé reprezentans
zenekara, az lllés-egyittes, majd 1973-té6l a zenekartdl fliggetleniil tovabbm(ikodd
Szorényi—Brody szerz6pdros miként hasznalta fel és aktualizdlta dalaiban a 19. szazadi
népies diskurzus bizonyos elemeit, narrativait, ezen belil pedig az 1848—-49-es forradalom
és szabadsagharc emlékét. Elemzésemben kitérek arra is, milyen funkcidi, lehet6ségei
mutatkoztak a népzenei utaldsoknak, stiluselemeknek a korszak popzenészei szamara,
illetve hogy a nemzeti torténelmet tematizald alkotasok miképp kontextualizaltdk ujra a
nemzeti narrativakat. A Szérényi Levente és Brédy Janos kdzos szerzeményeivel foglalkozé
el6adas egy nagyobb — az Uj Nemzeti Kivalésag Program keretében megvaldsulé - kutatas
része, melyben azt vizsgdlom, milyen pontokon jelent meg az 1960 utani magyar popularis
zene torténetében a nemzeti diskurzus, és ezek a nemzeti narrativdk mennyiben hatarozzak
meg a magyar poptorténet-iras gyakorlatat.

' Az Innovaciés és Technoldgiai Minisztérium UNKP-19-3 kédszamu Uj Nemzeti Kivalosag
Programjanak szakmai tamogatasaval készult.
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Remembrance of the Hungarian Independence Revolution of
1848-49 in Works of Levente Sz6rényi and Janos Brody (1969-1983)

Daniel Szabolcs Radnai
University of Pécs Doctoral School of Literary Studies
Supervisor: Dr. Jézsef Havasréti
spacerock62@gmail.com

My lecture! is part of a broader research in connection with the national narratives of
Hungarian popular music between the sixties and the eighties. The examination uses
statements, terms and approaches of nationalism theory (“everyday nationalism”) and
cultural studies, and it attempts to show, from these perspectives, different actualisations
of the Hungarian national history, national identity and nationalism in the generational rock
music of the Kadar-era. Beyond the time period from the middle of the 60s to the end of
the 80s, my analysis extends to the popular musical tendencies of the post-communist era
(1990-) and deals with representations of the national topics in reflections of certain
remarkable Hungarian musicians. Besides, the research pays attention to the reproduction
of national narratives in the Hungarian (“official”) pop history and pop-legendary as well.
This presentation is aims to show contexts and relations of national narratives and pop
music through the works of Levente Szérényi and Janos Brddy in Illés and Fonograf bands.
They were the first and the most important authors (as musicians) who try to “rediscover”
certain parts of the Hungarian national history and literature, primarily by actualizing
Sandor Petdfi’s poems and the remembrance of Hungarian Independence Revolution
(1848-49).

T Supported by the UNKP-19-3 New National Excellence Program of the Ministry for Innovation and
Technology.

10
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Esoteric philosophy: Leo Strauss and sociolinguistics

Békési Aron Bence
University of Pécs Faculty of Medicine
aron.b.bekesi@gmail.com

Leo Strauss's controversial theory of esoteric philosophy, as presented in Persecution and
the Art of Writing (1952), sparked a fierce debate. Opponents and proponents of the theory
utilised a wide range of perspectives to support their arguments. By investigating esoteric
philosophy from a sociolinguistic perspective this paper introduces a novel perspective to
the Strauss dispute. In PAW Strauss is mistaken regarding esotericism and its role in
philosophy. On the one hand it is reasonable to endorse Strauss's persuasive account on
the origins of esoteric writing. The Straussian account provides a plausible sociological
background as to why philosophy, per se became an esoteric field. On the other hand, it
seems as Strauss ascribed undue significance to possible clandestine messages that may be
found within works of philosophy because philosophy is mostly already done in an esoteric
linguistic space.

11
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Contemporary Opera Meets Film — Angel’s Bone

Emese Lengyel
University of Debrecen Faculty of Humanities
Supervisor: Dr. Maté Kavecsanszki
lengyelemesel@gmail.com

‘Disturbing’, ‘daring’ and ‘original’ —these comments belong to an operatic short film (2017)
based on a Pulitzer-winning (2017) opera titled Angel’s Bone by composer Du Yun and
librettist Royce Vavrek. This presentation examines how to decode the relationship
between the ‘unusual’ music, visuality and voice by using the reactions and critics from
recipients. The original concept focusing on two fallen angels and technically breaks the
‘rules’ and boundaries between genres and the mixed technique-opera (motion graphics
and video) follows that as well. Moreover, the operatic work also demonstrates and reflects
on the problem of the human trafficking, sexual slavery, etc. | am interested in comparing
different impressions, interpretations and comments of the contemporary opera film
through the above-mentioned terms.

12
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Katalan fliggetlenség ]
A populizmus és a szeparatizmus ara

Téth Marton
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar Interdiszciplindris Doktori Iskola
Témavezet6: Dr. habil. Vadal Ildiké PhD
t.m.correoe@gmail.com

Katalénia autondém torekvéseinek torténelmi hagyomanya és gyokere van, azonban az
elmult években tapasztalhatd onrendelkezési valsag kiélez6dése a 2008-as gazdasagi
vildgvalsaggal kapott Uj lendiiletet. Eppen akkor, amikor vildgszerte megerésddott az —
elviekben — elit-ellenes, nemzeti-populista retorika. Az elmult években Amerika,
Olaszorszag, Nagy-Britannia példdjan is lathattuk a populizmus elGretorését.

Nemcsak a katalanok spanyol-ellenessége, hanem a spanyolok katalan-ellenessége is egyre
erGsebbé valt, legalabbis a legutdébbi onkormanyzati vélasztdsok eredményei, erre
engednek kovetkeztetni. A katalan-ellenes VOX part ugyanis jelentésen tobb szavazatot
szerzett, mint korabban. A kataldn vdlsag kivalo taptalaj a populizmus el6retorésére
mindkét oldal szamara, hiszen a problémak forrasaként elég mutogatni a
katalanokra/spanyolokra.

A kataldn nacionalistdk régdéta hangoztatjdk, hogy Spanyolorszag egyik gazdasagilag
legerdsebb tartomdanyaként aranytalanul sok adét fizetnek be, amit a gazdasagilag
inaktivabb déli tartomanyok felzarkdztatdsara koltenek. Ekdozben a 2017. oktéber 1-i
(alkotmanyellenes) fliggetlenségi népszavazast kovetben, tdbb mint 3000 vallalat hagyta
ott Kataldnidt, addigi székhelyét, és Barcelona helyett, inkdbb Madridba, Valencidba vagy
Aragonidba koltoztek (pénzintézetek, multinacionalis vallalatok), ami jelentds t&ke- és
jovedelemveszteséget jelent Kataldnia szamdra. A szeparatista kataldnok nagy része meg is
szlintette bankszamlajat azoknal a kataldn bankintézeteknél, amelyek székhelyliket
elkoltoztették Katalénidbdl, tobbnyire Francia bankot valasztottak, spanyol helyett. Az
autonémiatorekvések negativ gazdasagi hatdsai hosszUtdvon azonban ennél még
messzebbre mutathatnak.

Nem tudhatjuk mi lesz a katalan valsag végkifejlete, az azonban biztos, hogy sem a spanyol,
sem a nemzetkozi jogi rendszer nem kedvez a katalan autondmianak. A Kataléniaban é16
lakossag 45%-a er6sen elszakadasparti, a masik 45%-a viszont az egységet preferdlja,
emellett van 10%, aki bizonytalan.
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Catalan independence
The cost of populism and separatism

Marton Téth
University of Pécs Doctoral School of Interdisciplinary
Supervisor: Dr. habil. lldiké Vadal PhD.
t.m.correoe@gmail.com

The autonomous ambitions of Catalonia have a historical tradition and roots, but the
escalation of the crisis of self-determination in recent years has gained new momentum
with the 2008 global economic crisis. Just as worldwide - in principle - anti-elite, national-
populist rhetoric was gaining ground. In recent years, we have seen the rise of populism in
America, Italy, and Great Britain.

Not only the anti-Spanish Catalan, but also the anti-Catalan Spanish have grown stronger,
at least as a result of the recent municipal elections. The anti-Catalan VOX party has gained
significantly more votes than before. The Catalan crisis is an excellent breeding ground for
the rise of populism on both sides, as it is enough to point to the Catalans / Spanish as the
source of the problems.

Catalan nationalists have long argued that, as one of Spain's most economically powerful
provinces, they pay disproportionately high taxes to catch up with the economically inactive
southern provinces. Meanwhile, following the (unconstitutional) independence
referendum of 1 October 2017, more than 3,000 companies left Catalonia, their former
headquarters, and moved to Madrid, Valencia or Aragon instead ( financial institutions,
multinationals). It was a significant loss of capital and income for Catalonia. Most separatist
Catalans have also closed their bank accounts with Catalan banking institutions that have
moved their headquarters from Catalonia, (mostly to French banks instead of Spanish).
However, the negative economic effects of the aspirations for autonomy may go even
further in the long term.

We do not know what the end of the Catalan crisis will be, but it is certain that neither the
Spanish nor the international legal system favors Catalan autonomy. 45% of the Catalan
population is strongly pro-secessionist, while the other 45% prefer unity, while 10% are
insecure.
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Nyelvi attitlidvizsgalat egy Baranya megyei falu olah ciganyainak
korében
Karacsonyi Krisztina
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar "Oktatas és Tarsadalom"
Neveléstudomanyi Doktori Iskola
Témavezet6: Dr. Guti Erika
krisztinakaracsonyi.92@gmail.com

A nyelv és identitds kapcsolata, valamint az anyanyelvhez valé viszonyulds kérdése a
szociolingvisztikai kutatasok egyik kiemelten fontos terepe. A kutatas célja egy Baranya
megyei falu (kozelebbrél nézve Bicsérd) oldh cigdny kozosségének nyelvi attitlid
szempontjabdl torténé megvizsgalasa. Kutatdsom sordn elsésorban arra kerestem a valaszt,
hogy az altalam meginterjuvolt kétnyelvl cigdnyok mit tartanak sajat anyanyelviiknek.
Beszélnek-e romani nyelven egydltalan? A kétnyelviiség mely tipusa all fenn naluk, hogyan
gondolkodnak a romani altaluk beszélt dialektusardl a tébbségi nyelv (azaz a magyar) és
mas cigany csoportok dialektusanak (esetlegesen mas cigany nyelvek) vonatkozasaban.
Arra is kivancsi voltam, egyaltalan milyen mas cigdny dialektusokat, nyelveket ismernek.

A nyelvi mdssag dimenzidi projekt keretein belil a Bartha Csilla és Orsés Anna altal
osszeallitott kérddivet a kozosség nyelvén kérdezték le, és hangszalagon rogzitették. Orsés
Anna ezt az NKFP 5/126/2001-es projekt keretében beds nyelvre leforditotta és atdolgozta.
Kutatasom sordn a lovarira adaptalt valtozatot haszndltam fel, az igy elkésziilt interjukat
pedig hanganyag formadjaban rogzitettem. Tekintettel az adatkozI6k nem tul nagy szamara
(20) a kérdGiv kvalitativ és kvantitativ elemeket is tartalmazott, rogzitettem adatkozl6im
nemét, korat, legmagasabb iskolai végzettségét, felvettem mobilitasi adataikat is. (Mindig
a faluban éltek-e? Ha nem, honnan koltdztek oda?) Az interjuk eredményét, az adatok

sz

AZ INNOVACIOS ES TECHNOLOGIAI MINISZTERIUM UNKP-19-3-11 KODSZAMU UJ NEMZETI
KIVALOSAG PROGRAMJANAK SZAKMAI TAMOGATASAVAL KESZULT.
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Language attitudes among vlax gypsies of a village in Baranya county

Krisztina Karacsonyi
University of Pécs Faculty of Humanitis Education and Society Doctoral Scholl of Education
Supervisor: Dr. Erika Guti
krisztinakaracsonyi.92@gmail.com

This research examines (1) language attitudes, (2) patterns of language use, (3) and the
connection between mother tongue and identity. The aim is to inquire about the situation
of the Romani language, in particular the Lovari dialect; | examine how certain language
varieties, correlate with the other social/sociological variables (gender, age). The research
was in a village in Baranya county, namely in Bicsérd. Based on my private experiences and
former studies | was sure that the vlax gypsy inhabitants would cooperate with me. My
main questions were as follows: how the interviewed people think about their mother
tongue in the light of the Hungarian language and other gypsy languages and dialects
(especially Boyash)? What other Romany dialects do they know? In the frame of A nyelvi
massag dimenzidi [The dimensions of language otherness] project the questionnaire (made
by Csilla Bartha and Anna Orsds) was conducted on the language of the community and was
recorded on tape. | used the Lovari version of the questionnaire in my research. Because of
the low number of participants (20) during the data-analysis | used qualitative and
quantitative methods as well. In the conference | would like to present the researches
results.

SUPPORTED BY THE UNKP-19-3-Il NEW NATIONAL EXCELLENCE PROGRAM OF THE
MINISTRY FOR INNOVATION AND TECHNOLOGY

16


mailto:krisztinakaracsonyi.92@gmail.com

XVIII. Szentagothai Janos Multidiszciplindris Konferencia

BIOLOGIA

17



XVIII. Szentagothai Janos Multidiszciplindris Konferencia

BIOLOGY

18



XVIII. Szentagothai Janos Multidiszciplindris Konferencia
Krimi-kongoi vérzéses laz virus replikaciojanak gatlasa siRNS-ekkel

Foldes Fanni, Madai Ménika, Papp Henrietta, Kemenesi Gabor, Zana Brigitta, Geiger Lili,
Gombos Katalin, Jakab Ferenc
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar Bioldgiai és Sportbioldgiai Doktori
Iskola
Témavezetd: Prof. Dr. Jakab Ferenc
fanni4444@gmail.com

A Krimi-kongdi vérzéses 1az virusa (KKVLV) névekv6 szamban okoz fert6zéseket Eurdpa-
szerte, Afrikdban és Azsidban. A kullancsok altal terjesztett KKVLV-t a WHO egy jévSbeli
jarvany okozdjaként jelolte meg, igy a felé iranyuldé molekuldris bioldgiai kutatdsok
kiemelkedéen fontosak. A KKVLV 4-es bioldgiai biztonsagi szintl (BSL-4) kdrokozo, ezért
kutatdsdhoz megfelel6 korilmények szilkségesek. A KKVLV-val szemben jelenleg nincs
hatdsos vakcina, illetve antivirdlis terapia sem. Az antiviralis terapidk kozil az RNS
interferencia mechanizmusan alapulé géncsendesités célzottan képes a virdlis gének
gatlasara, melyek a virus replikaciohoz sziikségesek. A szintetikus siRNS molekuldk
komplementer mddon kapcsolddnak a célgénekhez, majd a RISC-komplexbe jutva annak
degradaciojat idézik eld.

A KKVLV replikacidjanak gatlasan alapuld kisérleteink soran célul tlztik ki azon siRNS
molekuldk megtervezését és tesztelését, melyek hatékonyan képesek a virus S, M és L
szegmens génjeinek gatlasara.

A kisérletek elvégzésének el6feltétele volt a KKVLV Hoti torzsének sikeres adaptacidja A549
sejtvonalhoz. A virus titer meghatarozasdhoz immunfluoreszcens vizsgalatot végeztiink, az
el6zetesen a laboratériumunkban termeltetett KKVLV capsid fehérjére specifikus egér
poliklonalis antitesttel. Az altalunk tervezett siRNS-ek sikeres bejuttatdsa utdn a sejteket
KKVLV-vel fert6ztiik. 72 6ra elteltével a fellliszobdl nukleinsav extrakciot készitettiink
Droplet Digital PCR vizsgalathoz. A kisérleteink elvégzése BSL-4 biztonsagi besoroldsu
laboratériumunkban tértént. A Droplet Digital PCR eredmények alapjan a tervezett siRNS-
ek koziil tobb is hatékonyan m(ikodott: az S és M szegmensekre tervezett siRNS-ek kozil
egy, az L szegmensre tervezettekbdl kettd jelentésen gatolta a KKVLV replikaciojat. A
leghatékonyabban m(ikodd siRNS-ek specifikus gatld hatdsat a KKVLV ellen koncentracid
fligg médon mutattuk ki. Osszefoglalva elmondhatd, hogy a tervezett siRNS-ek kdziil tdbb
képes gatolni a KKVLV replikaciéjat in vitro és a virus barmely szegmensének gatlasa a
replikacié sikertelenségéhez vezet. gy kisérletiink alapjaul szolgalhat a tovabbiakban egy
sikeres antiviralis terdpia kidolgozasahoz in vivo.
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Inhibition of Crimean-Congo haemorrhagic fever virus replication by
siRNAs

Fanni Foldes, Ménika Madai, Henrietta Papp, Gabor Kemenesi, Brigitta Zana, Lili Geiger,
Katalin Gombos, Ferenc Jakab
University of Pécs Faculty of Sciences Doctoral School in Biology and Sport Biology
Supervisor: Prof. Dr. Ferenc Jakab
fanni4444@gmail.com

Crimean-Congo haemorrhagic fever virus (CCHFV) is one of the several viral diseases, which
were identified by WHO as potential cause of a future epidemic. The highly lethal nature of
CCHFV has restricted research to biosafety level-4 laboratories. There are neither vaccines
nor effective antiviral therapies for the treatment of any CCHFV infections. Among antiviral
therapies, RNA interference can be used to suppress viral replication by targeting viral
genes. RNA interference uses small interfering RNAs (siRNAs) with complementary
sequence to silence genes.

The aim of our study was to design synthetic siRNAs that can inhibit CCHFV replication and
can serve as a basis for further successful antiviral therapies.

Initially CCHFV Hoti strain was adapted to A549 cell successfully. In parallel with this, mouse
polyclonal antibody that is specific for the CCHFV capsid was produced.
Immunofluorescence assay was performed to determine the virus titer with the previously
mentioned antibody. A549 cells were infected with CCHFV after transfection with the
designed siRNAs for S, M and L segments. After 72 hours, nucleic acid from supernatant
was extracted for Droplet Digital PCR analysis. All laboratory manipulations associated with
CCHFV was performed in a BSL-4 suit laboratory. Based on the Droplet Digital PCR results,
among the siRNAs there were effective ones: one of the siRNA which was designated for S
segment, one of the siRNA for M segment and two siRNAs for L segment were inhibited
CCHFYV replication. Consequently, blocking any segment of CCHFV leads to changes in the
virus copy number that indicates an antiviral effect of the siRNAs in vitro. The most active
siRNAs were demonstrated a specific inhibitory effect against CCHFV in a dose-dependent
manner.

Summarizing, we demonstrated the ability of siRNAs which inhibit CCHFV replication in
vitro. This promising strategy could be used in a future anti-CCHFV therapy in vivo.
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A Parvalbumin kalcium k6té fehérje expressziéjanak hatasa a
retinalis ducsejtek fényvalaszainak kialakitasaban

Fiilép Kristof Tibor, Tengélics Jonatan Adam, Volgyi Béla
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
kristof199718@gmail.com

Kisérletes munkank soran a retinalis ducsejteket vizsgaltuk. Arra voltunk kivancsiak, hogy a
Ca2+-koté pufferfehérjék termelése hogyan befolydsolja ezen idegsejtek mikodését. A
vizsgalatokat in vitro retina preparatumon végeztik Ca2+-képalkotdsi technika és
konfokalis mikroszképia kombinacidjaval. Az életben tartott preparatumokon elsé kdrben
a képalkotdsi kisérleteket végeztiik el Thyl-GCaMP GMO egereken, ahol a ducsejtek
aktivitasa aranyos volt fluoreszcencia intenzitasaval. A regisztratumok elkészitése utan a
szoveteket fixdltuk és morfoldgiai vizsgalatokhoz készitettiik el6, majd a harom f6 Ca2+-
kotd pufferfejérjét (calretinin — CaR, calbindin — CaB és parvalbumin — PV) specifikusan
felismeré antitesttel kezeltik, a fehérje expresszid detektaldsa céljabol. A kisérletek soran
a célunk az volt, hogy fényt deritslink az egyik legfontosabb (és leggyakoribb) Ca2+-kotd
pufferfehérje, a parvalbumin neuronalis aktivitasra kifejtett hatdsara. Ennek érdekében a
vizsgalt ducsejteket parvalbumin termel6 és nem termelS sejtek csoportjdra osztottuk
(megjegyzés: a nem termel6k egy része pozitiv volt CaR-ra és/vagy CaB-re) és a sejtek
stimulalasra valo érzékenységét, a fényvalaszok amplitudoéit és késéseit vizsgdltuk. Az
eredmények alapjan a két ducsejt populacié fényvdlaszainak kinetikdja kozott nem
taldltunk statisztikai kilonbséget. Ennek oka lehet a masik két puffer fehérje (CaR, CaB)
kompenzalé hatdsa, a vizsgalati mintak heterogenitasa (tobb ducsejt tipus mindkét
populaciéban) vagy az eredeti hipotézis cafolata. Az utébbi lehet&ség arra utalna, hogy a
parvalbumin intracellularis jelenléte nem befolyasolja jelentésen a ducsejtek aktivitasi
mintdzatat.
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The effect of the Parvalbumin calcium binding protein on the RGCs
light response

Kristof Tibor Fiilop, Adam Jonatan Tengélics, Béla Volgyi
University of Pécs Faculty of Sciences
kristof199718 @gmail.com

In our experimental approach we examined retinal ganglion cells (RGC) in order to study
how the production of the calcium buffer proteins (CBP) affects on the activity of the
neurons. We carried out the experiments on in vitro mouse (Mus musculus) retina with the
combination of the technics of calcium imaging and confocal microscopy. The calcium
imaging experimets was performed on the in vitro retina of Thyl-GCamp3 genetically
modified (GMO) mouse line. In these measurements the activity of the RGCs was correlated
with their fluorescence intensity. After the registration of the calcium events the tissues
was fixed and tranfered to further morfological examinations. We marked the three main
CBPs (calretinin — CaR, calbindin — CaB and parvlabumin — PV) with specific antibodies in
order to detect their expression. Our experimental goal was to shed light on how the PV,
one of the most important and most common CBP effects on the neuronal activity. In the
light of this, we divided the examined cells to two, ,,PV expressing” and ,, non-expressing”
groups (note: a part of the ,,non-expressing” group was positive to CaR and/or CaB). We
examined the cells sensitivity to light stimulus, the amplitude and the delays of light
response. We dind’t find any significant differences between the two population in the
kinetics of ther light responses. The possible reasons of this: the two other CBP’s
compensation effect, the heterogentiy of our examined sample (there are more RGC types
in each experimental population) or the rejection of the main hypothesis. The latter
possibility refer to that, the intracellular presence of the PV has no significant effect on the
RGCs activity pattern.

22


mailto:kristof199718@gmail.com

XVIII. Szentagothai Janos Multidiszciplindris Konferencia

A Lloviu cuevavirus lehetséges rezervoar és vektorszerevezetei

T6th Gabor Endre, Boldogh Sandor, Balazs-Nagy Agnes, Lanszki Zséfia, Jakab Ferenc,
Kemenesi Gabor
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar Bioldgiai és Sportbioldgiai Doktori
Iskola
Témavezetd: Kemenesi Gabor
toth.gabor.endre@gmail.com

A Lloviu cuevavirus (LLOV) egy Eurdpaban megtaldlhatd filovirus amely legkdzelebbi
rokonsagot az Ebola és a Marburg virussal mutatja. Leirdsa egy 2002-es spanyolorszagi
denevér elhullas soran tortént, ahol tobb ezer Miniopterus schreirbersii pusztult el. 14 évvel
késGbb vérzéses tiineteket mutatd hosszuszarnyu denevérekbdl sikerilt kimutatni a virust
Eszak-Magyarorszagon a Bomboly banyaban. Néhany tanulmany feltételezi a LLOV humén
patogenitasat amit az ebolavirusokhoz hasonlé receptorhasznalat és a replikacids
mechanizmusokra alapoznak.

Jelenleg nagyon kevés informaciéval rendelkeziink a virus 6koldgiai, biolégiai, genetikai
sajatossagairdl.

Kutatdcsoportunk az elmult 2 évben széleskorld mintavételezést végzett a magyarorszagi
felbukkands helyszinén, ahol vért, vizeletet, székletet és ektoparazitakat gy(jtottiink a virus
alltal érintett hosszuszdrnyu kolénidtdl. Bevezettiink egy Uj mintazasi protokollt, amely
lehetGséget biztosit, hogy az Ujonnan felbukkand fert6z6 betegségek denevér gazda, illetve
rezervoar szerepét tisztdzzuk és az aktiv fert6zést mutaté allatokat alaposabb vizsgdlatnak
vethessiik ala.

A begy(jtott mintakat a laborba széllitottuk, ahol PCR és NGS alapu technikakkal vizsgaltuk,
illetve megproébaltuk a virus izolalasat in vitro és in vivo mddszerekkel egyarant.
Vizsgalatainkkal képet kaptunk a virus cirkuldcidjardl és szezonalitasardl, illetve egy Uj
potencialis transzmisszids Utvonalat is taldltunk. A genomikai megkozelitéssel sikerilt 3 uj,
majdnem teljes genomot meghatdroznunk, amivel specidlis mutaciés pontokat
azonositottunk, amelyek fontosak a virus elmult 17 évben tortént evolucidjanak
megértésében. Egyre jobban elfogadott az a hipotézis, hogy a denevérek a filovirusok
természetes rezervoar szervezetei és ezt a mi munkdnk is aldtdmasztja.
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Possible reservoir and vectors of Lloviu cuevavirus

Gabor Endre Téth, Sandor Boldogh, Agnes Baldzs-Nagy, Zséfia Lanszki, Ferenc Jakab,
Gabor Kemenesi
University of Pécs Faculty of Siences Doctoral School of Biology and Sport Biology
Supervisor: Gabor Kemenesi
toth.gabor.endre@gmail.com

Lloviu cuevavirus is a filovirus which was described exclusively in Europe and it is closely
related to Ebola and Marburg viruses. LLOV was discovered in 2002 during a massive bat
die-off event in Spain, where thousands of Miniopterus schreirbersii died. After 14 years,
the virus was re-emerged in common bent winged bats with hemorrhagic symptoms in
Northern part of Hungary at the Bomboly cave. Some studies suggest the human
pathogenicity of LLOV, this statement based on the similar receptor usage and replication
mechanisms.

At this point, we have very little information on the ecological, biological or genetic
characteristics of the virus.

Our research group implemented a two years of extensive sampling at the site of LLOV
emerged in Hungary, where we collected blood, urine, feces and ectoparasites from the
affected bat colony. We introduced a new sampling protocol, which provides opportunity
to clarify the reservoir or host role of bats in the case of emerging infectious diseases, and
the animals with active infection can be subjected to a more detailed examination.

The collected samples were transported to the lab, and were investigated by PCR and NGS
based methods and involved in applied in vitro and in vivo experiments.

Our study provides insights into the circulation and seasonality of the virus and find a new
potential pathway for transmission. With the genomic approches we could determine 3
nearly complete genomes wherewith identify specific mutations which are important in
understanding the evolution of the virus over the past 17 years.

Nowadays bats are more frequently hypothesized as natural reservoirs for filoviruses,
which is further supported by our work.
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Uj invaziés faj hodit hazankban: a Sporobolus cryptandrus hatasa a
homoki él6helyeken

Habenczyus Alida Anna
Szegedi Tudomdanyegyetem Természettudomanyi és Informatikai Kar
Témavezet6: Dr. Tolgyesi Csaba
alidaanna@gmail.com

Napjaink egyre égetSbb problémajava valik az invazids fajok térhdditasa. Ennek hatterében
szamos tényezd allhat, legkiemelkedSbb a globalizacid és a klimavaltozas szerepe. Az
emberi kdzbenjardssal atléphetévé valo, egyébként természetes barrierek ma mar nem
akadalyozzdk meg a kontinensek kozotti kdlcsonds fajcserét. Amelyik élGlény természetes
ellenségeit hatrahagyva az Uj él6helyen (ires niche-t talal vagy jobb kompetitornak bizonyul
a nativ fajoknal, nemcsak megtelepedésre, de terjedésre is képes lesz. Az ezt elér6 invazids
fajok olyan mértékd élGhely-atalakitast végezhetnek, ami az 6shonos flora- és faunaelemek
kiszorulasat eredményezi. A nyilt homoki él6helyek kozosségei ebbdl a szempontbdl
kiilondsen érzékenyek.

Vizsgalatunk fokuszaban egy Eszak-Amerikdban &shonos prérifiifaj, a Sporobolus
cryptandrus allt. Kutatasunk elsédleges céljdul a faj megtelepedési és Gshonos élGhelyei
kozotti biogeografiai 1éptékl 6sszehasonlitast tlztik ki. 2019 nyaran felmértik a homoki
prérif( akkor ismert dllomanyait a Kiskunsagban és a Nyirségben, mellyel parhuzamosan az
6shonos amerikai dllomanyokban is conoldgiai felvételek késziltek. Az invazids faj, valamint
a vele egyiitt el6forduld egyéb fajok egyedeirdl fitomassza-, valamint levélmintat vettiink,
melyeken életmenetjelleg-méréseket végeztiink. Megallapitottuk, hogy a homoki prérifd
csokkenti az érintett gyepek funkciondlis diverzitdsat, és a rovarmegporzasu fajokat
visszaszoritva kedvezGtlenil befolyasolja a k6z6sség dkoldgiai funkcidit. Ez nem csupan a
magyarorszagi kontrollteriiletek viszonylatdban, de az amerikai prérifii-él6helyekhez
képest is igaz.

Eredményeink segitségével felvazolhatdk a Sporobolus cryptandrus irtdsara vonatkozé
kisérletek, adataink alapjan invaziés kockazatbecslésre nyilik lehet6ség. Ezdltal
korvonalazhatéva vdlnak az invazidés terjeszkedéssel érintett teriiletek hatékony
kezelésének lehetdségei.
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Welcome a new invader in Hungary: the effect of Sporobolus
cryptandrus on sandy grasslands

Alida Anna Habenczyus
University of Szeged Faculty of Science and Informatics
Supervisor: Dr Csaba Tolgyesi
alidaanna@gmail.com

Nowadays, the conquest of alien species is an ever striking problem. Researchers name
various causes, but the most outstanding are globalization and climate change. All of the
natural barriers originally gathering species exchange between continents have become
passable due to human intervention. The living beings outstripping their natural enemies
(predators, parasites, pests etc.) and finding an empty niche in the new environment or are
deemed to be stronger competitors than native species, are able not only to settle down,
but also to spread. These invasive species can implement drastic habitat modification and
so exclude components of the native flora and fauna. The communities of open sandy
grasslands are particularly sensitive to this type of threat.

The aim of our study was to compare the effects of Sporobolus cryptandrus on its natural
North-American habitats, and on the communities of the invaded regions in Hungary. We
surveyed the stands of Sporobolus cryptandrus in the Kiskunsdg and Nyirség regions, and
our colleague simultaneously performed recordings in the United States, as well. We
collected leaf samples of the invader and also the co-occuring other species and we
measured their traits. We assessed, that Sporobolus cryptandrus diminishes the functional
diversity of the invaded grasslands, and, since it confines the insect-pollinated species,
affects disadvantageously the ecosystem services of the communities.

Based on our results, potential eradication projects are delineable, and our data provide
the opportunity to compute invasion risk analysis.
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A balkani hegyiszitak6té (Cordulegaster heros) egy mecseki
populacidjanak hosszu tavu, exuviumgytijtéseken alapuld vizsgalata

Varga Zséfia
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Témavezetd: Pernecker Balint
varga.zsofia2 @pte.hu

A kornyezeti paraméterek id6beli és térbeli valtozasai, legyenek azok akar id6jarasi,
vizjarasi, medermorfoldgiai vagy biotikus tényez6k, jelent6s hatdssal lehetnek a vizi
makrogerinctelen fajok fejl6dési Utemére, a larvdk novekedésére és a végsé
testparamétereik alakuldsdra. A legtdobb faj esetében azonban nem rendelkeziink errél
megfelel6 adatokkal. A mérsékelt ovben a szitakot6 larvdk testméreteinek legfébb
szabalyozdi a vizhémérséklet és a fotoperiddus, ugyanakkor egyes gerinctelen taxonoknal
negativ kapcsolatot mutattak ki a denzitas és a morfometriai paraméterek kozott.

Jelen munka f6 célkitlizése a balkani hegyiszitak6té (Cordulegaster heros Theischinger,
1979) egy mecseki populaciéjan belil fellelheté morfometriai kiilonbségek és a denzitds
kapcsolatanak feltarasa volt.

Az exuviumgyljtést a Mecsek hegységben taldlhato PetSczi-arokndl végeztiik 2011 és 2019
kozott, a faj kirepilési periédusdban, a vizfolyds egy 200 méteres szakaszan. Minden
l[arvabdéron digitalis toldmérGvel mértiik le a vizsgalt morfometriai paramétereket.

A kilenc év sordn 535 darab exuviumot gydjtottink be. Az évek kozott minden
testparaméter esetén szignifikdns kilonbséget mutattunk ki. Azonban nem taldltunk
szignifikans kapcsolat a denzitas és a morfometriai paraméterek kozott, mely alapjan azt
feltételezziik, hogy a testparamétereket legfGképpen az évenként valtozd klimatikus
tényez6k, a vizhaztartas és a taplalékellatottsag hatdrozhatjak meg.
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A long term, exuviae sampling based study of a Balkan Goldenring
(Cordulegaster heros) popultaion in the Mecsek Mountains

Zsofia Varga
University of Pécs Faculty of Sciences
Supervisor: Balint Pernecker
varga.zsofia2 @pte.hu

The spatio-temporal changes of the environmental parameters, such as biotic or
meteorological factors and hydrological regime, can have significant effect on the larval
development and the final body sizes of aquatic macroinvertebrates. However, for most of
the species, information on this phenomenon is scarce. In the temperate zone photoperiod
and water temperature have the strongest effect on larval body parameters in odonates;
although, an inverse proportionality was found between body size parameters and density
in case of several invertebrate taxa.

The main aim of this research was to find out if there is a connection between the yearly
morphometric divergence and the density of a Balkan Goldenring (Cordulegaster heros
Theischinger, 1979) population in the Mecsek Mountains (SW Hungary).

Exuviae sampling was carried out in the emergence period of the species between 2011
and 2019 at a 200 m long section of the Pet6czi stream in the Mecsek Mountains. For every
exuviae six body size parameters were measured with a digital caliper.

During the nine years 535 exuviae were collected. There was a significant difference
between years based on each morphometric parameter. On the other hand, there were no
significant connections between the densities of emerged individuals and the body size
parameters of exuviae. Based on these results, it is hypothesised that body size parameters
are mostly affected by climatic and hydrological factors and food sources.
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Intenziv miivelésli mezégazdasagi teriiletek kiseml&s kbzésségének
osszehasonlitasa

So6s Anna, Takacs Kristof
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Témavezet6: Dr. Horvath Gy6z6
anna.soos25@gmail.com

A korabbi években monitorozott lucernatabldk kozil tobb teriileten 2018 végén vetésvaltds
tortént, igy 2019-ben lucerna és Gszi buza (korabban lucernaként m(ikodé és monitorozott)
parcelldkon végeztik felméréseinket. Az Gszi buza learatasa utan tarlé maradt vissza, majd
kés6bb mdsodvetésként zoldtragya (olajretek, mustdr) novényzettel tortént a terilet
visszazolditése. Az itt jellemz6 mez6gazdasagi beavatkozdsok és eltér6 novényzet
fliggvényében 3 id6szakban csapdaztunk parhuzamosan és az eredményeket 6sszevetettiik
a folyamatosan lucernaval boritott parcella és a két terilet kozotti sévény eredményeivel.
Az aratas el6tti idGszakban (aprilis-junius) azt tapasztaltuk, hogy a harom terilet kisemlds
kozossége szignifikansan kiilonbozott egymastdl. Az aratds utani idGszakban (julius) az Gszi
buza tarlén a mezei pocok eudominanciaja miatt alacsony volt a diverzitds, mig a sovény és
a lucerna kiseml8s kozossége kozott nem volt szignifikdns diverzitasbeli kilonbség. A
z0ldités utan (szeptember-oktdber) a diverzitasi indexek értékei teljesen kiegyenlitettek a
z0Oldités-sovény-lucerna viszonyaban, igy a t-préba és a Rényi féle diverzitasi rendezés is azt
mutatta, hogy a harom terilet kiseml&s kozossége kozott nincs diverzitasbeli kilonbség.
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Comparison of small mammal communities in intensively cultivated
agricultural area

Anna So0s, Kristof Takacs
University of Pécs Faculty of Sciences

Supervisor: Dr. Gy6z6 Horvath

anna.soos25@gmail.com

After monitoring conducted in alfalfa fields in the previous years, at the end of 2018 there
were changes in the examined areas. Thus, in 2019 we made our research in alfalfa and
winter wheat (formerly alfalfa) fields. After the harvest of winter wheat a fallow remained
behind and the field was replanted with green vegetation. We compared the results of live
trapping in 3 time periods in the alfalfa field, the parcel cultivated under crop rotation and
the hedges located between these two parcels. In the period before harvest (April-June)
significant difference was found between small mammal communities of the three trapping
sites. In the period after harvest (July) diversity was low in the fallow field due to the
eudominance of the common vole, while no significant difference was found between the
hedges and the alfalfa field. After sowing (September-October) diversity indices were even
among the 3 trapping sites, and therefore t-test and Rényi diversity profile indicated no
differences in diversity of the small mammal fauna of the three areas.
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FBN1 génben el6fordulé nem rekurrens CNV hatterében allé
molekularis mechanizmus felderitése

Biiki Gergely, Berenténé Bene Judit
Pécsi Tudomanyegyetem Interdiszciplinaris Orvostudomanyok Doktori Iskola
Témavezet6: Dr. Berenténé Dr. Bene Judit
buki.gergely@pte.hu

Bevezetés

A ritka betegségek kialakuldsaban fontos szerepet jatszanak a strukturalis varidnsok egy
csoportja, a képiaszambeli eltérések (CNV). A CNV-k azok az eltérések, melyek 1 kilobazisnal
nagyobb méretliek és a referencia genomtdl eltéré kdpiaszamban tartalmaznak exonokat,
géneket. Rekurrens és nem rekurrens formaja ismert. Kialakuldsuk hatterében 3allo
mechanizmusok (NAHR, NHEJ, FoSTeS, MMBIR) kutatasa egyre szélesebb korben terjedt el.
Eddig a rekurrens CNV-k mechanizmusa a legismertebb.

Anyag és mddszer

Marfan szindrémas beteg DNS mintajaban az FBN1, TGFBR1, és TGFBR2 gének szekvenalasa
utdn Multiplex Ligacié Fliggé Préba Amplifikacié (MLPA) vizsgalatot végeztiink. A deléciod
helyét long-range polimerdz lancreakcid segitségével, majd célzott belsé primerek
alkalmazasaval pontositottuk.

Eredmények

Az MLPA soran az FBN1 gén 2 exonjanak (46, 47) delécidjat detektaltuk. A téréspont pontos
meghatarozasa egy 4916 bazis nagysagu delécidt tart fel. Az emlitett exonok kiesésének
eredményeként a fehérje 31.-32. kalcium-koté EGF-szer(i doménje deletdlédik, amelynek
kovetkeztében kialakul a Marfan szindrémara jellemz6 fenotipus. Sanger szekvenadlas a
toréspontnal egy TG dinukleotid inzercidt tart fel, amely a referencidban nem volt
megtalalhaté. A toréspont kérnyékén magas homoldgidval rendelkez6 szekvencidkat nem
taldltunk, igy kizartuk a nem allélikus homoldg rekombinacié (NAHR) lehet&ségét. Mivel a
tobbi mechanizmus kialakulasahoz nem sziikséges intenziv homoldgia, igy ezeket préobaltuk
alkalmazni a mechanizmus magyarazasa érdekében.

Diszkusszié

A CNV-k kialakuldsanak mechanizmusai koéziul a rekurrens CNV-ket létrehozd
mechanizmusokat tanulmdanyoztdk alaposabban. A nem rekurrens CNV-ket kialakitd
mechanizmusok még kevésbé ismertek, kidolgozottak. Az esetiinkben megfigyelt delécié és
TG inzercié kialakuldsdra javasolunk egy mechanizmust, amely a replikaciés villak
mikodését veszi alapul. Ebben az elképzelésben mar elfogadott mechanizmusok (NHEJ,
FoSTeS) elemeit haszndljuk fel.
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Examining the molecular mechanism behind a non recurrent CNV in
the FBN1 gene

Gergely Biiki, Judit Berenténé Bene
University of Pécs PhD School of Interdisciplinary Medical Sciences
Supervisor: Berenténé Dr. Bene Judit
buki.gergely@pte.hu

Introduction

A group of structural variants, the copy number variations (CNV) plays an important role in
the development of rare diseases. CNVs are those alterations, which are bigger than 1
kilobase and differs in copy numbers compared to the reference genome. Both recurrent
and non-recurrent forms are known. The mechanisms (NAHR, NHEJ, FoSTeS, MMBIR)
behind the development of CNVs are widely researched nowadays.

Materials and methods

After sequencing the FBN1, TGFBR1, and TGFBR2 genes in a patient diagnosed with Marfan
syndrome, we applied Multiplex Ligation Dependent Probe Amplification (MLPA). For
specification of the deletion we applied long-range polymerase chain reaction, and used
designed primers.

Results

During MLPA, we detected the deletion of two exons (46, 47). After specification, we found
a 4916 base long deletion. This deletion resulted in the loss of the 31st and 32nd calcium
binding EGF-like domen, as a consequence of this the phenotype of Marfan syndrome
appear. Sanger sequencing revealed a TG dinucleotide insertion at the junction, which were
not present in the reference. Around the junction, we did not found sequences with high
homology, thus we excluded the possibility of the NAHR. We tried to explain the
mechanisms by applying the elements of other known mechanisms.

Discussion

Amongst the mechanisms of developing a CNV, the mechanisms that cause recurrent CNVs
were studied more thoroughly. We suggest a mechanism for our case, which use the
mechanism of the replication fork. In this concept, we apply the elements of formerly
accepted mechanisms (NHEJ, FoSTeS).
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Ice nucleation activity of exudates released by the marine microalgae
Heterosigma akashiwo under stress conditions

Max Aragon
University of Pécs Faculty of Sciences
Supervisor: Dr. Jeanette Wheeler, Dr. Nadine Borduas-Dedekind
max_aragon7 @hotmail.com

The global ocean is one of the largest sources of natural aerosols. Studies have shown that
primary marine aerosols (PMA) contain substantial amounts of organic matter, mostly
produced by phytoplankton. Moreover, PMA are ice-active, drawing attention as an
important source of ice nucleating particles (INPs). However, the ice nucleating active (INA)
compounds released by phytoplanktonic communities are highly uncharacterized. Given
that turbulence occurs naturally in the ocean and due to the fact that environmental
stressors

influence the rates, amounts and composition of phytoplankton-derived organic matter,
we hypothesize that cultures of the marine microalgae Heterosigma akashiwo exposed to
micro scale turbulence and light limitation could potentially change the ice-nucleating
properties of its released substances. Whereas null results by the effect of stressors in the
ice nucleation ability of H. akashiwo exudates, analysis of 100 drop freezing assays revealed
a declining nucleation of ice as a function of cell growth in the exudates from young cultures
(3-6 days), and a contradictory behavior of the INA compounds excreted by late stationary
cells (2 months old) showing nucleation at warmer temperatures, possibly attributed to the
presence of epiphytic bacteria on microalgal cells or submicron organically enriched
particles.
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Examination of SAUR genes in grafted watermelon

R. Markus', P. Urban?, D. U. Nagy?, M. Kocsis?, A. Farkas3, D. Kutyancsanin?, N. Nagy, Sz.2
Sz. Stranczinger?
TUniversity of Pécs Doctoral School of Biology and Sport Biology
2University of Pécs Faculty of Sciences Institute of Biology
3 University of Pécs Faculty of Pharmacy Department of Pharmacognosy
Supervisor: Szilvia Stranczinger
markusrita90@gmail.com

Grafting is an ancient, vegetative, asexual plant propagation technique, widley used with
fruit trees and in recent decades also with vegetables inculding watermelon (Citrullus
lanatus) (Thunb) Matsum and Nakai). Grafting effects the growth, morphology and
anatomy of plants. In the case of grafted plants, wound healing and tissue regeneration are
essential, and in these processes the role of auxin is crucial. The family of Small Auxin Up-
Regulated gnes (SAURs) is a family of auxin-responsive genes with about 60-140 members
in most higher plant species. The purpose of this study was to investigate and explore
changes in the SAUR gene expressoion in grafted and ungrafted watermelonplants. The
watermelon was grafted onto calabash (Lagenaria siceraria (Molina) Standl)) rootstock. The
samples were collected from 10-week-old plants when the time of grafting was also
considered. Quantitative real-time PCR analysis indicated that some of the 15 selected
CISAUR genes shows altered expression after grafting and may be associated with changed
morphology in the grafted watermelon. The results reveal a pave the way for deciphering
their function during plant grafting.
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Contributing parameters to running-based anaerobic power in U18
soccer players

Ahmed Othmani, Mark Vaczi, Tamas Atlasz
University of Pécs Doctoral School of Biology and Sport Biology
Supervisor: Mark Vaczi, Tamas Atlasz
ahmedothmani50@hotmail.fr

Background:The aim of the present study was to investigate the relationships among
anaerobic power (determined by RAST) and performance indices of vertical jump, speed
and endurance.

Methods: Thirty-two youth soccer players (age = 17.88 + 0.52 years; weight = 70.34 +7.33
kg; height = 178 + 5 cm; body mass index =22.14 + 2.01 kg - m-2; body fat percentage =
12.57 + 2.52; years of practice = 6.56 + 0.84 years) were participated in this experiment.
They performed squat and countermovement jumps (SJ, CMJ), sprints (10, 20, 30 m), Yo-Yo
intermittent recovery test, and the running anaerobic sprint test (RAST). Pearson's product
moment correlations among the RAST test and the different physical tests were performed.

Results: RAST power was correlated to SJ height (r =0.527; p = 0.001) and to CMJ height (r
= 0.480; p = 0.001). Likewise, RAST power was highly correlated to VO2 max (r = 0.653; p =
0.001) and maximal aerobic velocity (MAV r = 0.647; p = 0.001), respectively. However, 10
m and 20 m were not significantly correlated to RAST parameter. Although, 30 m was
negatively associated with RAST power (r = - 0.406; p = 0.05).

Conclusions: Our results confirmed the association of the ability of repeating sprints with
the jumping ability, 30 meters sprint performance and aerobic endurance. Therefore, it
appears that the best performance indices in the ability of repeating sprints are dependent
on both aerobic and anaerobic system. Suggesting that developing high levels of jumping
ability, aerobic exercise and maximal sprint speed beyond 30 meters distance must be
included in the annual training cylce to enhance performance during repeated sprint
exercise in youth soccer players.
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Panelépiiletek felmérése soran alkalmazott korszerii technoldgiak
o0sszehasonlitasa BIM modszertan alkalmazasaval

Rak Olivér
Pécsi Tudomanyegyetem Miiszaki és Informatikai kar Breuer Marcell Doktori Iskola

Témavezetd: dr. Borsos Agnes, Prof. dr. Ivanyi Péter
rakoliver90@gmail.com

A panelépiletek nagy szdma és varhatd élettartamuk miatt a feldjitas els6é lépéseként
szlikséges egy optimalizalt felmérési modszertan kifejlesztése. Magyarorszdgon 1961 6ta
tébb mint 600.000 panellakds épilt. A tanulmany bemutatja a hagyomanyos, a foldi
lézerszkennelés (TLS), a fotogrammetria és a helyszini modellezés (MoS) lehet6ségeit. A
helyszini modellezés a korabban belsé terek felmérése soradn tapasztalt problémdkra
nyujthat megoldast, mely a jelen kutatas sordn keriilt kifejlesztésre. Az épuletinformacids
modellezés (BIM) segitségével 0Osszehasonlithatd informdcié kerilt elGallitdsra az
elemzések lefolytatdsdhoz. Az esettanulmany készitése folyaman lakas bels6terek,
lépcs6haz és homlokzatok felmérése tortént meg egy kivalasztott magyarorszagi
panelépileten. A kutatécsoport altal kifejlesztett mddszertan és képlet segitségével
lehet6vé valt a kiilonboz6 technoldgiak 6sszehasonlitasa. A kiilonbségek definialasa soran
az id6, a koltség, a szlikséges szakértelem és a felmérési pontossag, mint f6 tényez6k
tdmogattak az elemzést. A képlet segitségével meghatdrozhatéva valt az optimalis
felmérési eljaras az épiilet kiilénb6z6 részein. A mddszertan alkalmazhaté egyéb technikak
Osszehasonlitasara egyarant és mas tipusu egyszer( formavilaggal rendelkez6 épiiletek,
terek felmérésére.
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BIM supported modern surveying tools comparison according to a
Hungarian case study

Oliver Rak
University of Pécs Faculty of Engineering and Information Technology - Breuer Marcell
Doctoral School
Supervisor: dr. Agnes Borsos, prof. dr. Peter Ivanyi
rakoliver90@gmail.com

Due to a large number of prefabricated concrete buildings and their expected lifetime a
research was induced to optimize the surveying methods as the first step of their
modernization. There are more than 600.000 flats in Hungary that were built with the
manufacturing technology since 1961. The study will present a comparison between the
traditional, terrestrial laser scanning (TLS), photogrammetry, and modeling on site (MoS)
surveying techniques. The MoS technique has been developed by this research project to
have a good solution for the interior surveying. The assessment of the measuring tools was
supported by Building Information Modeling (BIM) methodologies producing comparable
information. The survey was established on a Hungarian prefab building, where the interior
of the flats, staircase and the facades were measured. A formula and a methodology have
been developed by the research group to be able to compare the tools. The main factors
are the time, costs, skills and accuracy which help to find differences between the
techniques. The developed formula lead to define the best solution for the different parts
of the building. The methodologies can be applied for other tool comparisons and other
buildings with simple forms and spaces.
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Ujraértelmezett mez6gazdasagi épitészet

Tarr Zsuzsanna
Pécsi Tudomanyegyetem Mdiszaki és Informatikai Kar
Témavezetd: dr. Rétfalvi Donat
tarrzsuzsanna@onbox.hu

A gazdasdgi, tarsadalmi viszonyok valtozdsa, alakuldsa sziikségszer(ien maga utan vonja az
épitett kornyezet atalakuldsat. Az elmult évtizedek sordn is szdmos ipari, mez6gazdasagi
épllet valt kihasznalatlannd a térségben ezen folyamatok hatdsara. A miemlékvédelem,
azon belll is az ipari épuletek irdnti figyelem er6s6désének kdszonhetéen szamos elhagyott
gyar, csarnok kapott 0j, féként kulturdlis funkciét. Azonban ezek a beavatkozasok gyakran
csak az épllet fennmaradasat szolgaljak, a helyi problémakat kevésbé orvosoljak. A kutatds
célja, megvizsgdlni a haszndlaton kivili ipari, els6sorban mez6gazdasagi épuletdllomany
hasznositdsi lehet6ségeit. Olyan megoldasi javaslatok keresésére torekszek, amelyek az
épllethez flz6d6 romantikus, torténeti-érzelmi kotédés helyett a fenntarthatdsagra
helyezi a hangsulyt, a helyi viszonyokra reflektalva. A jél bevalt értékmentés-kultura
kapcsolat helyett meg szeretném vizsgalni, hogy az eredeti funkcié hogyan lltethet6 at
napjaink elvarasainak megfelels, kdrnyezettudatos valtozataként. igy nemcsak maga az
épllet, hanem vele egyiitt a szerepe is adaptalddna a mai viszonyokhoz.
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Reinterpreted agricultural architecture

Zsuzsanna Tarr
University of Pécs Faculty of Engineering and Information Technology
Supervisor: Dr. Donat Rétfalvi
tarrzsuzsanna@onbox.hu

The change and evolution of economic and social relations necessarily entails the
transformation of the built environment. Over the past decades, many industrial and
agricultural buildings in the area have become unused as a result of these processes. Thanks
to the increasing attention of the protection of monuments, including industrial buildings,
many abandoned factories and halls have been given new, mainly cultural functions.
However, these interventions are often only used to survive the building, and local
problems are less remedied. The aim of the research is to examine the possibilities of
exploiting the unused industrial, mainly agricultural building stock. | am looking for
solutions that focus on sustainability rather than romantic, historical and emotional
attachment to the building, reflecting local conditions. Instead of a well-established value-
saving culture relationship, | would like to see how the original feature can be transposed
as an environmentally conscious version of today's expectations. Thus, not only the building
itself, but also its role would be adapted to today's conditions.
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Hészigetelt Ponyvaszerkezetek szimulacios vizsgalata

Nagy Sandor
Pécsi Tudomanyegyetem M(iszaki és Informatikai Kar Breuer Marcell Doktori Iskola
Témavezet6: dr. Halada Miklds
ngy.sndr.0501 @gmail.com

A ponyvaszerkezetek széleskorlbb felhasznalasanak érdekében elengedhetetlen a
hdszigetel6 képesség. Tanulmanyom alatt arra teszek kisérletet, hogy hészigetel6
képességiik, csomdponti és formai kialakitasuk alapjan csoportositsam a megolddsokat.

A temperdlt ponyvaszerkezetl épitmények esetében fokozott fontossaga van az
éplletfizikai vizsgalatoknak. Egyrétegli szerkezet esetén, a termikus burkot hatarold
szerkezet h6 atbocsatasi tényezbje rendkivil nagy, a hé csillapitasa és a hé késleltetése
pedig alacsony, emiatt az id6jaras valtozds azonnali hatassal van a bels6 h6mérsékletre. A
szerkezet energetikai tulajdonsagai javithatok példaul: tobb réteg alkalmazdasaval,
hdszigeteléssel ellatott ponyvafelllettel vagy zart légteres (parnas) ponyvaszerkezettel.

Az alapvet6 formai kialakitdsokon kiviil, dolgozatom kitér arra is, hogy a tartészerkezet
elhelyezésének van-e h6technikai kovetkezménye.

Vizsgalataimat egy meglévé épllettel kezdtem, a pécsi Expo épilletének energetikai

< sz

kiderilt mely részleteket kell kiilénos figyelemmel kezelni.

A szimuldlt és a mért adatok 0Osszehasonlitdsdval kivanom igazolni, a hészigetelt
ponyvaszerkezetek létjogosultsagat.
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Thermal analyse of Tensile Structure of the Expo Center in Pécs

Sandor Nagy
University of Pécs Faculty of Engineering and Information Technology - Breuer Marcell
Doctoral School
Supervisor: dr. Miklos Halada
ngy.sndr.0501 @gmail.com

With regard to the wider usage of tensile structures, thermal insulation properties are
essential. During my study | will attempt to group solutions according to their thermal
properties and form designs.

In case of tempered tensile structures building physics analyses play an important part.
With a one layer structure the thermal conductivity factor is very high, while heat mitigation
and heating delay are low, causing the internal temperature to change almost immediately.
The energetic properties of the structure can be improved, for example by applying a heat
insulated surface or cushioned tensile structure.

Apart from discussing shape and design my study will try to answer the question whether
the placement of the supporting structure has thermotechnical consequences (both inside
and outside).

| started my research with an existing structure - the energetic simulation of the Expo
building in Pécs. By using a thermal camera | immediately had an idea about which
properties are to be regarded as significant.

By comparing the simulated and measured data | intend to prove that thermally insulated
tensile structures indeed have a good reason to exist.
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A natur és hdkezelt magaskdris (Fraxinus excelsior L.) faanyagok
tulajdonsagai a szakirodalom tiikrében

Nagy Tamas, Horvath Norbert
Soproni Egyetem Simonyi Karoly Mdszaki, Faanyagtudomanyi és M(vészeti Kar,
Faanyagtudomanyi Intézet
Témavezet6: Horvath Norbert
NagyT1l7@student.uni-sopron.hu

Kutatasunk soran célul tliztik ki, hogy a témakorhoéz szorosan kapcsolédd szakirodalmi
adatokat Osszegezziik, tovdbba a tanulmany fliggvényében a tovabbi kutatasi (pl.
laborvizsgdlati) iranyokat meghatdrozzuk. A témavezetémmel megfogalmazott
hipotézisiink, hogy szdraz termikus modifikaciénak kdszonhet6en a hazai magas kéris
(Fraxinus excelsior L.) faanyaganak bizonyos tulajdonsagai javithaték ugy, hogy egyes
mechanikai tulajdonsagok esetleges csokkenése mellett is bGvithet6 ezen ,,Uj alapanyag”
felhasznalasi tertilete. A termikus modifikacié a faanyagmodifikaciés eljarasok kozé
sorolandd, mely hG6kozlés utjan valosul meg. A finn “ThermoWood” nemzetkozi
eredményei és az elmult évtizedben tovabb névekvs piaci keresletnek készénhetGen a
termikusan hékezelt faanyag (TMT) el&allitasi volumenje 2016-ban elérte az évi 400.000
m3-t Eurépdban (Horvath, 2019). A palyazat teljesitése soran magyar és idegen nyelv(
szakirodalmak feldolgozasat vallaltuk. Jelen absztraktban a hazai és a nemzetkozi
szakirodalmi adatok alapjan tett kovetkeztetéseket szeretnénk kdzzé tenni. A magas kdris
kimondottan eurdpai fafajnak mondhatd (Gencsi-Vancsura, 1997). A hazai erd6k 1%-at
alkotja. Magyarorszag valamennyi klimatipusaban el6fordul. Felhaszndldsa elsGsorban
beltéri haszndlatra javasolt, mivel faja kevésbé ellendllé a bioldgiai karositd hatasokkal
szemben. A magaskdris fajat gyakran tdmadjak gombak és rovarok (Molnar és mtsai. 2016).
Az EN 350 szabvany alapjan a bazidiumos, korhasztdé gombakkal szembeni természetes
ellendllé képessége rendkivil alacsony (5. osztaly - nem tartds). Az irodalmi adatok
elemzése soran megadllapitast nyert, hogy a termikusan modifikalt kéris ugyanezen
osztalyozas szerint ,, 1. nagyon tartds” osztalyt is elérheti (Plaschkies, 2016). Ez azért
jelent6s eredmény, mivel az igy kapott faanyag élettartama megnévekedhet és a benne
térolt szén-dioxid altal a kérnyezetterhelés csokkenthetd. A kutatds jelen allapotaban a
kezelend6 hazai mintadarabok el6készitése, kondiciondlasa zajlik, ezt kdvetéen a szaraz
termikus modifikdcié hatdsat fogjuk vizsgalni a fatest egyes tulajdonsagainak
monitorozasaval.

,A kutatémunka az Innovacids és Technoldgiai Minisztérium UNKP-18-5-SOE-29 kédszamu
Uj Nemzeti Kivalosag Programjanak szakmai tdmogatdasaval készilt”
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Properties of natural and thermally modified ash wood
(Fraxinus excelsior L.) in the light of scientific literature

Tamas Nagy, Norbert Horvath
The Simonyi Karoly Faculty of Engineering, Wood Sciences and Applied Arts
Supervisor: Norbert Horvath
NagyT1l7@student.uni-sopron.hu

In the course of our research we aimed to summarize the data of the literature closely
related to the topic, and to determine further directions of research (e.g. laboratory testing)
depending on the study. It is our hypothesis that due to thermal modification, certain
properties of the ash (Fraxinus excelsior L.) wood can be improved by expanding the
application field of this ""new material"" even with the possible decrease of certain
mechanical properties. Thermal modification is one of the wood modification processes,
which is carried out by controlled heat treatment. Thanks to the international results of
ThermoWood in Finland and the increasing market demand in the last decade, in 2016 the
volume of thermally modified timber (TMT) production in Europe reached 400, 000 m? per
year (Horvath, 2019). During the fulfilment of the tender we undertook the processing of
Hungarian and foreign language literature. In this abstract we would like to publish the
conclusions drawn from the domestic and international literature. Ash is a European tree
species (Gencsi-Vancsura, 1997). It accounts for 1% of domestic forests. It occurs in all
climate categories in Hungary. Its use is recommended mainly for indoor applications as the
xylem is less resistant to biotic wood-degrading effects. The ash wood is often attacked by
wood-destroying fungi and insects (Molnar et al. 2016). According to EN 350, its natural
resistance to basidiomycetes decay fungi is extremely low (class 5 — not durable). Analyzing
the literature data, it was found that thermally modified ash wood can even reach class “1
— very durable” (Plaschkies, 2016). This is a significant result because the life of the wood
thus obtained can be increased and the carbon dioxide stored in it can reduce the
environmental load. In the current state of the research, the preparation and conditioning
of the Hungarian samples to be treated is under way, and then the effect of the dry thermal
modification will be investigated by monitoring certain properties of the xylem.

"The research work was supported by the UNKP-18-5-SOE-29 New National Excellence
Program of the Ministry of Innovation and Technology”
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Szerkezeti céli nyar faanyag tulajdonsagai a szakirodalom alapjan

Stadler Bence, Horvath Norbert
Soproni Egyetem Simonyi Karoly Mdszaki, Faanyagtudomanyi és M(vészeti Kar;
Faanyagtudomanyi Intézet
Témavezet6: Horvath Norbert
StadlerB17 @student.uni-sopron.hu

Kutatasunk els6 lépéseként a nyar faanyagokkal kapcsolatos relevans szakirodalom
feldolgozasat végezzik el. Hipotézislink, hogy Magyarorszagon Ultetvényesen termesztett
nyar hibridek kozil a Panndnia nyar (Populus x euramericana cv. Panndnia) faanyag
alkalmas lehet tartdszerkezeti célu felhasznaldsra. Reményeink szerint a rétegelt-ragasztott
nyar szerkezeti faanyagok a f6ként importalt lucfeny6 éplletfak alternativajaként
jelenhetnek meg a késGbbiekben. A szakirodalomi adatok alapjan a Kopecky Ferenc altal
nemesitett Panndnia nydr a magyarorszagi Ultetvények egyik legfontosabb nyarfajtaja.
Schlosser és munkatarsai (2012) alapjan elényként emlithet8, hogy a fatest évgydrikon
beliili egyenletesebb s(irlisége miatt a megmunkald szerszamok élettartama hosszabb a
fenyd6féléknél tapasztaltakkal szemben. Molnar (1999) nyoman a Panndnia nyarral azonos
slrlségl lucfenyd rostra merdleges hajlitészilardsaga kozel azonosnak vehetd. Mindkét
faanyag bazidiumos gombakkal szembeni természetes ellenallé képessége, azaz tartdssaga
alacsony ugyan az EN 350 szabvany alapjan, de a nyar faanyagok szijdcsanak
faanyagvéddszerekkel torténd telitése jelentGsen kdnnyebb. A kutatds jelenlegi fazisaban a
vizsgdlandé mintadarabok elGkészitése zajlik, melyek az orszag kilonb6z6 terileteirdl
érkeztek (Oros, Dabas, Tiszadob). Az el6készitést kovetGen az eltéré anatdmiai irdnyban
Osszeragasztott lamellak kozotti delaminaciot (rétegelvalas) vizsgaljuk a szaradas hatasara.

LA kutatémunka az Innovéciés és Technoldgiai Minisztérium UNKP-19-1 kédszamu Uj
Nemzeti Kivaldsag Programjanak szakmai tdmogatdasaval készilt”
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Properties of Poplar wood for structural purposes according to the
scientific literature

Bence Stadler, Norbert Horvath
The Simonyi Karoly Faculty of Engineering, Wood Sciences and Applied Arts
Supervisor: Norbert Horvath
StadlerB17 @student.uni-sopron.hu

The first milestone of our research project was to work up all relevant scientific data about
poplar as raw material for structural purposes. Our hypothesis is that timber gained from
Pannénia poplar (Populus x euramericana cv. Panndnia) which is one of the hybrids grown
in Hungarian plantations might be suitable for producing glulam beams. We hope to prove
that glued laminated poplar wood can be alternatives for imported spruce (Pica abies)
glulam beams. Based on bibliography data Panndnia poplar hybridised by Ferenc Kopecky
is one of the most important varieties in Hungarian poplar plantations. According to
Schlosser at al. (2012) an important advantage of Panndnia poplar wood compared to the
xylem of coniferous species is the longer lifetime of processing tools due to its more
homogenous density within the annual ring. Molnar (1999) stated that bending strength
measured perpendicular to the grain is approximately the same for both Pannénia poplar
and spruce with the same density. According to EN 350 both timber has low natural
resistance or durability against basidiomycetes fungi, but poplar sapwood is significantly
easier impregnable with wood-preservatives. In the current phase of the research the
poplar samples are being prepared from logs collected from different parts of the country
(Oros, Dabas, Tiszadob). After preparation of the samples we are going to analyse the
delamination effect caused by drying stress of the wooden layers glued together with
different anatomical structures

""The research work was supported By the UNKP-19-1- New National Excellence Program
of the Ministry of Innovation and Technology”
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Virtualis valosag alkalmazasa Scada rendszereknél

Pletikoszity Arpad
Ujvidéki Egyetem Miiszaki Tudomanyok Kara
Témavezet6: Dr. Tarjan Laszlé
pletiarpad96@gmail.com

A virtudlis valdsag egyre nagyobb teret hédit maganak a szérakoztatéiparban és az ipari
kornyezetekben is egyaradnt. Az iparban gyakran okoz problémat a megfelel§ szakember
elérése egy adott kritikus pillanatban, és ennek hidnya id6ben és pénzben mérhetd
kovetkezményekkel jarhat.

Dolgozatom ennek a problémanak egy lehetséges megoldasaval foglalkozik. Egy olyan
megoldas utan kutatok amely alkalmazhaté az altaldnos , de a specifikus vagy ritkan
el6forduld helyzetek kezelésére is, amely a folyamatok tdvolrél valé ellen6rzésére valamint
a szakemberek tavolrdl valdé bevondsara is alkalmas. Ily médon a folyamatok nyomon
kovetésétdl, a karbantartasi feladatok elvégésén keresztiil, a probléma elharitasig széles
skalan nyujthat segitséget a felhasznaldknak. Az alap koncepcié a VR és a SCADA rendszerek
Otvozésén alapul. Véleményem szerint a felligyel6 szobdk virtudlis valdsagba vald
athelyezése egy sokkal hely, id6, és koltséghatékonyabb megoldast kinalna, a mar meglévé
megolddsokhoz viszonyitva. A vezérlGegységekbdl érkez6 adatokat egyenesen egy web
szerverre lehetne tolteni, mely direkt kapcsolatban van a megfigyel6 szamitégépével, és
barmely pillanatban a hatalmas és robusztus szobdban taldlhatja magdt, akar
tdvoltartdzkodasa ideje alatt is.

A kutatdst egy prés gépen végezzik, mivel az ezen megtaldlhaté folyamatok kénnyen
lekovethetbk, és egyértelm(i eredményekhez vezet. A kutatds jelen fazisaban a gépektdl
kapott informacidk webes tarolasaval, és azok hagyomanyos Uton torténé megfigyelésével
foglalkozok. A kapott adat taroldsa és tolmacsoldsa egyéb felhasznaldasokra képezi a projekt
megvaldsithatdsaganak alapjat. Kovetkez6 fazisban a kapott adatok virtualis valdsagban
torténé megjelenitése a cél.

47


mailto:pletiarpad96@gmail.com

XVIII. Szentagothai Janos Multidiszciplindris Konferencia

Use of virtual reality in scada systems

Arpéad Pletikoszity
University of Novi Sad Faculty of Technology
Supervisor: Dr. LaszI6 Tarjan
pletiarpad96@gmail.com

In these days virtual reality is becoming more and more popular in the entertainment
industry as well as in industrial environments. This trend leads to some challenges, for
example seeking help from the right specialist at a critical moment in the industry is crucial
and often a problematic, which has measurable consequences considering time
management and finances.

This research tries to resolve these problems by presenting a solution that can be applied
in generic but also in some specific, even infrequent situations, by allowing professionals to
monitor and operate processes from a distance. The research shows that in this way, one
can provide a wide range of assistance to users, from process monitoring, through
maintenance tasks, to troubleshooting. The basic concept of this program is based on a
combination of VR and SCADA systems, while moving control rooms to virtual reality
providing more space, time, and cost effective results compared to existing solutions. The
data from the control units could be uploaded directly to a web server, which is connected
to the monitoring computer helping collaboration and assistance even from great distance.

This experimental research was carried out on a press machine since the processes found
therein are easy to follow and lead to clear results. In this phase of the research,
information from machines is stored on a web server, which allows traditional monitoring.
The storage and interpretation of the data will lead to further projects, such as displaying
the data in virtual reality.
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A szocialista mult feldolgozasa a lengyel és a magyar
emlékezetpolitikaban

Szekeres Tamas
Szegedi Tudomanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar
Témavezetd: Dr. habil. Molnar Judit
szeker93@gmail.com

El6adasom célja 6sszehasonlitani a szocialista rendszer emlékezetpolitikai megjelenését a
lengyel és a magyar politikai életben A két orszag — geopolitikai helyzetiik miatt — szdmos
hasonlésaggal bir a torténelmét illetéen, még inkdbb megalapozottabb a parhuzam, ha a
huszadik szdzad eseményeit vizsgdljuk, f6ként a szocialista rendszerek és oOrokséglik
tekintetében. Mind a lengyel, mind a magyar politikai kozeget meghatdrozzdk a
posztszocialista sajatossag hdrom évtized eltelte utdn is. Munkdmban a szocializmus
emlékének kezelését és annak politikai célokbdl torténé felhasznaldsat vizsgdlom.

A békés uton, targyalasokkal lefolyt demokratikus dtmenet lehetévé tette a szocialista elit
tovabbélését az 1990 utani politikai életben, ami olyan helyzetet teremtett elS, amely
megnehezitette a multtal valé szembenézést és a szocialista rendszer kompromisszumos
értékelését. A 2010-es években kormanyra kerilé konzervativ partok, a Jog és Igazsagossag
és a Fidesz, Ujra figyelem kozéppontjdba helyezték a szocialista multat, a maguk
antikommunista és vallaskézpontu elveire alapozva. K6z0s pontja a két kormanyzo erének,
hogy Uj rendszervaltast hirdettek, potolva a két évtizeddel korabban elmaradt valtozasokat,
atpolitizaltabba és iranyitottabba téve az emlékezetpolitikat.

A konzervativ kormanyok aktiv emlékezetpolitikdja tobbek kozott a szimbolikus
koztérhaszndlat, vagyis utcdk, terek elnevezése, valamint a szocialista emlékmdivek
kezelése tekintetében o6ltott testet, 6sszekapcsolddva az szocializmus négy évtizedének
antikorszakka nyilvanitasaval.
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Facing the socialist past in the memory politics of Poland and
Hungary

Tamas Szekeres
University of Szeged Faculty of Law and Political Sciences
Supervisor: Dr. habil. Judit Molnar
szeker93@gmail.com

My goal is to compare the appearance the socialist regime in the memory politics of Poland
and Hungary, especially in the memory concept of the currently ruling conservative parties.
The two countries — due to their similar geopolitical qualities — have common events and
episodes in their past, the parallels are more grounded if we consider the events of the 20th
century, especially the reign of socialist regimes and the heritance of them. The politics of
both Poland and Hungary are still determined by the post-socialist characteristics after 30
years. This issue of how political actors handle the matters and memory of the socialist past
and use this topic for their own interests mean great objects for investigation.

The focus of this study is on the consequences of the peaceful democratic transition led to
the survival of the socialist elite. This fact causes a special situation, not allowing the
countries and societies to face the socialist past and make a compromise of its memorial
treatment. Law and Order Party and Fidesz gave this issue a new impulse, based on their
anti-communism and religious ideas. Both parties announced a new era as a substitution of
the ‘unfinished revolution’, making the politics of memory more politicised and controlled.

This intention of the right-wing governments in the 2010’s took form in the issues of urban
spaces, like the names of streets, squares and the handling of the communist monuments.
In the cases of this governments, it is obvious that their goal is the make the society forgot
the decades of socialism.
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Primaskérdés a magyar katolikus egyhazban 1945-ben

Dudas Rébert Gyula
Apor Vilmos Katolikus Féiskola Vac
Témavezet6: Udvarvolgyi Zsolt
dudas.robert@hangadok.hu

1945. marcius 29-én hatvan éves kordban Esztergomban elhunyt Serédi Jusztinian
esztergomi érsek, biboros, igy abban az orszdg és a katolikus egyhaz torténetére kaotikus
helyzetben a magyar katolikus egyhaz vezet6 nélkil maradt.

Az utdd kinevezésének kérdését tobb probléma is befolyasolta. Az elsé, hogy a Dalnoki
Miklés Béla kormanya szerint még élt az 1927-ben megkotott megallapodas, amely a
magyar allam un. egyszer(i beleegyezéséhez kotdtte a hercegprimasi kinevezés kérdését. A
masik jelent6s probléma, hogy Magyarorszag és a Apostoli Szentszék kozott a kdzvetlen
kapcsolat lehetetlenné valt, mivel 1945. aprilis 4-én Angelo Rotta pdpai nunciust
kiutasitottak az orszagbdl, igy gyakorlatilag a diplomaciai és informalis kapcsolat megsz(int.

El6addasomban megvizsgalom Serédi haldla és utédjanak kinevezett Mindszenty Jozsef
1945. szeptember 14-e kozotti id6szak torténéseit, azokat a 1épéseket és személyeket, akik
kozremikodtek abban, hogy — tobb jelolt kozil, ekkor még kompromisszumos
megoldasként — Mindszenty Jozsef keriilt az esztergomi érseki székbe.

Kilon fontosnak tartom Nagy Tohotom SJ, a Vatikan ,titkos Gigynokének”, tevékenységét,
a hercegprimdsi kinevezéssel kapcsolatosan, s ezért rd el6addsomban bévebben ki
szeretnék térni.

Ezen kivil ki szdndékozom fejteni mindazok utdééletét, akiket szintén esélyesnek tekintettek
e poszt betoltésére, s e listdt sajat kutatasaim alapjan tovabbi felmerilé nevekkel is ki
szeretném egésziteni.
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The question of the Primate in the Hungarian Catholic Church in 1945

Roébert Gyula Dudas
Apor Vilmos Catholic College Vac
Supervisor: Zsolt Udvarvolgyi
dudas.robert@hangadok.hu

On March 29, 1945, Cardinal Jusztinian Serédi archbishop of Esztergom died at the age of
60. Therefore the country and the Hungarian Catholic Church was left without a leader in
those historically chaotic times.

The question of appointing a successor was influenced by several problems. First, in the
opinion of the government of Miklés Béla Dalnoki the agreement of 1927 was still valid,
according to which the Hungarian State had to give her approval in the appointment of the
primate. The other significant problem was, that the direct connection between Hungary
and the Apostolic Holy See became impossible, because on April 4, 1945, Angelo Rotta
nuncio was expelled from the country, therefore practically no diplomatic and informal
contact existed.

In my lecture | am going to examine the events which occurred during the time after the
death of Serédi up to the appointment of Mindszenty, his successor on September 14, 1945,
the steps taken and the persons who collaborated in choosing from various candidates
Jozsef Mindszenty to become archbishop of Esztergom, which was a compromising solution
at that time.

I am considering the activities of Tohotom Nagy SJ, “secret agent” of the Vatican, especially
important in connection with the appointment of the primate, therefore | would like to
dwell in more detail on his person in my lecture.

Beside this it is my intention to reflect on the after life of all those who were also taken in
consideration for this post. | also wish to complete this list with further names based on my
own research.
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El6készito-tanfolyamok: az elsé vilaghaboru alatti magyar kézoktatas
Uj vizsgazasi rendszere
Szabd Rébert
E6tvos Lordnd Tudomdanyegyetem, ELTE Bolcsészettudomanyi Kar
Témavezet6: Dr. Szerencsés Karoly
rszabo.elte@gmail.com

El6adasomban az idei Uj Nemzeti Kivalésag Program &ltal lehetdvé tett kutatdsom eddigi
eredményeirél szdmolok be. Korabbi, az 1914-1919 kozotti oktataspolitikdval kapcsolatos
kutatdsaim folytatdsaként az uUn. "el6készit6-tanfolyamok" bemutatasan keresztil
megvizsgdlom, hogy miként igyekezett az allam minél tobb kdzépiskolast a haboruba vald
onkéntes belépésre birni, amiért cserébe kilonféle kedvezményeket juttatott.

Egyrészt részleteiben elemzem a tanfolyamok megszervezésének lehetséges okait. Ezt
kovetéen megvizsgdlom azt is, hogy milyen feladatai voltak ezekkel kapcsolatban a
kozépiskolai pedagdgusoknak. Példakat hozok fel annak igazolasara, hogy a tanfolyamok
megszervezését nem csak a hadsereg, de a tdrsadalom is igényelte. Ugyancsak szdmot adok
a tanfolyamok szerkezetének felépitésérdl, a kotelezGen elGirt heti draszamrdl, valamint az
ezzel kapcsolatban tett lehetséges valtoztatasokrél. Részleteiben mutatom be a
tanfolyamok hatékonysagat romld belsd, illetve kiilsé tényez6ket, majd régi kozépiskolam
példajan keresztiil hdrom fontos megallapitast teszek a tanfolyamok eredményességére.
Végiil, az ezidedig teljesen feltaratlan téma kapcsan szdmot adok az emlitett tanfolyamok
hatulUt6irdél is, amelyek sokszor igazsagtalannd, s6t értelmetlenné tették a habord eme
,Csodas Ujitasat”. Zarasként tobbek kozott roviden reflektdlok a tanfolyamok, mint a
"kényszer altal szilt" vizsgazasi moddszer utdéletére is, azaz Tanacskoztarsasag idején
torténd ujjaéledésére.

Osszegezve, célom, hogy objektiv mddon adjak betekintést az els§ vildghdborus
Magyarorszag amugy kevésbé ismert kdzoktatasi rendszerébe, majd ezzel kapcsolatban,
el6addsom végén megfogalmazzam sajat szubjektiv alldspontomat is.
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Preparatory courses: A new system of Hungarian education during
the First World War

Rébert Szabé
E6tvos Lordnd University Faculty of Humanities
Supervisor: Dr. Karoly Szerencsés
rszabo.elte@gmail.com

In my presentation | am going to talk about the results of my research which has been made
for the 'Uj Nemzeti Kivalésag Program’. The current research is the continuation of one of
my previous studies which deals with the Hungarian education politics between 1914 and
1919. In this research, | am investigating how the government tried to get secodary school
students to voluntarily join the armies with so called ’preparatory courses’. As a
remuneration for their attendance, the government provided the voluntary students with
certain benefits.

Firstly, | review the possible reasons for organising such courses. Then, | examine what kind
of responsibilities it meant for secondary school teachers. Afterwards, | list a couple of
examples to prove that the organisation of those courses was not only required by the
army, but also by the society. | also introduce the structure of the courses, the compulsory
number of lessons prescribed, as well as the possible changes regarding this. Furthermore,
| describe how efficiently the courses worked, the aspects that might have decrease their
efficiency, and using the example of my old secondary school, | draw three main conclusions
about the successfulness of the preparatory courses. Finally, | give an account of the
drawbacks of the above mentioned courses, which often made this , fantastic innovation”
of he war unfair and pointless. As a closing, | briefly reflect on the revival of the system
during the Council Republic.

To sum up, my aim is to give an insight into the less known elements of the Hungarian
education system in the first world war, as well as to formulate my own point of view in the
topic at the end of my presentation.
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Romai fiirdok
Lang Tiinde
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar Interdiszciplindris Doktori Iskola

Témavezet6: Nagy Levente
langtunde100@gmail.com

El6adasomban a romai flird6krél és flird6kulturardél fogok beszélni. A Rdmai Birodalomban
koz-, katonai és maganfirddk voltak. A kozflrd6k kozé soroljuk a varosi flird6ket, a katonai
tdborok fiird6i kozé soroljuk a nagyobb legio- és a kisebb auxiliaris taborok flrdgit. A
katonai tdborok esetében a legiotdborokban a fiird6 a katonai taboron belil, mig az
auxilidris taborok esetében a flrddk a falakon kiviil helyezkedtek el. A maganfiird6k kézé
tartoznak a vidéken talalhatd villagazdasdgok flirdGi. Pannonidban, ami a mai Dunantul
teriilete sok rémai furdé épillt. Magyarorszdg gazdag termalvizekben. Szamtalan
termalvizet hasznositottak a rémaiak. Latin kifejezésekkel a nagyobb flrdére a therma szét,
a kisebb fiirdére a balneum szét hasznaltdk. Aquincumban (Obuda) 5 nagyobb fiird6t
ismerlink a rémai korbdl. A réomai farddkrél az antik épitésztél, Vitruviustdl kapunk
ismertet6t.

A rémai flrd6kben volt apodyterium, vagyis 6lt6z6 helyiség, frigidarium, vagyis hideg vizes
helyiség, tepidarium, vagyis f(itott helyiség, caldarium, vagyis meleg vizes helyiség. A rémai
fird6ket a helyiségek elhelyezkedése alapjan a kdovetkezd tipusokba soroljuk: soros, gy(irds,
kettds soros, egyes helyiségek, példaul a caldarium megduplazasa, szimmetrikusan elagazé
gy(rUs tipus, kis csdszari flird6, nagy csaszari furdé.

A kutatdshoz kilonb6z6 éplletek alaprajzait és légirégészeti felvételeket vizsgalok.
Azokban a provincidkban, ahol hidegebb volt példaul tobb meleg vizes helyiséget, példaul
caldariumot épitettek. A villagazdasagok esetében van ahol az épiileten belil és van olyan
is, ahol az éplileten kivil helyezték el a flird6t. Vannak olyan villagazdasagok, ahol két fiirdé
is tartozott az épilethez.

A rémai fird6k nemcsak tisztalkoddsi, hanem tarsasagi, testedzési és kulturalis célokat is
szolgdltak. Koz-, katonai- és maganfiird6ket épitettek. A flird6k népszerliségérél szamos
antik forrdsban olvashatunk.

57


mailto:langtunde100@gmail.com

XVIII. Szentagothai Janos Multidiszciplindris Konferencia

Roman baths

Tiinde Lang
University of Pécs, Faculty of Humanities Interdisciplinary Doctorate School Department
of Ancient History
Supervisor: Levente Nagy
langtunde100@gmail.com

The study examines the Roman bathing culture. The territory of the Roman Empire baths
were built for public, military and private purposes. The public baths were used in cities.
The military baths were used by legionary and auxiliary camps. Roman villas were built in
the country and all the villas have baths. Every Roman camp and villa had a bath. In the
legionary camps the baths were built inside the walls and in the auxiliary camps outside the
walls. In Pannonia (today Dundantul) there were many Roman baths. Hungary is rich in
thermal water and thermal waters were used in the Roman Age. In Latin terms the big bath
was called therma and the small bath was called balneum. In Aquincum (today Obuda)
there were 5 big baths during the Roman period. The Ancient architect, Vitruvius has
written about the architecture of the Roman baths.

All of the baths have an apodyterium, a changing room, a frigidarium, a cold water room, a
tepidarium, a heating room and a caldarium, a warm water room. They also have tipology,
an order or classification to be used. There are row-type baths and ring-type baths. There
is also a double row-type. In some cases for example the caldarium was doubled. There is
a symmetrical ring type. There is also a small emperor type and a big emperor type.

| use for the research plans and aerial archaeological photos.
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A magyar paraszti tarsadalom jovéképe a foldosztasok tiikrében

Juhdsz Zoltan Andras
E6tvos Lordnd Tudomdanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar
Témavezet6: Dr. Sipos Baldzs
juhasz.zoltan.elte@gmail.com

A fold, ami a magyar tarsadalom legnagyobb részének megélhetését, fennmaraddasat
biztositja, amihez mindennapi tevékenységeiket igazitania kell, egyszéval ami keretet ad a
magyar parasztok, zsellérek, cselédek mindennapjainak.

Kutatdsomban azt vizsgdlom, hogy az 1920-21-ben kezd6d6 fdldosztdsok hogyan
befolyasoltdk a magyar tdrsadalom jovGképét, egzisztencidjat. Inkdbb félelemmel
tekintettek ennek a mar tbbbszaz éves rdmanak a széttéredezéséhez, vagy lehetGséget
lattak benne és képesek voltak egy Uj keretet kialakitani a jov6, a mindennapi megélhetés
rétegzett képe szamara?

A magyar falu jellegét, az emberek mindennapijait, jovGképét is alapvet6en meghatarozta
az urasag, uradalom, amihez tartoztak. Mi térténik, amikor ez a rendszer felborul? Hogyan
valaszol erre a tdrsadalmi problémdra a magyar falu? Hogyan latja a jovéjét és a foldkérdést
az elsé haboruat megjart magyar katona, és hogyan a hatorszagban helytallé csaladok?
Kutatasomban egy prototipikus példdn mutatom be a foldkérdés korili bizonytalansagokat,
a jovét, a megélhetést illet6 félelmeket, a tdrsadalmi atalakulast vagy éppen
visszarendez6dést?

Kutatdsomban mikrotorténeti szempontu vizsgalédasokat végzek az esztergomi érsekség
teriletéhez tartozd Héreg teleplilésen, atvilagitva a szazéves forrasanyag dimenzidit
(jegyz6konyvek, levéltari forrasok, népi (naiv) koltészet, leszarmazottak beszamoldi stb.).
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The vision of the Hungarian pea?ants in the context of the agrarian
reform

Zoltan Andras Juhasz
E6tvos Lordnd University Faculty of Humanities
Supervisor: Dr. Baldzs Sipos
juhasz.zoltan.elte@gmail.com

It is the land what provides the livelihood and subsistence of the Hungarian peasants, their
everyday activities are also connected to the land, and it gives the frame of the daily life of
peasants, cottars and servants.

In my research, | investigate how the agrarian reform of 1920-1921 affected the vision and
existence of the Hungarian society. Were people rather afraid of the changes or did they
see it as an opportunity, and were able to construct new frames for the future?

The nature of the Hungarian village, as well as the daily life of people, were influenced by
the lordship and demesne they belonged to. What happens if this sytem is altered? How
does the Hungarian village react to this social problem? How does a soilder coming back
from the war, and a family who has worked in the hinterland see its future?

In my study, | demonstrate the insecurity, fears (ragrding livelihood), and social trans-, or
reformation with a prototypical example. | make a micro-level research in Héreg, a village
which belongs to the area of the Esztergom primacy. | examine the different dimensions of
one hundred- year-old resources, like reports, documents from archives, folk poetry, and
narratives of descendants.
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Az 6rmények és a khalkedadni zsinat

Kiss Péter
Pazmdny Péter Katolikus Egyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomadnyi Kar
Témavezet6: Dr. Kovacs Balint
kiss.peter0530@gmail.com

A vilag elsé keresztény népeként az drmények mindennapi életében rendkivil fontos
szerepet tolt be a vallds, ami egyben a nemzetiik egyik 6sszetartd ereje is. El6adasomban
az ormények vallasi életével foglalkozom. Az 6rmény apostoli ortodox egyhaz egészen a
khalkedéni zsinatig (453) a birodalmi egyhaz szerves részét képezte. Kezdetben az egyhaz a
kaisareiai plspok iurisdictioja ala tartozott, majd pedig fokozatosan filiggetlenedtek az
ormények sajat vezetdjik, a katholikosz irdnyitasa alatt. A teljes elszakadds a birodalmi
egyhaztdl a khalkeddéni zsinat utdn kovetkezett be. Az 6rmény plispokoknek csak egy a
Keletrémai Birodalom hatdrain belll éI6, kisszamu csoportja tudott eljutni. Az
orményorszagi plispokok csak sokkal késSbb értesiiltek a zsinati hatarozatokrdl, melyeket
az dvini zsinaton (506) elitéltek.

El6addasom masodik felében az 6rmény apostoli egyhdz hierarchikus felépitésével és az
ormény torténelemmel foglalkozom. Kezdetben az 6rmény apostoli egyhaz f6papjai is
hazasodhattak, igy nem meglepd, hogy egyes plispokségek, s6t a katholikoszi cim is apardl
fidra szallt. Ezzel szorosan 6sszefligg a korszak (1-5 szdzad) tarsadalomszerkezete is. A 4-5.
szdzadban az 6rmények Ujra élet-halal harcot vivtak a perzsa Szdszanida Birodalommal,
emiatt az 6rményorszagi atydk nem tudtak részt venni a khalkedéni zsinaton, ami végiil
Dvinben a zsinati hatarozatok elitéléséhez vezetett. Ennek kovetkezményeként mind a
katolikus, mind az ortodox egyhazak a tobbi antikhalkedéni egyhdzzal egyitt az
orményeket a monofizitizmus eretnekségével vadoltak egészen a 20. szazadig.
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The Armenians and the Council of Chalcedon

Péter Kiss
Pazmany Péter Catholik University Faculty of Humanities and Social Sciences
Supervisor: Dr. Balint Kovacs
kiss.peter0530@gmail.com

As one of the first Christian people in the world, religion takes a really important role for
the Armenians in their everyday’s lives, which is considered to be the cohesion of their own
nation. In my presentation I’'m dealing with the religious life of the Armenians. The
Armenian Apostolic Church represented the integral part of the imperial church until the
Council of Chalcedon in 453. At the beginning, the church was under the jurisdiction of the
Bishof of Kaisareiai, later they were getting independent under the control of the
Armenians’ own leaders, catholicos. The final separation from the imperial church
happened after the Council of Chalcedon. Only a few members of the Armenian bishops,
who were living inside the border of the Eastern Roman Empire, were able to get there. The
bishops living in Armenia were informed about the decisions of the Council much later and
they condemned them at the Council in Dwin in 506.

In the second part of my presentation | am dealing with the hierarchical structure of the
Armenian apostolic church and the Armenian history. In the very beginning the prelates of
the Armenian apostolic church were allowed to get married that’s why it is not surprising
that some bishoprics or even the title of catholicos were given from father to son. The
structure of the society (from the 1st to the 5th century) is strongly connected to this fact.
In the 4th and 5th century the Armenians were fighting against the Persian Sassandian
Empire. Due to this fact, the Armenian fathers were not able to take part at the Council of
Chalcedon, which led to the condemnation of the Council decisions in Dwin. As a
consequence of it, both the Catholic Church and the Eastern Orthodox Church together
with the other Oriental Orthodox Churches charged the Armenians with the heterodoxy of
monophysitism until the 20th century.
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RAmai kori csengdk Pannonia Inferiorbol

Hiise Asztrik
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar
Témavezetd: Dr. Fazekas Ferenc Phd
hasztrik@gmail.com

A rémai kori hangszereket alapvet6en négy csoportra oszthatjuk, hdros, fuvés, Utds-
zajkelt6 és egy olyan csoportra, melyesetében az emberi test nem vesz szervesen részt a
hangképzésben. A cseng6k a harmadik csoportba tartoznak. A rémai korban
megfigyelhetjik &ket szentélyek kornyezetében, tehdt a wvalldsi ritusokban s
megjelenhetett hasznalatuk. A katonai kontextus esetében valdszind, hogy a I6szerszamzat
részeként kell 6ket értelmezniink. Pannonia esetében még temetkezések mellékleteiként is
szerepelnek, ebben az esetben bajelharitd funkciot lathattak el. A cseng6k tipusok szerinti
felosztasa altaldban egyszer(i, azonban a kolompok és csengk kozotti kiilonbségek sokszor
nem feltétlenil egyértelm(iek. Anyaguk altaldban bronz, dntéses technikaval késziilnek, de
ismerlink eziist példanyokat is a Rodmai Birodalom teriletérél. A kolompok a vasbdl
késziilnek, dltaldban az Aallattartdssal hozhatéak 0Osszefliggésbe, de néhany esetben
megtaldlhatdak szentélyek kornyezetében, s6t szintén el6fordulhatnak temetkezések
mellékleteiként. Ebben az esetben feltételezhetd, hogy a bronzbdl 6ntott csengbk helyett
keriltek be a sirokba. KészitGikr6l nem rendelkeziink sok adattal, kivételes esetekben az
otvos, vagy fémmidves ellathatja G4n. mesterjeggyel, mely a nevének, vagy mihelyének
roviditett jelolése. A palaston megjelenhetnek még egyéb jeldlések, illetve sok esetben
véséssel diszithették is a tdrgyak feliiletét. A cseng6k tobb esetben megjelennek képi
abrazolasokon is, hordozéként emlithetjik a k&bdl készilt faragvanyokat és ritkabb
esetekben a miivészi kivitelezésl mozaikokat. El6adasom keretén belil igyekszem
bemutatni a Pannonia Inferiorbdl el6keriilt csengbket és értelmezésiiket, a régészet és a
hangszerkutatas segitségével.
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Supervisor: Dr. Ferenc Fazekas Phd
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We can divide the roman musical instruments into four groups: brass, string, bang-
noisemaking instruments and there is another group, where the human itself don’t take
part in noise-making. The bell’s are in the third group, in the roman age, they used them in
sanctuaries, so maybe, they took part in spiritual rituals. In military context, we can
interprate them as horse equipment, but in Pannonia they could be used during burials in
apotropaic function. Dividing bells by type usually easy, but the difference between
cowbells and bells not always clear. Their material is usually casted brass, but we know
silver ones from the Roman Empire’s territory. The cowbells are usually iron and in the most
cases they used them in animal husbandary, otherwise sometimes we found them in
burying-places. In the case of burials maybe they replaced the brass bells with them. We
do not have a lot of information about the creator’s, beside in special cases the master put
on his masters’ stamp. In several cases they decorated the bell’s flank with symbols and
figures. In many cases bells appear in visual representations, for example on carved stones
(grave stones), rarely on artistic mosaics. In my presentation | will introduce the bells and
meaning’s that we found in Pannonia Inferior from the archeological and musicological
side.
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Az els6 orosz forradalom 1905-1907

Uregi Evelin
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar
Témavezet6: Dr Bebesi Gyorgy
uregievelin@gmail.com

El6adasomban az els6 orosz forradalom el6zményeit és eseményeit mutatom be, illetve
kitérek a kovetkezményekre is. Kezdetekben visszautalok az orosz-japan haborura, mint a
forradalom egyik el6zményére, illetve a tarsadalmi és a siralmas gazdasagi allapotokra is,
mely nagyban hozzdjarult a forradalom kirobbandsahoz.

Maga a forradalom kb két évet olel fel. 1905 januar 9-én kezd6dott egy
békedemonstraciéval, melyet Gapon pdpa vezetett- amikor is a leginkdbb munkasokbdl allé
tomeg egy peticidval vonult a szentpétervari Téli Palota elé, hogy megkérjék a cart az akkori,
mar-mar elviselhetetlen allapotok orvosldsdra -,majd 1907 juniusaban ért véget, és ezzel
egy id6ben megkezd6dott az ugynevezett Juniusi Monarchia és a sztolipini reformok
bevezetése. Ez alatt az idSintervallum alatt érintem a duma-valasztasokat és az Allami
Dumadkat is, 6sszesen harmat, (melybdl kett6 nem tudta kitlteni teljes mandatumat, mert
kiilonb6z6 indokok miatt feloszlattdk az irredlis elvardsokat igényl6k miatt), az egymast
valté miniszterelnokoket is, valamint Il. Miklds intézkedéseit illetve ballépéseit.

Azért erre a témara esett a valasztds, mert ez az egyik 1épcséfok, mely egy dinasztia, a kozel
300 évig hatalmon levé Romanov-haz bukasahoz vezetett. Az egyik ok a sok kozil, mely Il.
Miklds car uralkodasanak alkalmatlansagat és csaladja kegyetlen kivégzéséhez vezetett,
valamint kezdete egy hajdan tlindoklG, de akkorra mar roskatag kolosszus - az Orosz
Birodalom - 6sszeomlasanak és végleges bukdsanak.
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In my presentation, | present the antecedents and events of the first Russian Revolution,
and the consequences. In the beginning, | refer back to the Russo-Japanese War as one of
the antecedents of the Revolution, as well as to the social and miserable economic
conditions that greatly contributed to the outbreak of the Revolution.

The revolution itself spans about two years. It began on January 9, 1905 with a peace
demonstration led by Pope Gapon - when a crowd of mostly workers marched to the Winter
Palace in St. Petersburg to ask the Tsar to remedy what was then an intolerable condition -
and ended in June 1907, and at the same time began the introduction of the so-called June
Monarchy and the Stolipin reforms. During this time frame, | will also address the Duma
elections and the State Duma, a total of three (two of whom were unable to complete their
mandate because they were disbanded for various reasons by those who demand
unrealistic expectations), and Il. Nicholas' actions and actions.

This topic was chosen because it was one of the steps that led to the collapse of a dynasty,
the Romanov House, which had been in power for nearly 300 years. One of the many
reasons that Il. The inadequacy of Tsar Nicholas's reign and led to the brutal execution of
his family, and the beginning of the collapse and final fall of a once glorious but already dire
colossus.

66


mailto:uregievelin@gmail.com

XVIII. Szentagothai Janos Multidiszciplindris Konferencia

Az elfeledett palatinus - Habsburg-Lotaringiai Sandor Lip6t nador
magyarsagpolitikaja

Petd Balazs Lajos
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar
Témavezet6: Dr. Forgd Andras
petobalazs.pet@gmail.com

Habsburg-Lotaringiai Sandor Lipét 1774. augusztus 14-én sziiletett Firenzében Il. Lipdt,
kés6bbi magyar kiraly és osztrak csaszar negyedik fidgyermekeként. Nadorsaga 1790-ben
kezd6dott meg a viharos 1790-91. évi orszaggy(ilés keretei kozott, hivatalos ddtum szerint
november 15-én. Megkezd8dott ezzel az az 1795-ig tartd id6szak, melynek keretein belil
a fiatal nador egy alapvetéen kedvezs Uton egyengette a Magyar Kiralysag ligyeit. A korszak
fontos torténészeinek, elsésorban Malyusz Elemérnek és Podr Janosnak a nyomdokain
haladva igyekeztem felvazolni ennek az 6t esztendének a legfontosabb politikatorténeti
momentumait. A nddor kezdetben a magyar nemzet lgyének f6 tdmogatdja volt.
Tamogatta lokalis kérdésekben a magyar nyelv lgyét, magyar szdrmazdsu bizalmasokkal
vette korlil magdt és nagy adlma volt, hogy a Magyar Kirdlysagot az osztrak orokos
tartomanyok fejlettségi szintjére emelhesse. Elképzeléseinek a csaszdri udvar nehezen
megsziintethet6 bizalmatlansdga és az 1795-ben leleplezett Martinovics-6sszeeskiivés
szabott gatat. A leleplezett Martinovics Igndc gyakran hazugsagokkal szinezve igyekezett
mozgalmanak szerepét minél nagyobbra fujni. Ez a fiatal f6hercegben palfordulast okozott.
A Martinovics-féle csoportosuldasok fészervezéinek kivégzése mellett memorandumban
fogalmazta meg Uj politikai elveit. Az indulatbdl irt munka immaron Magyarorszag teljes
kontroll alatt tartdsa mellett érvelt. 1795. julius 12-én bekovetkezett tragikus halala miatt
pedig szinte senki sem volt képes kényelmes Utra terelni |. Ferenc kibontakozé abszolutista
monarchiajat. Sandor Lipét magyarsagpolitikdjanak és sorsforduldasanak bemutatasa képezi
tehat el6adasom tartalmat.
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The forgotten palatine - The hungarian policy of Alexander Leopold
of Habsburg-Lorraine

Balazs Lajos Pet6
University of Pécs Faculty of Humanities
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Alexander Leopold of Habsburg-Lorraine was born at Florence as the fourth son of Leopold
Il. on the 14th of August 1774, later king of Hungary and emperor of Austria. His palatinate
begun in the troublesome years of the 1790-91 diet, officially dated on November 15th.
Until 1795 the young palatine was handled the policy of the Kingdom of Hungary on a very
prosperous way. | tried my best to follow the footsteps of Elemér Malyusz and Janos Podr,
who was both are influential historians of the era. In the beginning the palatine was the
main supporter of the issues of the kingdom. In local cases he supported the hungarian
language, he surrounded himself with hungarian counsellors and his big dream was to
elevate the Kingdom of Hungary to be on par with the austrian provinces. His beliefs was
interfered by the mistrusting imperial court and by the Martinovics-conspiracy. After Ignac
Martinovics plans were unveiled, he tried to make his movement appear a lot more
significant than in reality, often colored by lies. This made an about-turn in his approach to
hungarians and to politics in overall. Beside of the execution of the conspiracy leaders, he
wrote a memorandum about his newly formed beliefs. This piece of act, fueled by passion
now argued for the total control of the Kingdom of Hungary. After his tragic death on the
12th of July 1795, nobody could lead the unfolding absolutist monarchy of Francis I. to a
convenient path. The about-turn of Alexander Leopold in the hungarian politics, and in his
life is the topic of my presentation.
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Tronutddlas az Osztrak-Magyar Monarchiaban

Vagvolgyi Péter
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar
Témavezet6: Dr. Csibi Norbert
vagvolgyi_peter@gmail.hu

A Habsburg-Lotharingiai-hdz torténete meghatdrozza az Ujkori magyar torténelmet. A
csalad, illetve a Monarchia egyik legismertebb, legikonikusabb alakja Ferenc Jozsef csaszar
volt. Egyedildlléan 68 évnyi uralkodas jutott a dinasztia akkori fejének. Birodalmat Eurdpa
nagyhatalmai kozé emelte, életm(ive telis-tele van érdekességekkel. Az el6addasom nem
vele, hanem birodalmanak orokoseivel foglalkozom, akiknek at kellett (volna) venniik a
trént. ElsGsorban egyetlen fidnak az életét, ambicidit és tragikus sorsat vizsgdltam meg.
Habsburg-Lotharingiai Rudolf tragikus halala a torténelem egyik legizgalmasabb meg nem
oldott , rejtélye”. A mayerlingi tragédia magdban foglal rejtélyességet, misztikumot is.
Miért is fontos tényez6 a f6herceg haldla? Rudolf haldla beindit egy nagy lavindt a
birodalom tréonutédldsa kapcsan, amikor az uralkodd mar 6tvenes évein tul van, és nem lesz
tobb fiu utdda. A XIX. szdzad vége fele egyre tobb ember tudta volna elképzelni az dllamot
Ferenc Jozsef nélkiil. A taldlgatasoknak taptalajt adott a fiatal fiu szliletése és a hozza flizott
remények egyre novekedtek. Az Uj uralkodd Uj lendiletet és U] irdnyvonalat hozhatott volna
a Monarchia életében. Ez kulcs lehetett volna abban az id&szakban, amikor alig két
évtizeddel a trénorokos haldla utan bekovetkezett az els6 vilagégés. Milyen alternativai
voltak Ferenc Jézsefnek? Célom ezt is felvazolni a XIX. szazad végén, illetve a XX. szazad
elején.
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Péter Vagvolgyi
University of Pécs Faculty of Humanities
Supervisor: Dr. Norbert Csibi
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The Habsburg-Lotharingia dynasty’s history has determined the history of modern Hungary.
The dynasty’s most well-known member was Franz Joseph, the emperor. He reigned for 68
years, during this time the monarchy was one of the European superpowers and his life was
full of interests. However the presentation’s topics will be the heirs of the empire, primarily
with the crown-prince. We will find out what was the life and the ambitions of Habsburg-
Lotharingia Rudolf, together with the mysterious circumstances of his death. The prince’s
tragedy is mysterious and all at once exciting. Why was the death of the crown-prince an
important factor? Since the emperor had no more male heirs, Rudolf’s death induced the
conflicts of the throne succession. At the end of the XIX. century more and more people
could have imagined the monarchy without Franz Joseph. When Rudolf was born he
became the hope of a renewable empire. That could be the key in the two decades later
occurred world war. What was the possible other options to Franz Joseph? My goal is to
answer all of these questions in my presentaion.
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Tiberius és Caligula politikai tevékenysége az éremverés tiikrében

Németh Roland
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar
Témavezet6: Dr. Nagy Levente, Dr. Torbdgyi Melinda
nemethroland23@gmail.com

A rémai érmek uralkoddportréval ellatott formai lulius Caesarral kezd6d&en terjedtek el.
Az Kr.e. 1. szdzad végére Augustus és a késébbi csdszarok pedig mar korlatlanul
folytathattdk az érmék &ltal kozvetitett propagandat. igy a birodalom tobbi részére is
eljuthatott az uralkodd képe, amely egyfajta ,médiumként” is funkcionalt.

Augustus csaszarral szamtalan helyen, és id6ben foglalkoztak, viszont az 6t kévet6 elsé
szazadi csaszarokkal mar joval kevesebben. Kiemelve fogadott fiat, Tiberiust, és az utana
trénra keriilé Caligulat, akiket az ékori auctorok tobbsége negativ szinben tiintetett fel az
utékor szdmara. Erdemes megvizsgalni az éremképeik jelentéstartalommal biré lizeneteit.

El6addasomban szeretném vizsgalni a lulius-Claudius dinasztia imént emlitett csaszarai
vonatkozasaban az egyes éremképek, feliratok jelentését, a tarsadalomra gyakorolt
hatasat. Osszevetve az érmék, mint 6nalld6 kommunikaciés médiumok altal sugérzott
Uzeneteket, a vizsgdlt csaszdrok uralkodasardl szél6 torténetirdk, és feliratok adataival. A
csaszarkori érmék képei kilonleges jelentéssel birtak, magukkal hordoztak az uralkodd
politikai lizenetét. Véleményem szerint ezt megvizsgdlva kozelebb keriilhetlink ahhoz, hogy
milyen eszkdzoket alkalmaztak az ékori propagandaban. Jelen el6addsomban kisérletet
teszek a téma szélesebb kord elmélyitésére, illetve felvetni egy kés6bbi hosszutavu
kutatdst.
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Political activities of Tiberius and Caligula in the light of the coinage

Roland Németh
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In ancient history, self-promotion of leading figures played a huge role. Coinage, like today,
was a means of finance but also a form of visual media. The depiction of living, leading
Romans on the medium of coinage began in the mid-first century BC. An empire-wide
numismatic programme for portraying Augustus and his successors was well established by
the end of the Julio-Claudian dynasty in AD 69. In this paper, | demonstrate the importance
of the images and legends on some Julio-Claudian coins by revealing what they contribute
to our understanding of the self-representation of Julio-Claudian emperors.

Scholarship on the coinage of Augustus is extensive. Less attention is given to the coinages
of Tiberius, his adopted son, and of Caligula, his great-grandson. Tiberius is generally
underestimated or simply ignored. Caligula is generally painted as a mad emperor.
However, the coins of both Tiberius and Caligula are equally significant because they
demonstrate the solidification of Augustus’ system.

Thus, this investigation reveals how coins can contribute to our re-evulation of the general
antagonism towards Augustus’ immediate successors and can shed new light on Tiberius
and Caligula’s reigns. In my presentation, | would like to examine the meaning of certain
coins and inscriptions in relation to the above-mentioned emperors of the Julio-Claudian.
The pictures of the imperial coins had a special meaning and carried the message of the
ruler.
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Faradi Voros Ignac memoarja, mint torténeti forras

Pintér Tamas
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar
Témavezetd: Dr. habil G6zsy Zoltan
tamas.pinterl0@gmail.com

,»Olyan vallalkozasba fogok, amelynek nem volt soha el6dje, s utanzéja se lesz. Egy embert
mutatok be a maga természetes valdsagaban; s ez az ember én magam leszek.” — kezdi hires
mondataival Vallomasaim-nak nevezett 6néletrajzat Rousseau. Természetesen nem az 6vé
volt az elsé és utolsé memoadr a torténelemben. Az 6néletirdasok kulcsfontossagu forrasokat
jelenthetnek egy ember életrajzanak megirasahoz, ugyanakkor nagyban hozzajarulhatnak
az objektivitas hattérbeszoritdsahoz, hiszen ahhoz, hogy egy torténeti biografiat
elkészitslink, tisztdban kell lenniink az adott személy életutjaval, lehet&ségeivel, s akar sajat
gondolataival is. Ez aldl farddi Voros Ignac sem képez kivételt. Mint minden memoar,
Vorosé is arrél szol, hogy ki vagyok én valdjaban? illetve, hogy hogyan valtam azza az
emberré, aki vagyok? El6adasomban a napjainkban ismét reneszanszat él6 biografiairas, és
a memoarkutatds médszertani kérdéseit mutatom be VoOros Ignac visszaemlékezéseibdl
kiragadott példakkal, hogy atfogd képet kaphassunk egy, a 18-19. szazad forduldjan élt
magyar kdoznemes életérdl, illetve személyiségérél, valamint arrdl, hogy életének mely
eseményeit taldlta arra érdemesnek, hogy megorokitse visszaemlékezéseiben, s ezek altal
milyen képet igyekezett kialakitani 6nmagardél az utdkor szamara. Végezetil megvizsgdlom
Vorés memodrjanak igazsagtartalmat, hiszen ez a memoarkutatds egyik legfontosabb
kérdése: ahogy azt a Kantnak tulajdonitott mondas is megfogalmazza: "Nem kell mindent
elhinni, amit az emberek mondanak, de azt sem kell hinni, hogy minden alap nélkiil
mondjak." Céljaim kozott szerepel Voros Ignac személyének és memodrjanak bemutatasa,
valamint annak elemzése, hogy kiderithessiik, mely témakhoz hasznalhaté leginkdabb
torténeti forrdsként faradi Voros Ignac onéletirasa.
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The Memoir of Ignac Voros de Farad, as a Historical Source

Tamas Pintér
University of Pécs Faculty of Humanities
Supervisor: Dr. habil Zoltan G6zsy
tamas.pinterl0@gmail.com

,| have entered upon a performance which is without example, whose accomplishment
will have no imitator. | mean to present my fellow-mortals with a man in all the integrity of
nature; and this man shall be myself.” - begins with his famous phrase Rousseau's
autobiography, called ,Confessions”. Of course, his was not the first, neither the last
memoir in history. The memoirs could be very important sources for creating a biography,
however, they can greatly contribute to suppressing objectivity, as in order to produce a
historical biography, the historian must be aware of one's life path, potential, and even
investigated man’s own thoughts. Ignac Voros de Farad can’t be an exception: as all
memoirs, so does VOros’s, are about ,Who am 1?” and more likely ,How | become the man,
who | am now?” In my lecture, | try to present the methodological questions of memaoir
research with examples drawn from the memories of Ignac Voros, so we could get an
overall picture of an 18-19th century hungarian noble man’s life, personality and the events
of his life which he found worthy to be captured in his reminiscence; and according to those,
what kind of picture he tried to create of himself for posterity. My primary aims are to
present the personality and memoir of Igndc Voros and find out that which topics are best,
to use Voros’s memoir as a historical source.
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Tarsadalmi valtozasok C')’rn’\énygrs:,zégbqn a Szovjetunié
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Récsei Péter Istvan, Kovacs Balint
Pazmdny Péter Katolikus Egyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomadnyi Kar
Témavezet6: Dr. Kovacs Balint
recseipeti@hotmail.com

Munkdm célja, hogy vdlaszt kapjak arra a kérdésre, hogy milyen mérleggel zarta le
Orményorszdg a Szovjetunidban eltdltétt hetven évét. A NEP (a Szovjetunid
megalakulasanak id6szaka) és a peresztrojka (a Szovjetunid felbomlasanak idGszaka) a
birodalom periféridjan |évé tagkoztarsasagban a tarsadalmi élet bizonyos szegmensei
milyen formaban alakultak at? Milyen emlékei lehetnek az 6rményeknek a szovjetizaldson
kivil a multietnikus birodalom megszervezddésérél és annak végnapjairdl? Hipotézisem,
hogy a Szovjetunié soknemzetiségli volta miatt mar megalapitasanadl lehetett feltételezni,
hogy a birodalom nem fog egyben maradni tartésan és erre a dél-kaukdazusi allamok kivald
példaként szolgalhatnak.

Munkam moddszere az 0Osszehasonlitas. Két hasonld jelentGségl és hosszisagu
reformid@szakot veszek vizsgalat ald, és strukturalisan igyekszem a lezajlott tarsadalmi
valtozasok alapjan a két id6szakot elemezni. A lenini NEP id6szakaban kezd6dott el az
urbanizacid, és az iparosodas a kilféldi t6ke bevonasaval, mig az 1980-as évek vége felé a
leninakani (Gyumri) foldrengés katasztréfaja és a tervgazdasag hibai miatt az 6rmény ipari
munkassag megkezdte leépiteni az addig felépitett kommunizmust. Tovdbba a NEP idején
l[atszdlag stabilizalédtak a dél-kaukdzusi etnikai ellentétek, addig a peresztrojka idején a
maig megoldatlan karabahi konfliktus adott Ujabb lathatd jelet a fesziiltségek
megoldatlansdgardl. Ugyanakkor szdmos mas kérdés, igy a Szovjetuniéban mindennapossa
valt korrupcioétél fert6zott ipari fejlesztések, egészségligyi és oktatdsi problémadk joval a
Szovjetunid felbomldsa utan is a Szovjetunio tarsadalmi rendszerének komoly hibdira hivjak
fel a figyelmet.

A lathatd negativumok ellenére a szovjetizalds Orményorszag szdmara a régota vagyott
allamisagot is jelentette, hiszen az I. vildghdboru el6tt kozvetlenill az 6rménység a két nagy
birodalomba (az Oszmdan- és az Orosz Birodalomba) betagozédva és a diaszpdraban
szétszérva élt. A peresztrojka id6szaka pedig el6készitette a fiatal Ormény Koztarsasag
megalakulasat.
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Collapse of the Soviet Union (Comparative analysis)
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Supervisor: Dr. Balint Kovacs
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The purpose of my work is to answer the question of what balance Armenia has completed
over its seventy years in the Soviet Union. NEP and perestroika could show what happened
and changed in the social level of the soviet republics as Soviet Armenia? What kind of
memories have the Armenians from the beginning and from the collapse-period of the
multi-ethnic empire? According my hypothesis the Soviet Union was the fault empire
because there were a lot of ethics problem. Like the soviet empire collapse, and the South
Caucasus can set an excellent example.

The methodical framework is the comparison, the two examined period are similar, based
on their structural changes | try to compare the two perids. Booth period are extremely
important as each was a period of reform. During the Lenin NEP period, urbanization —and
thus the reconstruction of a regional capital, Yerevan — and industrialization began with the
involvement of foreign capital, whereas by the late 1980s, due to the catastrophe of the
Leninakan (Gjumri) earthquake and planned economy. These reasons cause distrust
towards the Soviet Union and Armenian workers broke communism. Furthermore, during
the NEP, ethnic conflicts in the South Caucasus stabilized and the other hand the Karabakh
conflict, which has remained unresolved at the time of the perestroika (like today), has
given yet another visible signal of the unresolved tensions.

Despite the obvious negatives, Sovietization also the formation of the statehood for
Armenia, as the Armenians before the World War I. where living in two Empire (Ottoman-
and Russian Empires) and in the diaspora, without autonomous rights and without
sovereignty. The end of the World War I|. defence Armenians’ lands by communist.
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A dublini rendszer reformjanak szerepe a K6z6s Europai
Menekiiltiigyi Rendszer megujitasaban
Szijarto Istvan
Pécsi Tudomanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar
Témavezets: Dr. Mohay Agoston
isti9604@gmail.com

Az el6adas a 2015-ben kezd6d6 menekiiltlgyi valsdg miatt a jelenleg meguijitas alatt allé
K6z6s Eurdpai Menekiltligyi Rendszer (KEMR) tervezett reformjaval foglalkozik.

A menekdiltigyi vdlsag nyoman fény deriilt arra, hogy az eurépai menekiltligyi rendszer
szamos hibat rejt magdban. Hidnyzik a tagallamok kozotti szolidaritas, és a szolidaritds
gyakorlatba torténd atlltetését biztosité mechanizmusokat sem sikerilt betltetni a 2013-
ban mar Ujraszabalyozott dublini rendeletbe. Emellett a menekiiltigyi rendszer
szabdlyozasat add irdnyelvek nagy mérlegelési jogkort biztositanak a tagallamok szamara
az azokban megfogalmazott célok elérésére. Emiatt jelentSs eltérések mutatkoznak a
tagallami menekiltiigyi  eljdrdsokban. Az  irdnyelvek  Utjdn megvaldsuld
minimumszabdlyozasrdl tisztdn megallapithaté, hogy nem elégséges. Ebbdl kifolydlag az
Eurdpai Bizottsag rendeleti Uton tervezi megvaldsitani a reformot.

A dublini rendszer reformjanak két célja van: gyorsitani a rendszerhez kapcsolédo eljarasi
fajtakat (igy az atadas és visszavétel irdanti megkereséseket, az ezekre adott valaszokat és a
felelds tagallam megallapitasanak folyamatat), és létrehozni egy olyan korrekcids
mechanizmust, amely képes tehermentesiteni a schengeni hatdrmenti tagallamokat a
jelenleg rajuk nehezed6 migraciés nyomas aldl. Azonban a reform rendkiviil atpolitizalt
téma. Emiatt a Bizottsag lekoszéné elndke, Jean-Claude Juncker Ugy dontétt, hogy tobb
Iépcs6ben kell megvaldsitani a KEMR reformjat.

Azonban ez komoly aggalyokat vet fel a KEMR reformjanak sikerességével kapcsolatban,
hiszen a menekiltigyi rendszer jelenlegi valsaga is elsGsorban abbdl adddik, hogy hidanyzik
egy olyan rendszer, amely a menedékkér6ket igazsdgosan osztja el a tagdllamok kdzott. Az
el6adas a Bizottsdg és az Eurdpai Parlament dublini rendszer reformjdra vonatkozd
jogalkotasi tervezetét veszi gércsé ala, értékeli azt és 6ndllé javaslatot fogalmaz meg
javitasa érdekében, tovabba roviden értékeli a dublini rendszer reformjanak elmaraddsanak
hatasat.
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Role of the Dublin Reform in Improving the Common European
Asylum System

Istvan Szijarté
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Supervisor: Dr. Agoston Mohay PhD
isti9604@gmail.com

The study deals with the planned reform of the Common European Asylum System (CEAS),
due to the refugee crisis starting in 2015.

The asylum crisis has revealed that the European asylum system has many flaws. There is a
lack of solidarity between Member States and mechanisms to put this solidarity into
practice have not been successfully implemented in the Dublin Regulation. In addition, the
directives regulating the asylum system give Member States a wide margin of discretion to
achieve the objectives set out therein. As a result, there are significant differences between
Member States' asylum procedures. Thus minimum regulation through directives is clearly
inadequate. For this The European Commission intends to implement the reform in the
form of regulation in order to preclude this issue.

The reform of the Dublin system has two objectives: to speed up procedures related to the
system and to establish a correction mechanism capable of relieving the Schengen border
Member States. However, the reform is a highly politicized topic. For this reason, the
outgoing President of the Commission, Jean-Claude Juncker, decided that the CEAS should
be reformed gradually.

However, this raises serious concerns about the success of the reform, as the current crisis
is mainly due to the lack of a mechanism that fairly distributes asylum seekers between
Member States. The study examines the Commission's and the European Parliament's
legislative proposal for the reform of the Dublin system, assesses it and makes a proposal
to improve it.
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Reintegracié az informacids tarsadalomba - kiil6n6s tekintettel a
fiatalkoru fogvatartottakra

Rénai Veronika
Pécsi Tudomanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar
Témavezetd: Dr. Sz6ke Gergely Laszlo
ronaiveronika@gmail.com

Egy szabadldbon 1év6 embernek teljesen természetes, hogy koriilveszi a technoldgia,
belelat a mindennapokban annak fejl6désébe. Vitathatatlan allaspont, hogy ez a valtozas
hatdssal van a tarsadalom fejl6désére is — elég csak a megvaltozott kommunikacidra és a
felgyorsult életvitelre gondolnunk. Felmeril tehat a kérdés, hogy akkor azok, akik zart
intézetben toltik szabadsagvesztésiiket, mennyire maradnak ki ebbdl a tdrsadalmi
valtozasbol? Sikeriilt-e a reintegracids politikdnak beillesztenie térekvései kdzé a digitdlis
kompetenciak figyelembevételét?

Ennél is fontosabb, hogy a 15-25 év kozotti korosztaly életét még hangsulyosabban
befolyasolja a technolégia és ennek valtozdsai. A fiatalkoru fogvatartottak digitalis nevelése
(vagy ennek hidnya) mennyiben jarul hozza vagy neheziti meg sikeres reintegraciéjukat?

A kutatds soran tobb olyan probléma is kirajzolédott elSttem, amelyek figyelmen kivdl
hagyasa tovdbbi negativ kbvetkezményeket eredményezhet. Vizsgalat ald esett tobbek
kozott a reintegrdcié sikertelenségének kapcsolata a digitdlis analfabetizmussal és a
kapcsolattartdshoz vald jog vagy az oktatashoz valé jog sérelme. Ezekhez kidolgoztam
megolddsi javaslatokat is, melyek megvaldsithatésdgdnak lehet6ségét is elemeztem.
Megoldasi javaslataim széles skalan mozognak - a mar meglévd programok kiszélesitésétdl
kezdve a blintetés végrehajtdsdnak keretein beliili reformokon at a de lege ferenda
javaslatokig tobb lehet&séget is tartalmaz, példaul az elektronikus levelezési lehetGség
felvetését az 53/2017-es BvOP Szakutasitas alapjan.

JelentGsége a kutatdsomnak az lehet, hogy megfelel6 reformok végrehajtasat kovetben egy
eredményesebb reintegracids politikat dolgozhatunk ki, amely kedvez6bb visszaesési-ratat
is eredményezhet. A borton draga intézmény, a reintegracié alapveté célja pedig a
tdrsadalomba vald sikeres visszailleszkedés elémozditasa. Egy sikertelen, nem aktualis
reintegracids politika nemcsak a térvényi elvarasoknak nem felel meg, hanem csak Ujabb
problémakat general.
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Reintegration into the information society — particularly regarding
juvenile inmates

Veronika Ronai
University of Pécs Faculty of Law
Supervisor: Dr. Gergely Laszl6 Sz6ke
ronaiveronika@gmail.com

For non-incarcerated men, it is completely natural to be surrounded by technology in
everyday life and withness the rapid technological advancements. It is unquestionable, that
this also affects society itself, see todays communication channels and the constant hurry
in our lives. However, it is unknown, how much the incarcerated people are affected by
these changes, how much are they left out of this rapid change and technological
advancement. Do the reintegration programs also take into account the improvment of the
inmates’ digital competences?

More importantly young people, aged between 15-25 years, are even more affected by
technology, How important is it to also improve juvenile inmates’ digital competences?
During my research, | have found some aspects, that we can not disregard, and which can
lead to even more negative conseugences. | researched the correlation between
unsuccesful reintegration and digital analphabetism, and also the right to keep contacts
and the right to education. | have also drawn up some solutions as well, such as making the
existing programs more accessable and some legal amendments regarding the inmates’
electronic communication.

The importance of my research is that with it, we can improve our reintegration policies,
which will result in lowering the rates of re-offernders. Prisons are expensive, and the aim
of it should be the inmates’s successfull reintegration to society. An unsuccesful, obsolete
reintegration policy is not only unlawful, but also just creates more problems for society.
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A mesterséges intelligencia alkalmazasanak lehetéségei és veszélyei
a hatdsagi jogalkalmazas teriiletén

Dr. Hohmann Balazs
Pécsi Tudomanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar
Témavezetd: Dr. habil. Fabian Adrian Ph.D.
hohmann.balazs@ajk.pte.hu

A mesterséges intelligencia felhasznaldasara vonatkozd elképzelésekkel |épten-nyomon
taldlkozunk a tarsadalmi és gazdasagi élet szinte minden teriiletén - legyen szé akar
stratégiai tervezésrdl, akar a konkrét felhasznalasi modok kivalasztasara. Nincs ez masképp
a kozigazgatas, azon belll pedig a hatdsdgi jogalkalmazas terliletén sem, ahol a tdmegesen
el6forduld hasonlé tgyek és a hatésagi szervek birtokdba keril6 informaciék mértéke
elviekben lehet6vé teszi, s6t akar idedlis alkalmazdsi teriletté formalhatja az allami
tevékenység ezen teriileteit.

Az alkalmazas lehet6ségei azonban mégsem ehhez illeszked6en korlatlanok, hiszen a
hatdsagi jogalkalmazasi tevékenység megvaldsitdsahoz alkotmanyjogi és kdzigazgatasi jogi
korlatok flz6dnek. Ilyen korlatként tekinthetlink a koézhatalom gyakorlasahoz f(iz6d6
jogdllami garancidkra, a hatdsagi eljarasokra és dltaldaban a hatdsagi jogkorben eljaré
szervekre vonatkozé szabalyokra illetve alapelvekre, de kozjog egyéb ide vonatkozd
szabalyaira is (pl. adatvédelem).

Eppen ezért a mesterséges intelligencia hatdsagi jogalkalmazas soran torténd
felhasznalasdnak mérlegelése esetén alapvetfen az el6nyok mellett az alkalmazasbdél eredé
—elsésorban jogi, érdeksérelmet okozd vagy azzal fenyeget6 — kockazatokat kell figyelembe
venni, arra kiiléondsen tigyelve, hogy a kozigazgatds joghoz kotottsége végett a potencidlisan
vagy readlisan jogsérelmet okozé megoldasok biztosan nem valhatnak az erre vonatkozd
koncepcidk részévé.

Az el6adas és tanulmany e kockazatokat igyekszik korbejarni abbdl a célbdl, hogy elemezze
a mesterséges intelligencia — valdjaban neurdlis halok — alkalmazasanak lehetGségeit az
Ugyfelekre, a hatdsdgi szervekre és a kiszolgdlé (szamitastechnikai és egyéb)
infrastruktirara vonatkozd veszélyek tiikrében. A kapcsoldédd kutatds célja a mesterséges
intelligencian alapulé szamitastechnikai megoldasok jogszerl és hatékony felhasznalasi
madjanak és terililetének azonositdsa a hatdsagi jogalkalmazas teriletén.
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Opportunities and threats of applying artificial intelligence in the
field of administrative procedure

Dr. Balazs Hohmann
University of Pécs Faculty of Law
Supervisor: Dr. habil. Adridn Fabian Ph.D.
hohmann.balazs@ajk.pte.hu

Concepts of using artificial intelligence are being met step by step in almost every area of
social and economic life. This is no different in the field of public administration, and more
specifically in the area of administrative procedure, where the scale of similar cases and
information held by public authorities in principle allows or even idealises these areas of
state action.

However, the possibilities of application are not unlimited. There are constitutional and
administrative legal constraints on the implementation of official administrative activities.
These include the rule of law guarantees for the exercise of official authority, the principles
governing public proceedings and bodies acting in a public authority capacity, but also other
relevant rules of public law (eg data protection).

Therefore, when considering the use of artificial intelligence (Al) in administrative
procedure, it is essential to consider the risks inherent in the application, in particular legal,
damaging, or threatening to use, in addition to its benefits. Particular care must be taken
to ensure that, in order to keep the administration legal, solutions likely to cause or actually
infringe the law may not be part of the relevant concepts.

The presentation and study seek to address these risks with the aim of analyzing the
possibilities of using Al - in fact neural networks - in the face of threats to clients, authorities
and infrastructures. The purpose of the related research is to identify the legal and effective
use and scope of artificial intelligence-based computing solutions in this field.
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A kistermelok szovetkezeteinek lIétrehozasa- pro et contra

Lacké Armin
Ujvidéki Egyetem Mez6gazdasagi Kar
Témavezet6: Prof. Dr. Bagi Ferenc
arminlacko@gmail.com

A dolgozat egy kdzvélemény kutatdst tartalmaz a szerbiai falvakban é16 mez6gazdasagi
termel6k szovetkezetekbe vald csoportosulasanak lehet6ségeir6l. Az alanyok egy 14
kérdésbdl allo kérdGivet toltottek ki mely 2 részbdl ll. Az els részben az alanyok altalanos
kérdésekre valaszoltak (nem, kor, iskolai végzettség). A kérdbiv tovabbi része pedig a
szovetkezéshez vald viszonyulassal foglalkozik. Az eredmények azt mutatjak, hogy nagy a
bizonytalansdg a termel6k korében am tobbségik hajlandd lenne szovetkezetekbe
tomoruilni,valamint megerdsiti azt a tényt, hogy a fiatal gazdak nem latnak jov6t ebben az
agazatban a kevés foldterilet és a munkaerd hidny kovetkeztében.A befejezd részben az
Ujonan megalakult szovetkezetek mikodési formdival foglalkoztam.

85


mailto:arminlacko@gmail.com

XVIII. Szentagothai Janos Multidiszciplindris Konferencia

The creation of small farmers' cooperatives- pro et contra

Armin Lacké
University of Novi Sad Faculty of Agriculture
Supervisor: Prof. Dr. Ferenc Bagi
arminlacko@gmail.com

This paper contains a public opinion about the possibility of grouping into cooperatives.
This questionnaire was conducted among farmers living in Serbian villages. The subjects
filled a questionnaire, which included 14 questions, in 2 parts. In the first part, the subjects
gave answers on general questions about gender, age, level of education. The other part of
the questionnaire deals with attitudes towards cooperation. The outcomes (results) show
that there is a big uncertainty among the producers, but the most of them is ready to form
cooperatives,and confirms the fact that young farmers do not see a future in this sector
due to scarcity of land and labor shortages. At the end, | was dealing with a newly formed
cooperatives.

86


mailto:arminlacko@gmail.com

XVIII. Szentagothai Janos Multidiszciplindris Konferencia

ORVOSTUDOMANY

87



XVIII. Szentagothai Janos Multidiszciplindris Konferencia

MEDICAL SCIENCES

88



XVIII. Szentagothai Janos Multidiszciplindris Konferencia

Hazai fajtamézek antimikrobas hatasanak vizsgalata agarlyuk
diffuziés madszerrel

Nagy-Radvanyi Lilla, Kocsis Béla, Farkas Agnes
Pécsi Tudomanyegyetem Gydgyszerésztudomanyi Kar Farmakognéziai Intézet
Témavezetd: Dr. Farkas Agnes, Dr. Kocsis Marianna
radvanyililla25@gmail.com

Napjainkban az antibiotikum terdpia alkalmazasa a viragkorat éli, igy a baktériumok egyre
tobb antibiotikum hatdsdval szemben vdlnak ellendlléva. Az antibiotikum rezisztencia
azonban belathatatlan valtozdsokat és egyben veszélyt hordoz magdban. Emiatt is kiemelt
jelent6ségli a természetes eredetl szerek, igy a méz (Mel, Ph.Hg.VIIl.) gydgyhatdsainak
alaposabb farmakolégiai megismerése, illetve a klinikai terdpidban valé alkalmazasa. A méz
alternativ megolddst nyujthat a rezisztens fert6zések kezelésében, mivel antibakterilis
hatdsat tobb tamaddasponton éri el.

Kutatasunk célja az G&stermelSktSl szarmazd fajtamézek (akac, hars, napraforgd)
antimikrobas tulajdonsaganak igazoldsa, illetve az eltéré eredetl mézmintak antibakterialis
hatdsa kozotti kiilonbségek és egyezGségek feltardsa volt.

Az egyes fajtamézek antimikrobas hatasat az agarlyuk diffuziés in vitro mikrobiolégiai
moddszerrel teszteltiik, pozitiv kontrollként 20 pg/mL koncentracidju gentamicin
antibiotikumot, negativ kontrollként steril desztillalt vizet alkalmazva. A tesztbaktériumunk
az antibakterialis hatas vizsgalatara nemzetkozileg elfogadott Bacillus subtilis (ATCC 6633),
Micrococcus luteus (ATCC 9341), illetve Staphylococcus aureus (OKI 118003) volt.

Az altalunk vizsgdlt mézmintdk mindegyikér6l megallapitottuk, hogy rendelkezik
antibakterialis hatdssal. A fajtamézek 50%-os (m/m) vizes kivonatai eltéré mértékben
gatoltdk az egyes baktériumtorzseket, illetve a kiilonb6z6 Gstermel6tél szarmazd, de
azonos mézfajtak esetén is feltartunk hatdsbeli kiilonbségeket. Sok esetben azonban a
mintdink kozel egyforma mértékben gatoltak az adott tesztbaktériumot, amely annak is
koszonhet6, hogy az agarlyuk diffuzios mddszer egy kevésbé érzékeny eljaras. Ezen
vizsgalatsorozatunk, amelynek célja a kiilonb6z6 fajtamézek antimikrobas tulajdonsaganak
bizonyitasa volt, el6kisérletként szolgalt tovabbi érzékenyebb mddszerek alkalmazdsahoz.

A kutatas az NKFI K 132044 pdlydzat, az MTA Bolyai Jdnos Kutatdi Oszténdija és az
Innovdcids és Technoldgiai Minisztérium UNKP-19-4 kddszamu Uj Nemzeti Kivdldsdg
Programjdanak szakmai tdmogatdsdval késziilt.
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Examination of antimicrobial effect of Hungarian unifloral honeys by
agar diffusion test

Lilla Nagy-Radvanyi, Béla Kocsis, Agnes Farkas
University of Pécs Faculty of Pharmacy Department of Pharmacognosy
Supervisor: Dr. Agnes Farkas, Dr. Marianna Kocsis
radvanyililla25@gmail.com

Today the use of antibiotic therapy is widespread, making bacteria resistant against several
antibiotics. It is therefore imperative to have a better pharmacological understanding of
natural substances, such as honey, which can provide an alternative solution for treating
resistant infections, as it achieves its antibacterial effect on several points of attack.

The aim of our research was to prove the antimicrobial feature of unifloral honeys (acacia,
lime, sunflower) obtained from Hungarian beekeepers, and to reveal the differences and
similarities among honey samples of different origin regarding their antibacterial effect.

Antimicrobial effects were tested by agar diffusion assay, using 20 ug/ml gentamicin
antibiotic as positive, and sterile distilled water as negative control. Our test bacteria were
the species internationally accepted for testing antibacterial effects: Bacillus subtilis (ATCC
6633), Micrococcus luteus (ATCC 9341) and Staphylococcus aureus (OKI 118003).

The 50% (m/m) aqueous extracts of each honey sample inhibited each bacterial strain to
different degree; moreover, we found differences in the effect of the same honey type from
different beekeepers. In many cases, however, the test bacterium was almost equally
inhibited by our samples, which is also due to the fact that agar diffusion test is a less
sensitive method. This series of tests demonstrated the antimicrobial properties of
different honeys, serving as a pre-experiment for further application of more sensitive
methods.

Supported by Hungarian Scientific Research Fund NKFI K 132044, Bolyai Research

Scholarship of the Hungarian Academy of Sciences, and UNKP-19-4 New National Excellence
Program of the Ministry for Innovation and Technology.
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Glaukoma modell kialakitasa patkanyban

Patké E?, Szabé E?, Vaczy A!, Molitor D, Kévari P!, Reglédi D?, Atlasz T*?
1 pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Anatémiai Intézet, MTA-TKI
PACAP Kutatdécsoport
2 pécsi Tudoményegyetem Természettudomanyi Kar Sporttudomanyi és Testnevelési
Intézet Sportbiolégia Tanszék

Bevezetés: A glaukdma a lataskarosodasok egy heterogén csoportjat alkotja, mely
kezdetben a periférids |atas romlasahoz, majd késébb visszafordithatatlan vaksaghoz
vezethet. A betegség progressziv kialakulasa a retina belsé rétegeinek degeneracidjaval
kezdddik, mely az axonokon keresztiil véglil a latéideg karosodasat okozza Mivel a sejtszintl
pathomechanizmus ismerete napjainkban eléggé hianyos, igy fontos egy olyan kisérleti
allatmodell felallitdsa, amely reprezentdlni tudja a human betegség pontos lefolydsat. A
glaukdmat el6idéz6é rizikofaktorok kozal kisérleti szempontbdél a megndvekedett
szemnyomas a legfontosabb és leginkdbb manipulalhato.

Anyag és modszer: Kutatasunk célja egy olyan dllatmodell feldllitdsa volt, amelyben
pontosan mintazhatd és nyomon kovetketd a betegség kialakuldsa, lefolydsa. Kisérletiink
soran mikrgyongy tartalmu injekcid térfogatanak és a gyongyatmérdjének megfeleld
optimalizaldsat kovet6en az allatok jobb szemének elllsé csarnokaba 10ul, 10um-es
gyongyot tartalmazd injekciot adtunk, bal szemiikbe azonos mennyiségli fizioldgias
sooldatot. 14, illetve 28 héttel a beadast kovetSen, a szemeket immunohisztokémiai és
morfometriai analizisre (szovettan, OCT) dolgoztuk fel.

Eredmények: A mikrogyongyok altal elzart keringés kovetkeztében megndvekedett
szemnyomast, illetve a ganglionsejtek szamdanak szignifikans csokkenését tudtuk igazolni.

Kovetkeztetés: Eredményeink alapjan elmondhatd, hogy sikeresen feldllitottunk egy
megbizhato, standardizalt, megismételhetd allatkisérleti modellt. A kisérlet folytatdsaként
kiilonb6z6 vegyliletek esetleges protektiv hatdsat kivanjuk vizsgalni a ganglionsejt
degenerdacié vonatkozasaban.

Tdmogatdk: NKFIH FK129190, Bolyai Oszténdij, PTE AOK-TANDEM 2019 pdlydzat, NAP
2017-1.2.1-NKP-2017-00002, GINOP-2.3.2-15-2016-00050 “PEPSYS”, MTA-TKI 14016,
EFOP-3.6.2-16-2017-00008, EFOP 3.6.1-16.2016.00004, UNKP-19-3-11l-PTE-127, UNKP-19-
3-1-PTE-137 kédszému Uj Nemzeti Kivdlésdg Programjdnak tdmogatdsdval késziilt,
Idegtudomdnyi Centrum, FIKPIl. TUDFO/47138-1/2019-ITM.
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Glaucoma model in rat

Patké E?, Szabé E?, Vaczy A!, Molitor D, Kévari P, Reglédi D?, Atlasz T*?
!Dept. of Anatomy, MTA-TKI PACAP Research Group, Medical School University of Pécs
2Dept. of Sportbiology University of Pécs

Introduction: The glaucoma is a heterogeneous group of optic disorders, which first causes
the peripheral visual field loss, then finally leads to irreversible blindness. This progressive
condition will develop slowly by degeneration of retinal ganglion cells (RGC) and later the
axons that comprise the optic nerve reduction. It is difficult to investigate the exact
pathomechanism of these glaucomatous optic neuropathies in human patients. For better
understanding and further investigations, effective animal models are needed to mimic
human glaucoma establishment. Accordingly, our aim of this study was to find an ideal rat
model to mimic the pathogenesis. Several risk factors serve as the cause of the glaucoma,
such as age, corneal thickness, and ethnical origin. However, ocular hypertension remains
the only modifiable risk factor that is a predominant feature of most glaucomatous animal
models.

Methods: IOP (intraocular pressure) elevation was occurred after optimization of volume
and diameter of the microbeads injection. We treated the anterior chamber of the right
eyes with (10ul, 10um) polystyrene microbeads while the left eyes were injected with
saline. We expected the microbeads occlude the aqueous outflow, that lead to IOP
elevation. The changes were monitored during the development of disease with tonometer
and OCT (optical coherence tomography). After 14 and 28 weeks we processed the retinas
for histological and immunohistochemical analysis.

Results: A single injection of microbeads resulted significant IOP elevation and caused
significant RGC degeneration.

Conclusion: These data support a flexible and reliable model of ocular hypertension with
RGC loss. In our further plans we will treat glaucomatous animals with different possible
retinoprotective agents to reduce the degree of retinal degeneration.

This work supported by NKFIH FK129190, Bolyai Scholarship, PTE AOK-TANDEM 2019 Grant,
NAP 2017-1.2.1-NKP-2017-00002, GINOP-2.3.2-15-2016-00050 “PEPSYS”, MTA-TKI 14016,
EFOP-3.6.2-16-2017-00008, EFOP 3.6.1-16.2016.00004, UNKP-19-3-1lI-PTE-127, UNKP-19-
3-1-PTE-137, Centre for neuroscience, “The role of neuro-inflammation in
neurodegeneration: from molecules to clinics”. Higher Education Institutional Excellence
Program of the Ministry of Human Capacities in Hungary, within the framework of the
FIKPIl. TUDFO/47138-1/2019-ITM FIKP program.
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A terhesség alatti dohanyzas hatasa a korasziilott retinopathiara

Molitor D?, Vaczy A?, Schmidt A, Obaid HA?, Szabd E?, Patké E*, Reglédi D?, Atlasz T*?
Pécsi Tudomanyegyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar Anatémiai Intézet, MTA-PTE
PACAP Kutatdécsoport
2pécsi Tudomanyegyetem Természttudomanyi Kar Sportbioldgia Tanszék

Bevezetés: A fejlett neonatalis ellatasnak kdszonheten né a koraszilottek életben
maradasi esélye, ugyanakkor szamolnunk kell a tarsuld betegségek egyre ndvekvd szamaval
is. llyen betegség a koraszilott retinopathia (ROP), ami a gyerekkori lataskarosodasok
vezet6 oka. Az oxigén indukalta retinopdthia (OIR), a ROP jél bevalt allatmodellje, ami
vaszkularis  terliletek karosodasat (avaszkularizacid), illetve érdjdonképz6dést
(neovaszkularizacié) eredményez. Ismert, hogy a korasziilések kivaltd oka gyakran tobb
faktor Osszhatasanak eredménye. llyen faktor az édesanya terhessége alatt mutatott
egészségkarositd magatartdsforma, a dohanyzas. Jelenleg kevés adat all rendelkezésre a
prenatalis dohdnyzas latérendszerre kifejtett hatdsarol. Célunk kilénb6z6 médszerekkel
vizsgalni a terhesség alatti dohanyzas hatasat ROP allatmodellen.

Anyag és modszerek: Kutatdasunkhoz pigmentalt C57BL/6 egértorzset alkalmaztunk. A
vemhes anyak a sziilésig napi kétszer, 30 percig dohanyoztak. Az egereket a szliletésik utan
(PD) a hetediktdl a tizenkettedik napig 75%-0s oxigénen inkubatorban tartottuk, majd ezt
kdvetSen 21% normoxiara keriiltek. A PD 17. napon az allatok szemét optikai koherencia
tomografia (OCT) segitségével in vivo elemeztiik, majd ezt kévet6en az egereket tulaltattuk,
retindjukat, illetve szaruhartydjukat izoldltuk. A mintdk egy részén a teljes retindlis
érhaldzatot isolectin festéssel jeloltiik, masik felébél pedig toluidinkék festéssel késziilt
retina- és cornea metszeteket készitettilink.

Eredmények: A ROP-ban jelent8s avaszkularizacid volt tapasztalhatd, melyet a dohdnyzas
l[athatdéan tovabb rontott. Tovabba kimutattuk, hogy az oxigén hidanydra kialakult
érujdonképz6dés is jelentdsebb volt a maternalis dohanyzdsnak kitett csoportban. Az OCT
mérés és a szovettani metszeteink jelentfs rétegvastagsag csokkenést mutattak
retinopathia esetén.

Kévetkeztetések: A materndlis dohdanyzds nagyobb foku retindlis kdrosoddst okoz ROP
modellben, melynek tovabbi vizsgalata fontos lehet az allapotos anyak figyelemfelhivasara
a dohdanyzdassal szemben.

Tdmogatdk: NKFIH FK129190, Bolyai Oszténdij, PTE AOK-TANDEM 2019 pdlydzat, NAP
2017-1.2.1-NKP-2017-00002, GINOP-2.3.2-15-2016-00050 “PEPSYS”, MTA-TKI 14016,
EFOP-3.6.2-16-2017-00008, EFOP 3.6.1-16.2016.00004, UNKP-19-3-11l-PTE-127, UNKP-19-
3-1-PTE-137 kédszému Uj Nemzeti Kivdlésdg Programjdnak tdmogatdsdval késziilt,
Idegtudomdnyi Centrum, FIKPIl. TUDFO/47138-1/2019-ITM. Ministry of Human Capacities
in Hungary, within the framework of the FIKPIl. TUDFO/47138-1/2019-ITM FIKP program.
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Effect of maternal smoking on retinopathy of prematurity

Molitor D?, Vaczy A?, Schmidt A, Obaid HA?, Szabd E?, Patkd E*, Reglédi D?, Atlasz T*?
!Dept. of Anatomy MTA-PTE PACAP Research Team, Medical School University of Pécs
2Dept. of Sportbiology University of Pécs

Introduction: Premature birth can be associated with a series of disorders affecting the
quality of future life. One of these conditions is a neurovascular disease of the retina, which
called retinopathy of prematurity (ROP). The oxygen-induced retinopathy (OIR) is a well-
established model of ROP characterized by vessel abnormalities such as vasoobliteration
and neovascularization. It is known that there are several factors which can result
premature birth, such as smoking during pregnancy. Our aim of this study was to examine
the vulnerabilities of maternal smoking on OIR.

Methods: Pigmented strain of laboratory mice (C57BL/6) were used in this experiment.
During the pregnancy mice had to smoke two times a day for 30 minutes in a special
chamber. To induce retinopathy pups were exposed to 75% oxygen +/- 2% from postnatal
day (PD) 7-12 then returned to room air. On PD 17 the eyes were examined with optical
coherence tomography (OCT). After anaesthesia, animals were decapitated, and the
eyecups and corneas were removed for further histological analysis. Isolectin GS-IB4 was
used to label the endothelial cells of the retinas. For morphometric analysis retinas and
corneas were stained with toluidine blue dye.

Results: We found remarkable avascularisation areas in ROP, which was exacerbated by
smoking. Furthermore, the hypoxia-caused neovascularization tufts was more in the
maternal smoking+ROP group compared to the ROP group. The in vivo OCT examination
and histological analysis showed alterations in the total retinal thickness in retinopathy.
Conclusion: Based on our results we showed that maternal smoking caused a greater
degree of retinal damage in ROP.

This work supported by NKFIH FK129190, Bolyai Scholarship, PTE AOK-TANDEM 2019 Grant,
NAP 2017-1.2.1-NKP-2017-00002, GINOP-2.3.2-15-2016-00050 “PEPSYS”, MTA-TKI 14016,
EFOP-3.6.2-16-2017-00008, EFOP 3.6.1-16.2016.00004, UNKP-19-3-11l-PTE-127, UNKP-19-
3-1-PTE-137, Centre for neuroscience, “The role of neuro-inflammation in
neurodegeneration: from molecules to clinics”. Higher Education Institutional Excellence
Program of the Ministry of Human Capacities in Hungary, within the framework of the
FIKPIl. TUDFO/47138-1/2019-ITM FIKP program.
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Parkinson-kérban jelentkez6 szorongas kezelése repetitiv
transzkranialis magneses stimulacioval

Makkos-Weisz Attila, Kovacs Marton, Pintér David, Pal Endre, Kovacs Norbert
Pécsi Tudomanyegyetem Neuroldgiai Klinika
Témavezets: Kovacs Norbert, Pal Endre
attila.weisz@etk.pte.hu

Magas frekvencids (HF) repetitiv transzkranidlis magneses stimulacié (rTMS) a bal oldali
dorsolaterdlis prefrontalis kéreg (DLPFC) felett javitja a Parkinson-kdrban (PD) jelentkezé
depressziét. Azonban kevés klinikai eredmény szamol be arrdl, hogy a HF rTMS kezelés
miként hat a szorongdsra.

Anyag és Mddszer: 30 PD beteget random mddon 2 csoportba osztottunk, egy aktiv (n=15)
és egy placebo (n=15). 10 napig alkalmaztunk HF rTMS kezelést a bal DLPFC felett. Minden
betegrél 3 videdfelvétel késziilt. Elsédlegesen a szorongas mértékének a javuldsat szerettiik
volna mérni, ehhez Hamilton Anxiety Skalat (HAM-A) hasznaltunk.

Eredmények: 2 beteg (egyik az aktiv, masik a placebo csoportbdl) nem fejezte be a kezelést.
Az aktivan kezelt csoportban a szorongds javulast mutatott 10 nap elteltével, mig a placebo
csoportban nem volt kimutathatd véltozas.

Megbeszélés: Eredményeink azt demonstraljak, hogy a magas frekvencids DLPFC rTMS
kezelés javitja a Parkinson-kérban jelentkez6 szorongast.
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Anxiety in Parkinson’s Disease treated with repetitive transcranial
magnetic stimulation

Attila Makkos-Weisz, Marton Kovacs, David Pintér, Endre Pal, Norbert Kovacs
Clinik of Neurology University of Pécs
Supervisor: Norbert Kovacs, Endre Pal
attila.weisz@etk.pte.hu

High frequency (HF) repetitive transcranial magnetic stimulation (rTMS) over the left
dorsolateral prefrontal cortex (DLPFC) can improve depression in Parkinson’s disease (PD).
However, less clinical data available on the efficacy of the HF rTMS treatment regarding
anxiety.

Methods: Thirty patients with PD were randomly assigned to active (n=15) and sham (n=15)
rTMS. High-frequency rTMS was applied over the left DLPFC for 10 days. An investigator
blinded to the treatment performed three videotaped examinations on each patient. The
primary endpoint was the changes in anxiety measured by the Hamilton Anxiety Scale
(HAM-A).

Results: Two patients did not complete the protocol. In the actively-treated group the
severity of anxiety it improved while in the sham-treated group it remained unchanged.
Conclusions: Our results demonstrate the beneficial effects of high frequency left DLPF
rTMS on anxiety in PD.
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A kardialis adaptaciot befolyasol6 tényezGk vizsgalata peripubertas
koru sportoldknal

Tanai Dorina
Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar
Témavezet6: Dr. Sarszegi Zsolt, Dr. Szabd Déra
tanai.dorina@gmail.com

Bevezetés: Szdmos vizsgalat foglalkozott a rendszeres sport szivre kifejtett hatasaival
peripubertas korud sportoldknal, kiilonos tekintettel a bal kamrai (BK) paraméterekre. A
meghatdrozott BK normdlértékek szignifikdnsan eltértek a felndtt sportolékétdl. Ezzel
szemben a BK diasztolés és a jobb kamrai (JK) funkcidk vonatkozasdban nincsenek elérhetd
normalértékek ebben a korcsoportban, a legljabb tanulmanyok eredményei pedig az eltéré
bevalogatasi kritériumok miatt ellentmondasosak.

Célkitlizések, moddszerek: Kutatasunk soran 10 és 17 év kozotti sportoldk bal kamrai
diasztolés és jobb kamrai paramétereit hasonlitottuk 6ssze az irodalomban elérheté nem-
sportoldi normal értékekkel. Osszesen 146 (119 fig, 27 lany) fiatal sportoldnal végeztiink
specidlis 2D és szoveti Doppler echokardiografias méréseket. Multivariancia analizissel
vizsgaltuk a f6 befolydsold tényezdk (szaraz testtomeg: LBM, testfelszin: BSA, életkor, nem,
edzésidg, sportag) hatdsait a szivultrahangos paraméterekre.

Eredmények: A diasztolés paraméterek vizsgalata soran szignifikansan (p<0,001) magasabb
E, E/A és alacsonyabb A értékeket detektaltunk a peripubertas koru sportoldknal a felnétt
sportolékhoz képest. Tovabba szignifikdnsan (p<0,001) magasabb laterdlis, szeptalis,
atlagos e’ és alacsonyabb E/e’ hanyadost mértiink mindkét kontroll csoporthoz viszonyitva.
A feln6tt sportolokhoz képest szignifikdnsan alacsonyabb, a fiatal nem-sportolékhoz
viszonyitva pedig szignifikdnsan magasabb funkciondlis és strukturalis JK értékeket
detektdltunk. Multivariancia analizis jelent6s korrelaciét (r= 0,527, p<0,001) igazolt a
vizsgalt paraméterek és a f6bb befolydsold tényez6k kozott.

Konklazio: A BK diasztolés és JK funkcié tekintetében nincsenek egyértelmden
meghatdrozott normalértékek a peripubertas koru sportolékndl, habar mar fiatal
életkorban is kimutathatok bizonyos echokardiografias eltérések. J6l meghatarozott cut-off
értékek elGsegitenék a patoldgids elvaltozdsok kiszlirését. Az echocardiographias
paramétereket befolydsold legfontosabb tényez6k, mint LBM, BSA, kor, sporttal elt6ltott
id6, jelentds additiv hatassal birnak a kardialis adaptaciora.
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The main influencing factors of cardiac adaptation effecting the
diastolic and right ventricular function in peripubertic athletes

Dorina Tanai
University of Pécs Medical School
Supervisor: Zsolt Sarszegi MD, Déra Szabé MD
tanai.dorina@gmail.com

Introduction: Several studies examined the effects of regular training in peripubertic
athletes’ heart, focusing on the left ventricle (LV). Their normal LV values are showing
significant differences from adult athletes. There are no specific normal ranges of the
diastolic function and right ventricular (RV) parameters.

Purpose, methods: To examine the specific diastolic and RV parameters of peripubertic
athletes (age of 10 and 17), compare them to the available normal values of non-athletes.
146 young adults were included (119 males, 27 females). Specific 2D and tissue Doppler
echocardiographic examinations were performed. We examined the common effect of the
main influencing factors (LBM, BSA, age and training time) on echocardiographic
parameters with multivariate analysis.

Results: In comparison to adult athletes’, significant (p< 0,001) higher E, E/A and lower A
values were detected. We found significant higher lateral, septal, average e’ and lower E/e’
ratio compared to both reference groups. Significantly lower structural and functional RV
parameters were detected in the young athletes than the adult ones. In comparison to the
peripubertic non-athletes significantly higher structural parameters, tricuspid S wave, RV
end-diastolic and end-systolic area values were found. We found remarkable correlation
(r= 0,527, p< 0,001) between the examined parameters and the common effect of the
influencing factors.

Conclusion: There are no clearly defined normal values of diastolic and RV parameters in
peripubertic athletes, however we detected remarkable left and right ventricular changes.
Well-defined cut-off values should be applied to differentiate pathological conditions. LBM,
BSA, age and training time have additive effects on the cardiac adaptation.
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QR kddos beléptetd rendszer alkalmazasa az egyetemi vizsgakon

Takacs Krisztina, Makkor-Weisz Attila, Inhoff Edina
Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar Egészségtudomanyi és Védéndi Intézet
krisztina.takacs@etk.pte.hu

Bevezetés: A mai modern vildgban az okoseszkdzok és funkcidik egyre nagyobb hangsulyt
kapnak. Kihaszndlva az Uj technika nyujtotta lehet6ségeket megprébaltunk valtoztatni a
konvencionalis egyetemi adminisztrdcids rendszeren, a lassu papir alapu vizsga
beléptetésen. A hagyomanyos mddszer jol m(ikddik kis csoportoknal, de a manapsag
jellemz6 tobb szaz hallgatd esetében nagyon idGigényes folyamat, ezért Iéptlink egy
merészet az okos telefonok és a QR kéd irdnyaba.

Anyag és Mddszer: QR kédot generdltunk minden hallgaténak (tartalma: hallgatd neve és
egyetem logdja). A kddok létrehozdasdhoz a QRCODEMONKEY nev(i ingyenesen elérhetd
oldalt haszndltuk. A generalt kddokat név szerint mentettiik és kikildtiik a hallgatoknak
azzal az instrukcidval, hogy hozzak magukkal a vizsgakra. A kddok leolvasasahoz Androidos
telefonra volt sziikséglink és a QR Attendance illetve BarcodeScanner alkalmazasokra.

Eredmények: A tesztliizemek sikeresek voltak, a beléptetés ideje nagymértékben csdkkent.
Papir alapu beléptetés esetén 6 f6/min sebességgel dolgoztunk, a QR kdd segitségével
17 f6/percre emeltik a beléptetett hallgatok szamat, azaz majdnem haromszor tébb
hallgatét tudtunk beléptetni percenként a QR rendszerrel.

Megbeszélés: Az Uj beléptetési mdd sikeres. A hallgatdk telefonjukon/nyomtatott
formdban hozzdk a kdédot és egy személyazonositdé okmanyt, mely elég ahhoz, hogy
megallapitsuk a személyazonossagot és adminisztraljuk elektronikusan a belépést. A
rendszer altal kapunk egy elektronikusan generalt névsort a belépés idejével. Az alkalmazas
fejlesztése folyamatban van, hogy még gyorsabban, fényképes igazolvany nélkil is be
tudjuk engedni a hallgatdkat, ezzel egyrészt lerdviditve az id6t, amit varakozdssal toltenek,
masrészt hogy megbizhatd, pontos adminisztraciét hozzunk Iétre a vizsgabeléptetésre.
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Application of QR code attendance system on university exams

Krisztina Takacs, Attila Makkos-Weisz, Edina Inhoff
University of Pécs Faculty of Health Sciences Institute of Nursing Sciences,
Basic Health Sciences and Health Visiting
krisztina.takacs@etk.pte.hu

Introduction: In today's modern world, smart devices and their functions are increasingly
emphasized. Taking advantage of the opportunities offered by the new technology, we
have tried to change the paper-based conventional university attendance administration to
a faster and accurate one. The traditional method works well for small groups, but with
hundreds of students, it is a very time consuming process, so we have taken a leap towards
smart technology.

Materials and Methods: QR code was generated for each student. QRCODEMONKEY was
used to generate the codes which were saved by name and sent to the students with
instructions to bring them with them to the exams. We needed Android phone and QR
Attendance and BarcodeScanner to read the codes.

Results: Test runs were successful and the time of entry was greatly reduced. In case of
paper-based entry, we worked at a rate of 6 persons/minute, using the QR code
we increased the number of students enrolled to 17 persons/minute, therefore we were
able to register almost three times more students per minute with the QR system.

Discussion: The new access registration is successful. Students bring the code on their
phones/hardcopy and a personal ID-document which is enough to verify their identity and
administer entry electronically. System provides an electronically generated list at the time
of entry. The application is being developed to allow students to register even faster,
without a photo ID on hand, reducing the time spent waiting and creating a reliable,
accurate administration for exam entry.
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A Kodaly-tanitvany Kokas Klara miivészetpedagogiai ujitasai

Székely Csilla Imola
Debreceni Egyetem Bolcsészettudomanyi Kar, Nevelés- és M(ivel6déstudomanyi
Doktori Program
Témavezet6: Pusztai Gabriella
szcsillaimola@gmail.com

Kokas Klara (1929-2010) zenepedagdgus, zenepszicholdgus pedagdgiai mddszereinek, sajat
taldlmanyu zenés foglalkozdsainak bemutatasa utan kisérletet teszek arra, hogy ezeket a
maddszertani elemeket 6sszevessem Kodaly Zoltan zenepedagégiai eljardsaival, kiemelve
azokat az elemeket, amelyekben hasonldsagot mutatnak, illetve amelyekben eltérnek
egymastél. Ramutatok arra, amiben Kokas Klara személyiségfejleszté zenés foglalkozasai
Ujat, tobbletet hoztak az addigi gyakorlathoz képest, arra, amiben megragadhatd Kokas
Kldra moddszerének uUjszerlsége, gyermekkdzpontusdga és sikere: a gyerekekkel valé
kapcsolatara. Tanulmanyom célja kiemelni azokat az OsszetevSket, amelyek sajatosan
kokasi mdédon jarulnak hozzd a gyerekek személyiségfejlédéséhez. Kokas Klara nagy
hangsulyt fektetett a gyermeki fantazidra, képzel6erére és annak kibontakoztatdsara.
Ugyanakkor a szabad alkotas, flow-élmény altal Iétrehozott egyedi kompoziciéra, amelynek
kivalé teret biztositott a gyerekek szabad improvizdcidos tanca és képi dbrdazoldsa
komolyzenére.

O nem zenére tanitott, nem aktiv zenélésre, hanem a zene figyelmére, befogadasara, nem
zenét tanitott, hanem zenével bontakoztatta ki a gyerekek gazdag belsé vilagat. A Kokas-
maodszer bemutatasat kulcsszavak koré rendezem, amelyek atlathatéan rendszerezik és
dsszefoglaljak Kokas koncepcidjat a zene altali nevelésrél. Osszehasonlitd elemzésemben
megemlitem Kodaly Zoltan Kokaséval k6zos reformpedagdgiai elemeit, amelyek eltérést,
avagy hasonlésagot mutatnak a kokasi nevelésfilozéfidval és gyakorlattal. Kutatdsom
eredményeképpen elhelyezhet6vé valik Kokas Klara pedagdgiai mddszere a hazai és kodalyi
mvészetpedagdgiai gyakorlat palettdjan, ugyanakkor hangsulyozasra keriilnek azok a
szempontok, elemek, 6sszetevdk, eljarasok, amelyek sajdtosan Kokas Klara innovacioi, és
amelybdl kideril az is, hogy a zenepedagdgia, egészségnevelés, tehetség-kibontakoztatas
és személyiségfejlesztés hatarain beliil hol helyezhetd el az 6 sajatos nevelési mddszere, a
zenével segitett onkifejezésre, empatiara, szabad alkotasra vald nevelés.
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Art educational innovations of the Kodaly student Klara Kokas

Csilla Imola Székely
University of Debrecen, Institute of Educational Studies and Cultural Management
Doctoral Program on Educational Sciences
Supervisor: Gabriella Pusztai
szcsillaimola@gmail.com

Afterwards the presentation of Klara Kokas’ pedagogical methods and her own invented
musical activities with children, | try to compare these methodical elements with Zoltan
Kodaly’s music educational practices and innovations to emphasize the continuity and
discontinuity of Hungarian music educational practice.

Kokas centered her pedagogical concept on children’s creativity, human relations,
acceptance and complete attention to others. This world view and ideology was
constructed around a child-centered sensitivity, music being her primary pedagogical
resource.

The goal of this paper is to explore the main elements and characteristics of Klara Kokas’s
pedagogy, which were revolutionary new on the fields of personality development, music
and complex art education | will draw out those elements, which show similarity with his
and Kokas’s, than | will point out those components in which Kokas offered excess for
personality development. The main elements of this concept is music, dance improvisation,
motions, imaginative stories, visual arts, painting and drawing, but it's most important
component is that very specific and intimate relation, which connected her to the children.
My purpose is to highlight the contours of the Kokas’ pedagogy. In my comparative research
| mention the reform pedagogical elements of the Zoltan Kodaly’s concept, and | seek for
the common and different elements of their music educational ideas and innovations.
There will be outlined the importance of her beliefs and moral convictions in the art of
education.
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Iskolai Uszasoktatas a tantervi valtozasok tiikrében

Kovécs Zséfial?, Prisztéka Gyéngyvér®
Pécsi Tudomanyegyetem Bélcsészettudomanyi Kar, Neveléstudomanyi Doktori Iskola®
Pécsi Tudomanyegyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar?
3pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar Sporttudomanyi és Testnevelési
Intézet
Témavezet6: Dr. Prisztdka Gyongyvér
kovacs.zsofia2 @pte.hu

Bevezetés

Magyarorszagon a testnevelés oktatdsa jelentGs valtozasokon megy keresztil, elég a
mindennapos testnevelésre gondolni, vagy a "Minden gyermek tanuljon meg Usznil”
programra. Az iskolai Uszdsoktatast az 1777-es Ratio Educationis is jegyzi, de a nyilt vizekben
torténd Uszast tiltja. A feljegyzések alapjan hazankban 1805-ben oktattak eldszor intézeti
keretek kozott Uszdst a haladd szellem( testnevelSknek kdszonhetéen a Sarospataki
Reformatus Kollégiumban. Orszagos szinten tantervi megjelenés formajaban az 1900-as
évek elejétdl taldlunk feljegyzést az Uszasoktatdsrél, mint kiegészité tananyag. Kés6bb, egy
1959-es rendeletnek és az 1960-ban elkezd6do6tt uszodaépitési programnak kdszénhetben
otodik osztalytdl kotelezGvé tették, ahol az infrastruktura lehet6vé tette.

Modszer

A pedagodgiailag elemezhetd tantervi forrasbazis kritikaval kezelt bemutatdsan tul, azonos
szempontrendszer kialakitdsdval, elemzéssel vizsgaltuk az elérhet6 szoveges tanterveket,
kozleményeket. A tanterveken belll kizarélag a testnevelés témakorével foglalkoztunk,
azon beliil kerestlik az uszasoktatdssal kapcsolatos kulcsszavakat a szovegkornyezet
tikrében. Célunk, hogy azonossagokat és kiilonbozGségeket keresve feltarjuk az altaldnos
iskolai Uszadsoktatas megjelent tantervi kdvetelményeit, milyen korosztdlyoknal milyen
minimum céllal tanitottak. Az alapcélok mellett figyelembe vettik a legfrissebb kilfoldi
szakirodalmakat, amelyek alapjan megallapithatd, hogy a vizbiztonsag meghatarozasat
jelent6 15 kompetencia kozil, kiaddsonként mennyi jelent meg hazank oktatasi
tervezeteiben.

Eredmények

Osszegzésként elmondhatd, hogy a pozitiv irdnyban fejl6dé infrastrukturalis
koriilményekkel nem vonhatd parhuzam a tantervek alapjan leszlirhetS vizbiztonsagot
jelent6 kompetencidk meglétével. El6fordult, hogy egy-egy kordbban kiadott tanterv
részletesebb, célorientaltabb feladatokkal, kévetelményekkel jarult hozza az Uszdsoktatas
mindségéhez és eredményességéhez, mint a 2000-es évek elején megjelent tantervek
némelyike.
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Swimming education at school in the mirror of the changes of the
curriculum

Zso6fia Kovacs'?, Gyéngyvér Prisztéka®
University of Pécs Faculty of Humanities Doctoral School of Education and Society?
University of Pécs, Medical School?
University of Pécs Faculty Sciences Institute of Sport Science and Physical Education
Supervisor: Dr. Gyongyvér Prisztdka
kovacs.zsofia2 @pte.hu

Introduction

In Hungary education of PE undergoes significant changes, it is just enough to think of the
daily PE routine or the “Every Children should learn to swim” program. The Ratio
Educationist in 1777 mentions swimming education too, but swimming in untamed waters
was forbidden. Based on memoirs in our homeland the first swimming sessions were held
by pioneer PE teachers in the Calvinist Dormitory of Sdrospatak. We can find memoirs about
the 20th century swimming education on a national level, as an extension of the curriculum.
Later in 1959 due to a decree and to the program of building swimming pools, classes were
made mandatory if the infrastructure allowed.

Method

Beyond the showcase of the crucial test like analysis of pedagogically construable sources
and curriculum-based materials, we looked at the textually available curriculums and
announcements then proceeded to analyzed them. Within the curriculums we exclusively
focused on the topic of PE, among these texts we looked for key words related to swimming
education. Our goal is to find similarities and differences amongst the published
curriculums in elementary schools to see what were the sufficient achievements. Next to
the basic goals we took the newest foreign scientific literature into account. Based on the
literature we are able to determine, that of the 15 competencies related to water-safety,
how many occurred in the curriculums and plans of our homeland.

Results

In summary it is to be said, that there is no parallel to be drawn between the curriculums
and the improving infrastructural circumstances with the presence of the 15 water-safety
competencies. It occurs that some of the published curriculums are more detailed and goal
oriented towards of the quality of education and the results of swimming, like the
curriculums after the early 2000.
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Hid az aj generacidohoz
Pfefferkorn Laura-Jane, Priszt6ka Gyongyvér
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet

Témavezet6: Dr. Prisztdka Gyongyvér
laurajane.pfefferkorn@gmail.com

»A jaték és a jatékos vildgszemlélet egyre nagyobb szerepet kap a tarsadalomban,
kiilobnosen a fiatal generacidk életében.” (Fromann, 2017)

A vilag folyamatosan gyorsuld valtozasa nem hagyja érintetlentl a gyermekek fejlédésének
Utemét, gondolkoddsuk és ,m(ikodésiik” atalakuldasat sem. Egyre konnyebben hasznaljak az
okoseszkozoket, 6nallobba valnak abban az értelemben is, hogy az internet segitségével
komplexebb képet kaphatnak olyan ismeretekrdl, amelyek a hagyomanyos oktatasban joval
lassabban alakulnak ki. Szeretnénk megismerni a fiatalabb generdciét, gondolkodasukat, de
a kikérdezés modszerében csak az Ujabb elérhetéségeket (online fellletek) hasznaljuk. A
kozosségi oldalakon kozzétett, a kutatasokhoz kapcsoldodd kérddivek egyre sziirkébbé és
monotonabbd, unalmasabbd véltak, nem ©6sztonzik a kitdlt6t, és sok esetben csak
mechanikusan vagy randomszerien adott vadlaszokat eredményez a valds vélemény helyett.

Tervezett vizsgalatunkhoz (amely nem jelen munkank témaja) a 2020-ban felvételi vizsgat
ird altalanos iskolai tanuldkat valasztottuk, és az irasbeli kikérdezés, kérdGives modszert
alkalmaztuk. Célunk egy olyan Uj tipusu, kreativ kérdGiv 6sszeallitasa volt, amely a kitolt6t
magaval ragadja, nem valik vontatottd a vdlaszadasi folyamat. Ezért teljesen eltértiink a
megszokottdl, hogy felhaszndlva a mai fiatalok szokasait, alkalmazkodva ahhoz, egy
sokszind, sokféle vdlaszadasi médot tartalmazo feladatlapot hozzunk létre. Szakitottunk a
hagyomanyos fehér alapon fekete betlis szoveges, felelet-valasztds, ,karikdzés”
formatummal, és els6sorban a korcsoporthoz igazitott, specialisan kialakitott, a jelekre,
szimbdlumokra (emoji, smiley, stb.) épll6, szines, jatékos és rajzos feladatokat allitottunk
Ossze. A rovid valaszadasi lehet6ségek masodlagos szerepet toltenek be, minél nagyobb
teret adva a kitolt6k sajat és Onalld véleményének, tapasztalatainak és élményeinek
kifejtésére. Fontos szempont volt a tervezés soran, hogy amikor a tanuldk kézbe kapjak a
kérddivet, egybdl felkeltse érdeklGdésiiket, 6sztondzze Gket a kreativ gondolkodasra.
Természetesen elengedhetetlen feltétel, hogy a megszokottdl eltér6en sokkal
kozvetlenebb, viddmabb légkoérben torténjen a kitoltés, ahol a csoporton beliili
kommunikacié megengedett.

Uj tipusu kérdiviinket 228 tanuld toltotte ki, amely utdn kilépSkartya segitségével mértiik
azt is, mennyire voltak elégedettek, mennyire tetszett ez a kikérdezési mddszer. Az
értékelési skaldk eredményei alapjan megallapithaté, hogy mind a didkok, mind a
kitoltésnél jelen 1év6 tandrok egyontetlien pozitiv véleményiikkel igazoltak az uj tipusu
kérddiv sikerét. Ez az onkifejezést elGsegit6 kreativ kérdGiv, tulnyomodrészt minden
résztvevé szamdra innovativ tanulast, és (), megoszthatd, megvitathaté és
tovabbfejleszthetd tudast eredményez.
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Bridge to the new generation

Laura-Jane Pfefferkorn, Gyongyvér Prisztoka
University of Pécs Faculty of Sciences
Institute of Sport Science and Physical Education
Supervisor: Dr. Gyongyvér Prisztdka
laurajane.pfefferkorn@gmail.com

»The world of play and the world of gaming are playing an increasingly important role in
society, especially in the lives of young generations." (Fromann, 2017)

The ever-accelerating changes in the world do not leave children unaffected by the pace of
their development, the transformation of their thinking and their ,functioning".
Smartphones are becoming easier to use and more autonomous in the sense that the
Internet can provide a more complex picture of knowledge that is developing at a much
slower rate as in the traditional education. We want to understand the way how the
younger generation is thinking, but we only use the newer questioning (online surfaces)
method. Research-related questionnaires, published on community sites, have become
increasingly gray and monotonous, boring, discouraging, and in many cases, they are only
mechanically or randomly answered, rather than realistic.

For our planned study (which is not the subject of our current work), we selected
elementary school students who took the entrance examination in 2020 and used a written
survey and questionnaire method. Our goal was to create a new kind of creative
questionnaire that impresses the participant without delaying the response process. For
this reason, we have deviated from the conventional way of creating a multi-colored
multiple-choice worksheet that underpins and uses the habits of today's youth. We broke
up with the traditional black-text, multiple-choice, ""circle"" format on a white background,
and made up an age-designed questionnaire which is based on signs and symbols (emoji,
smiley, etc.). It’s colorful, playful, and includes drawing tasks. Short answer opportunities
play a secondary role, giving as much space as possible for the responder to express their
own and independent opinions and experiences. It was an important aspect during the
design process, when students receive the questionnaire, to raise their interest
immediately and encourage them to think creatively. Of course, it is essential to create a
much more direct and entertaining atmosphere where communication within the group is
allowed.

This new type of questionnaire was completed by 228 participating students. In parallel, we
used an exit card to measure how satisfied they were with this questionnaire. Based on the
results of the evaluation scales, it was measurably that both, the students and the teachers,
who were present to fill out the questionnaire, unanimously assessed the success of the
new type of questionnaire as positive. This creative questionnaire which is conductive to
self-expression overwhelmingly helps the most participants to learn innovatively and how
to share, discuss and refine the upgradeable knowledge.
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Az 6vodai testnevelés és a sziil6i minta szerepe a gyermekek
sportagvalasztasaban

Eigner Eszter?, Prisztoka Gyéngyvér?
Pécsi Tudomanyegyetem Bélcsészettudomanyi Kar Neveléstudomdanyi Doktori Iskola
2pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Témavezetd: Dr. Prisztéka Gyongyvér
chesty8@gmail.com

Bevezetés: Modern tarsadalmunk ,népbetegségének” mondhatd az inaktiv életmdd,
amelynek beldthatatlan kovetkezményei vannak az egészségben megélt évek szamat, az
életkedvet és életmindséget tekintve. Abban mindenki egyetért, hogy a kisgyermekkorban
elkezdett sportolas mennyire meghatarozé a gyermekek kés6bbi, akar feln6tt életében is.
Vajon mennyire befolyasold tényezs, hogy szilei sportoltak-e, illetve hogyan hat kés6bbi
sportdgvalasztasukra? Megjelennek-e mar évodds korban a mozgastanulasi formak,
jatékok, mozgasfejleszt6 foglalkozasok?

Anyag és modszerek: Tobb elembdl allé6 komplex vizsgalatot terveztiink, amely az dvodai
életkorhoz kotott intézményes testnevelés kvalitativ és kvantitativ elemzése soran keresi
az Osszefliggéseket a kés6bbi sportagvalasztdssal, sporttevékenységgel.
Dokumentumelemzést (évodai testnevelés jogszabalyi hattere) és kérdGives vizsgalatokat
(sportmotivacio) végeztink. Jelen elGadasunkban azt mutatjuk be, miként mikodik az
6vodai ,mindennapos testnevelés”, erre hogyan éplil rd az iskolai testnevelés, illetve a
szul6i minta milyen mértékben hat a tovabbi sportoldsra-sportagvalasztdsra. A mintavétel
(n=365) az iskolai korosztaly 3-12. osztalyara vonatkozott, véletlenszer(i kivalasztdssal az
orszag legkllonboz6bb teleplilésein tanitd testnevelS tanarok segitségével. A kapott
adatokat egyszer(i statisztikai szamitasokkal, Excel program segitségével dolgoztuk fel.

Eredmények: Az dvodai testnevelés sok esetben csak papiron mindennapos, amelyet tébb
kordbbi elemzés is kimutatott (Gergely 2015). Kiilonb6z6 id6tartamban jelenik meg a
testmozgds szabadtéri jaték keretében, vagy csoportszobai szabad foglalkozas soran. Az
irdnyitott testnevelés napi szinten nem torvényi elGirds, csupan javaslat. Kérddives
eredményeink szintén alatdmasztjak a szakirodalmi megdéllapitasokat, amelyek szerint, ha
a szul6k sportoltak/sportolnak, az donté jelentdséggel bir a gyermekek sportolasi
szokasaira (Fintor-Szabo, 2014; Soldos, 2017).

Kovetkeztetések: A természetes mozgasok lehet6 legtobb formajat mar az dvodai nevelés
soran ajanlott a gyerekek életkordhoz és fejlettségi szintjikhoz igazodd jatékokkal
gyakorolni, hogy megfelel§ alapot biztositson az iskolai testneveléshez, illetve a kés6bbi
megterheld id6szakokra is megmaradjon a mozgdsvagy, alapvetd szlikségletként épiiljon be
mindennapjaikba a testmozgas, testedzés. Nem hagyhaté figyelmen kiviil a sziil6i rahatds
és sportoldi mult, ami miatt Sket nevelSpartnerként kell megnyerni gyermekeik sportolasi
szokasainak kiépitésében, rendszeressé tételében.

,AZ INNOVACIOS ES TECHNOLOGIAI MINISZTERIUM UNKP-19-3-11 KODSZAMU UJ NEMZETI
KIVALOSAG PROGRAMJANAK SZAKMAI TAMOGATASAVAL KESZULT.”
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Role of kindergarden physical education and parental’s schema in
children's sport choices

Eszter Eigner'?, Gyongyvér Prisztéka?
TUniversity of Pécs Faculty of Humanities Doctoral School of Education and Society
2University of Pécs Faculty of Sciences
Supervisor: Dr. Gyongyvér Prisztdka
chesty8@gmail.com

Introduction: A major problem of our modern society is the inactive lifestyle, which has
unforeseeable consequences in terms of the number of healthy life years and quality of life.
We can agree on the importance of taking up a sport in early childhood, may result in the
adulthood habit of doing sports. How influential are the parents' sporting habits and how
they effect the children’s future sports choices? Do motion learning forms, games,
movement development activities appear in kindergarten?

Material and methods: We planned a complex study consisting of several elements.
Qualitative and quantitative analysis of age-related institutional physical education in
kindergarten looks for correlations with later sportchoices and sporting activities. We
conducted document analysis (examining the background of physical education in
kindergarten) and questionnaire surveys (motivation in sports). In this lecture we will show
the implementation of “everyday physical education” in kindergarten, the way how later
school PE lessons are built on it, and how the perants’ behavious pattern influence the
sport-choice in the distant future. Sampling (n = 365) the school classes of 3-12. It was based
on a random selection of students from all over the country with the help of PE teachers.
The data were processed by simple statistical calculations in Excel.

Results: In many cases, ,everyday” physical education in kindergarten does not come true
in practice, which has been shown in several previous analyzes (Gergely 2015). It will
appear for varying lengths of time as an exercise in outdoor play or as a free exercise in
group rooms. Guided physical education on a daily basis is optional and not a legal
requirement. The results of our questionnaire also confirm the findings of the literature
that when parents were / are engaged in sports, then it has a significant influience on their
children's sporting habits. (Fintor-Szabo, 2014; Soldos, 2017).

Conclusion: It is recommended to practice as many forms of natural activity as possible
during the kindergarden education with toys adapted to the age and maturity of the
children, to provide an appropriate basis for physical education at school. Parental
influence and past in sports cannot be ignored, which means that they have to be involved
as a partner in developing and regularizing their children's sporting habits.

»SUPPORTED BY THE UNKP-19-3-1I NEW NATIONAL EXCELLENCE PROGRAM OF THE MINISTRY FOR
INNOVATION AND TECHNOLOGY.”
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A tanc, mint a test és lélek harmonidjanak sportja

Molnar Akos, Prisztoka Gyongyvér
Pécsi Tudomanyegyetem, Természettudomanyi Kar
Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet
Témavezet6: Dr. Prisztdka Gyongyvér
akiboy1992 @gmail.com

Bevezetés: Evtizedeken &t a tadncmlivészet nem szerepelt az altaldnos iskolai nevelés
torzsanyagaban. El6sz0r a 2012-ben elfogadott Nemzeti Alaptantervben jelenik meg a
sporttevékenységek kozott, de kiemelt szerepet csak a néptanc oktatasa kapott az alsébb
évfolyamokon. Mint minden sportag, a tanc is alkalmazkodott a XXI. szazad tdrsadalmi
igényeihez, az egyéni illetve paros (fil-lany) tancok mellett csapatsportagként is megjelent,
kiilon lany és fiu formacidkban. A csapatmunkanak a szerepe elengedhetetlen fontossagu
tényez6 - ahogy mas csapatsportdagakban is -, mivel itt nem az egyéni, hanem a
csapatteljesitmény keril el6térbe az egyéni szereplésekkel szemben. Célunk, hogy a tanc
mint sport, személyiségre (testre és lélekre) gyakorolt hatasat bizonyitsuk, valamint
bemutassuk szerepét az érzelmi intelligencia fejlesztésében.

Anyag és maddszer: Vizsgalatunkban onkitoltds, sajat 6sszeallitdsu kérdGivet haszndltunk.
Kényelmi mintavétel alapjan olyan alanyokat vdlasztottunk, akik személyesen is érintettek
a témakaorben, mint tdncosok, akik a Hip-Hop, az Akrobatikus rock’n’roll, a Fashion Dance
és a Moderntanc m(ifajokban rendszeresen edzenek és versenyeznek. A mintat (n=40) 37
lany (atlagéletkor 15 + 2,63) és 3 fiu (atlagéletkor 17 + 3,91) alkotta. A kivalasztasnal
alapvet6 kritérium volt, hogy minimum 5 éve (izzék versenyszer(ien a tancot. Az
adatfeldolgozas egyszer(i matematikai-statisztikai mddszerekkel tortént, Excel program
segitségével.

Eredmények: Az eredmények egyértelmlien azt bizonyitottak, hogy a csoportos tanc-
edzések alkalmaval a vizsgalatban résztvevék tarsaikhoz vald viszonya, a kbzosségben vald
viselkedése nagymértékben javult. A versenyek segitettek az Onbizalom, a
konfliktusmegoldd képesség, és a stressztlirG-képesség novelésében. A tanc hatdsara a
feladatokra valé nagyobb 6sszpontositds, a céltudatosabb életmdd is megfigyelhet6,
valamint a csoportban torténé tanulas élménye azt is eredményezte, hogy megtapasztaltak
hogyan tudjadk hasznositani sajat tuddsukat a csapattarsak javara. Fejl6dott empatia
képességiik, alkalmazkodasra és kooperacidra valé hajlamuk.

Kovetkeztetés: A tanc egy olyan életformat ad, amely az 0sszetartasban, a k6zos célért vald
kiizdelemben, az egészséges életmdd kialakitasaban, a masikra valé odafigyelésben és
rahangolddasban nyilvanul meg. A tanccal elérhetd, hogy aki ezzel a sportaggal foglalkozik,
felfedezze az ©nmagdban rejl6 tehetséget, amit kitartdssal, szorgalommal tud
kibontakoztatni, illetve az élet mas teriiletein is kamatoztathatja a tdnc-edzések sordn
elsajatitott viselkedésformdk, tarsas kapcsolatok pozitiv hatasait. Csokkenti a felgylilemlett
fesziiltséget, a stresszt elSidézd problémak gyorsabb feldolgozdsat és lekiizdését segiti. igy
a fizikum edzése mellett mentalis feltolt6dést is biztosit, vagyis a test és lélek harméniajat
hozza létre a hétk6znapokban is.
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Dance as a sport of harmony of body and soul

Akos Molnar, Gyéngyvér Prisztka
University of Pécs, Faculty of Sciences
Institute of Sport Science and Physical Education
Supervisor: Dr. Gyongyvér Prisztdka
akiboy1992 @gmail.com

Introduction: For decades, dance art was not included in the core of primary school
education. It first appears in the National Core Curriculum, adopted in 2012, but only folk
dance instruction in the lower grades was given a prominent role. Like all sports, dance also
adapted to the 21st century’s scial needs, it appeared as a team sport besides the individual
and doubles (boy-girl) dances, in separate girl and boy formations. The role of teamwork is
an essential factor - as in other team sports- because team performance is the key here, no
the individual performance. Our aim is to demonstrate the impact of dance as a sport on
personality (body and soul) and to demonstrate its role in the development of emotional
intelligence.

Material and method: In our study we used a self-filled, self-completed questionnaire.
Based on convenience sampling, we have selected subjects who are personally involved in
the topic, such as dancers who regularly train and compete in the Hip-Hop, Acrobatic
Rock'n'roll, FashionDance and Modern Dance genres. The sample (n = 40) consisted of 37
girls (mean age 15 £ 2.63) and 3 boys (mean age 17 + 3.91). The basic criterion for selection
was to dance competitively for at least 5 years. Data processing was done by simple
mathematical-statistical methods, using Excel.

Results: The results clearly showed that during the group dance training, the study
participants' attitude towards their peers and their behavior in the community greatly
improved. Competitions helped increase self-confidence, conflict resolution, and stress
tolerance. As a result of the dance, a greater focus on tasks, a more focused lifestyle, and
the experience of learning in a group also led to the experience of using their own
knowledge for the benefit of teammates. They have developed empathy, ability to adapt
and cooperate.

Conclusion: Dance is a way of life that manifests itself in cohesiveness, the pursuit of a
common goal, the development of a healthy lifestyle, and the attentiveness and
attunement of one another. Dance is an opportunity for those engaged in this sport to
discover the inherent talent that they can develop with perseverance, diligence, and in
other areas of life, to capitalize on the positive effects of the behaviors and social
relationships. Reduces stress build-up, helps you process and overcome stress-related
problems more quickly. In addition to training the physical, it also provides mental
recharging, that is, it creates the harmony of body and soul in everyday life.
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Vizbdlmentési és elsGsegélynyujtasi ismeretek vizsgalata egyetemi
hallgatok korében

Kertai Bendegliz, Prisztoka Gyongyvér, Téth Akos
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet
Témavezetd: Dr. Prisztéka Gydngyvér, Dr. Téth Akos
bendeguz.kertai@gmail.com

Célkitlizés: A vizbGimentési és elsGsegélynyujtasi ismeretek egyre inkabb felértékel6dnek.
A vizben vald cselekvésbiztonsdg életvédelmi szempontbdl is jelentés értékkel bir.
Kutatasunk célja, felmérni az egyetemi hallgatok ismereteinek szintjét a vizb6lmentés,
elsGsegélynyujtas legalapvet6bb szabalyai vonatkozdsdban; valamint valaszt kapni arra,
képesnek érzik-e magukat valds veszélyhelyzetben alkalmazni megszerzett tudasukat.
Anyag, mddszer: Az adatgyd(jtést ot hétig elérhetd online kérdGivvel végeztik 2019 Gszén.
Az orszag egyetemeirdl 0sszesen 756 kitoltés érkezett, amelybél a 18-26 éves korosztaly
valaszait értékeltiik (n=715). Tébbségik a PTE (43%), az ELTE (15%), a SZTE (8%), mig 33 %-
uk huszonkét kiilonb6z6 hazai egyetem hallgatéja. A mintdban szerepl6k 56%-a né. A
vizb6lmentési és elsGsegélynyljtasi ismeretek szintjét 7-7 kérdéssel, a helyes valaszok
szamaval, illetve aranyaval mértiik. Kiemeltiik a pedagdgusképzésben, a sporttudomanyi és
az egészségtudomanyi képzésben tanuld hallgatok eredményeit. Az egyéb
tudomanyteriletek hallgatdinak valaszait 6sszevontan értékeltik.

Eredmények: Osszesitve a vizb8lmentésre és elsésegélynyujtsra adott helyes valaszok
atlagos szamat (a Scheffe-féle posthoc tesztekkel paronként), az egészségtudomanyi
teriiletek hallgatéi 6sszevetve mindegyik masik szakossal (p < 0,01), a pedagdgus szakosok
Osszevetve a sportszakosokkal, és a pedagdgus szakosok 0sszehasonlitva mindegyik masik
szakossal (p<0,05) szignifikdnsan kiilonboztek; mig a sportszakosok és egyéb
tudomanyteriletek hallgatéinak valaszai 5%-os szinten nem tértek el egymdstdl
szignifikdnsan. Mindkét kérdéskorben és minden tudomanyteriileten a felsGbb
évfolyamosok adtak tobb helyes valaszt, azonban a pedagégus szakos hallgaték a tobbi
szakosokhoz képest minden 6sszevetésben szignifikdnsan kevesebb tudassal rendelkeztek.
Kovetkeztetések: A kiemelt tudomanyterileteken tanulék 6sszehasonlitdsdban — a vartnak
megfelel6éen — az egészségtudomanyi képzésben résztvevék vizb6lmentési és
elsGsegélynyujtasi ismeretei Iényegesen jobbak, mint a mas szakosoké. A pedagdgusképzés
hallgatéi adtdk a legkevesebb helyes valaszt, amely rdiranyitja a figyelmet e teriileten a
képzés hianyossagara.

»AZ INNOVACIOS ES TECHNOLOGIAI MINISZTERIUM UNKP-19-2-1 KODSZAMU UJ NEMZETI
KIVALOSAG PROGRAMJANAK SZAKMAI TAMOGATASAVAL KESZULT.”
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Study of water rescue and first aid knowledge among university
students

Bendeguz Kertai, Gyongyvér Prisztoka, Akos T6th
University of Pécs, Faculty of Sciences
Institute of Sport Science and Physical Education
Supervisors: Dr. Gydngyvér Prisztéka, Dr. Akos Téth
bendeguz.kertai@gmail.com

Objective: Water rescue and first aid skills keep appreciating. Security of action in water
also has an immense value in terms of life safety. The aim of our research is to measure
university students’ knowledge of the most basic rules of water rescue and first aid; as well
as finding out whether they feel competent enough to apply their acquired knowledge in a
real emergency.

Data, method: We gathered the data through an online questionnaire accessible for five
weeks in the autumn of 2019. We received 756 responses in total from universities across
the nation, out of which we evaluated the responses of the 18-26-year-old students
(n=715). The majority studied at PTE (43%), ELTE (15%), and SZTE (8%), while 33% attended
one of twenty-two Hungarian universities. 56% of the sample was comprised of women.
We assessed water rescue and first aid knowledge through 7 questions each, by the number
and rate of correct answers. We highlighted the results of students reading pedagogy, sport
science, and medical science. The responses of students from other faculties were
evaluated collectively.

Results: Looking at the average number of correct answers given to questions on water
rescue and first aid together (using the Scheffe post-hoc test for the pairs), comparing
medical science students to all other faculties (p < 0.01), comparing pedagogy students to
students reading sport science, and comparing pedagogy students to all other faculties (p
< 0.05), significant differences were found; while there were no significant differences in
the answers of sport students and students of other faculties at a 5% level. In both topics
and in every faculty, students in higher years gave more correct answers, but compared to
others, pedagogy students showed significantly less knowledge in every comparison.
Conclusions: In comparing students of the highlighted faculties, the water rescue and first
aid knowledge of medical science students was—as expected—significantly better than
that of students of other faculties. Students of pedagogy gave the lowest number of correct
answers, which draws the attention to some shortcomings of the training in this
programme.

»SUPPORTED BY THE UNKP-19-2-1 NEW NATIONAL EXCELLENCE PROGRAM OF THE
MINISTRY FOR INNOVATION AND TECHNOLOGY.”
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Tanuldi vélemények a mindennapos testnevelésrdl

Katona Maté"2, Tévari Ferenc'
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar!
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar Neveléstudomanyi Doktori Iskola?
Témavezet6: Dr. Tévari Ferenc, Dr. Prisztéka Gyongyvér
katonamate91@gmail.com

Napjainkban az egészség megbrzése, a prevencid, kiemelkedd prioritdst élvez a
mindennapokban. A (jobb esetben) csalddban megkezdett egészséges életmddra nevelés
felerGsitett valtozata folytatdodik intézményes keretek kozott, amelynek egyik eszkoze a
mindennapos testnevelés megvaldsitasa a kdznevelésben.

Felmérésiinkben egy kisvarosi (kiskunfélegyhazi) iskolat hasonlitottunk 6ssze a PTE
Gyakorlé Altalanos Iskola és Gimnazium 1. szamu Altalanos Iskoldjaval, ahol vizsgaljuk a
testnevelés tantargy egészséges életmddra nevel6 hatdsat, a targyi feltételek és
sporteszkozok kozotti kilonbségeket, valamint a gyerekek (n=161) motivaltsagat,
hozzadllasat a mozgashoz, testneveléshez, sporthoz a mindennapos testnevelés kapcsan.

Eredményeink beigazoltak feltevéseinket, amelyek szerint a kisvarosi iskola tanuldiban
kevésbé tudatosult a mozgas joétékony hatdsa és szerepe az egészséges életmddban,
kevésbé tartjak fontosnak a mindennapos testnevelést. Mig a felszereltségbeli kiilonbségek
nem szamottevGek, addig az eltérések az oktatasi mddszerekben fedezheték fel. A tanuldk
motivacidjdban eltérést talaltunk: a kiskunfélegyhazi didkok koziil tobben valaszoltak, hogy
tehernek érzik a mindennapos testnevelést, mig a pécsiek tobbsége egyetért vele.
Osszességében mindkét iskola tanuldi fontosnak tartjdk a testnevelést az egészség
meglrzése érdekében, de tobb jatékos foglalkozdst szeretnének, illetve a hagyomanyos
sportagakon kivil ujakkal is megismerkednének.
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Pupils' opinions on daily physical education

Maté Katona "2, Ferenc Tévari '
University of Pécs Faculty of Science!
University of Pécs Faculty of Humanities Doctoral School of Education and Society?
Supervisor: Dr. Ferenc Tévari, Dr. Gyongyvér Prisztoka
katonamate91@gmail.com

Nowadays, preserving health, prevention is a top priority in our daily lives. The enhanced
version of healthy lifestyle education started in the family (at best) continues within the
institutional framework, one of the tools of which is the implementation of daily physical
education in public education.

In our survey, we compared a small town (Kiskunfélegyhaza) school with PTE Practice
Primary School and Grammar School No. 1, where we investigate the effect of physical
education on healthy lifestyle, differences between physical conditions and sports
equipment, and motives of children (n = 161). attitudes to exercise, physical education and
sport in relation to everyday physical education.

Our findings have confirmed our hypotheses that small-school students are less aware of
the benefits and role of exercise in a healthy lifestyle, and attach less importance to day-
to-day physical education. While differences in equipment are not significant, differences
can be found in the teaching methods. We found a difference in the motivation of the
students: many of the students from Kiskunfélegyhaza responded that they feel burdened
with everyday physical education, while the majority of Pécs agree. Overall, students at
both schools see physical education as important for their health, but they would like to
have more playful activities and get to know new ones besides traditional sports.
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A toxikus szervezet kiépiilése

Vida Dorian, Restas Péter
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar Pszciholégia
Témavezet6: Restds Péter
vida.dorian@gmail.com

Célkitlizés: A kutatds soran sorra veszem a szervezeti kultura kialakulasatdl, az egészséges
szervezeten keresztll, egészen a vezet6 szerepéig a szervezetben megfigyelhet6
jelenségeket, s ezek utan bemutatok egy olyan vezetdi viselkedést, ami toxikussagot tud
el6idézni mind egyéni, mind pedig szervezeti szinten. Ez a vezetGi viselkedés a sokat
kutatott sotét triad egyik részével, a narcizmussal all kapcsolatban: hogyan tud egy
narcisztikus vezet6 egy patoldgias, narcisztikus szervezetet létrehozni. Az elsédleges cél a
toxikus szervezeti, vezet6i kultura bemutatasa egy lehetséges példan keresztiil. A
masodlagos cél, hogy az eddig megtett Gt milyen 6sszekodttetésben all magdval a szervezeti
kultdraval, valamint a vezet6nek a személyével, viselkedésével.

Kovetkeztetések: A toxikus szervezeti kultura kialakuldsat nagyon sok tényezé befolyasolja.
A szervezeti kultdra minGségétdl, a vezet6 szerepétdl, minGségétél, meglététsl egészen a
kornyezeti hatdsokon keresztll barmi szerepet tud jatszani a toxikus szervezeti kultura
kialakuldsaban. A narcisztikus vezet6 csak egy példa a toxikus vezet6i és szervezeti
viselkedések egyikének. Ezen kiviil még nagyon sokféle toxikus viselkedéssel kelhet
megklzdenie egy-egy szervezetnek. A végs6é kovetkeztetés alapjan a szervezeti kultura
Osszetettsége adja a stabilitasat, de egyben a veszélyforrasok sokszinlségét is, hiszen
barmelyik Iétfontossdgu elemének a diszfunkcidjabdl ki tud alakulni egy toxikus szervezeti
viselkedés.
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Development of a toxic organization

Dorian Vida, Péter Restas
University of Pécs Faculty of Humanities Psychology
Supervisor: Péter Restds
vida.dorian@gmail.com

Objective: In the course of the research, | will introduce the phenomena that can be
observed in the organization from the formation of the organizational culture, through the
healthy organization to the leading role in the organization, and after that | present a
leadership behavior that can induce toxicity both at the individual and at the organizational
level. This leadership behavior is related to be part of the much-researched dark triad,
narcissism: how a narcissistic leader can create a pathological organization. The primary
goal is to present a toxic organizational, managerial culture through a possible example.
The secondary goal is to understand how that has been connected to the organizational
culture itself and to the leader's personality and behavior.

Conclusions: The development of a toxic organizational culture is influenced by many
factors. From the quality of organizational culture, its leadership, quality, existence to
environmental influences, it can play any role in the formation of a toxic organizational
culture. The narcissistic leader is just one example of the toxic leadership and organizational
behaviors. In addition, there are many toxic behaviors that an organization may have to
deal with. The final conclusion is that the complexity of organizational culture provides
stability, but also the diversity of sources of danger, since dysfunction of any of its vital
elements can lead to toxic organizational behavior.
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Az okostelefonok mindennapi hasznalatanak hatasa az emberi
kognicidra
Afra Eszter
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar Pszicholégia Intézet
Témavezet6: Dr. Darnai Gergely
afra.eszter@gmail.com

Elképzelni sem tudjuk az életiinket az okostelefonunk nélkil. Ezek a multifunkcionalis
eszk6zok olyan szinten atjarjdk a mindennapjainkat, hogy bizonyos mentalis
tevékenységeink feladatkoreit is atvették. Gondolhatunk itt a memdriankra, tajékozddasra,
szdmoldsra, de akdr a szocidlis kapcsolatok fenntartdsara és még a szabadidGs
tevékenységekre is. Az okostelefonok egyszerre tudjak elvégezni a feladataink nagyrészét
és kielégiteni tobb sziikségletilink.

Ugyanakkor fontos ravilagitani a techonolégia hosszitavu kovetkezményeire: mit okozhat
az un. pop-up notification? Milyen hatdsa van, ha napi szinten megzavarjdk ezek a
munkankat? Milyen mentdlis és fizioldgias folyamatokat zavarhat meg? Kiils6 vagy belsé
folyamatok vezérlése hatdrozza meg, hogy nehezen tudunk ,ellenallni”, hogy azonnal
valaszoljunk az értesitésekre?

A kordbbi kutatasok ramutattak arra, hogy a kisérleti személyek sajat bevalldsuk szerint is,
minél tobb id6t téltenek az okos eszkoziikkel, annal nehezebben tartjak fent figyelmiiket
hosszutavon; romlik a teljesitményiik mind az akadémiai életben, mind a munkahelyikon,
tobbet hibaznak feladataik elvégzése kozben és a szocidlis életiikre is hatassal van.
Gyakoribba vdlhat a szorongas, a depresszio, és bizonyos fliggéségek megjelenése is egyes
vizsgalatok szerint.

Osszességében tehat elmondhatd, hogy nélkiilézhetetlen minél részletesebben és
alaposabban megismerni és koril jarni az okostelefonok human kognicidra gyakorolt
hatdsat és az erre vonatozé szakirodalmi adatokat.
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The impact of daily use of smartphones on human cognition

Eszter Afra
University of Pécs Faculty of Humanities Institute of Psychology
Supervisor: Dr. Gergely Darnai
afra.eszter@gmail.com

We can't imagine our life without our smartphone. These multifunctional tools pervade our
daily lives to such an extent that they take over the responsibilities of certain mental
activities. Here we can think of our memory, spacial orientation, arithmetic calculation, or
even maintaining social relationships and leisure activities. Smartphones can complete
most of our tasks at once while meeting more of our needs.

At the same time, it is important to shed light on the long-term consequences of
techonology: like what are pop-up notifications? What are the effects if these are
interrupting our work on a daily basis? What mental and physiological processes can these
disrupt? Does controlling external or internal processes determine how difficult it is to
“resist” to respond promptly to notifications?

Earlier researches had pointed out that the experimental persons, according to their own
admission, the more time they spend on their smart device, the more difficult it is to keep
their sustained attention; their performance deteriorates in their academic studies and at
their workplace, they make more mistakes in their tasks, and it affects their social life.
According to some studies, anxiety, depression and certain addictions may become more
common.

All in all, it is essential to get to know and circumscribe the impact of smartphones on
human cognition and related literature in the most detailed and thorough way possible.
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Munkahelyi és iskolai sikerességet befolyasolé tarsas tényezék
vizsgalata

Gurka Eva
Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Bolcsészettudomanyi Kar,
Pszicholdgia Intézet
Témavezet6: Kiss Paszkal
eva.gurka@gmail.com

A piacgazdasag folyamatos fejl6désével a munkavallalék szamara elengedhetetlenné valt a
munkaeré-piaci igényeknek megfelel6 szakmai felkésziiltség, illetve a korszerd
szakképzettség. Ez egyuttal azt is jelenti, hogy a folyamatos fejl6dés, haladds és innovacid
a versenyképesség alapfeltétele lett. Ebben a kdrnyezetben az egyszer mar megszerzett
tudas, ismeret nem bizonyul elégnek, elkeriilhetetlenné vélik az allandd, egész életen at
tarté tanulds. Az oktatdsi intézményekben toltott évek szamanak novekedésével
felvet6dhet a kérdés, hogy milyen direkt, illetve szocidlis megtérilése van az egyén szamara
a tanulasnak.

A munka mellett az élet meghatarozéan fontos aspektusa a csaldd is. A hivatas kivalasztasa
az els6 olyan fontos és fliggetlen dontés, amelyet egy fiatal meghoz az életében. A dontés
meghozatala sordn még nem tud élettapasztalatara hagyatkozni, igy sajat jovdjével
kapcsolatos elképzeléseire hallgat. Ezeket az elképzeléseket, illetve palya alakuldssal
kapcsolatos lehetGségeket nagyban meghatdrozza a csaladi hattere és az elsddleges
szocialis kapcsolatai. Mindazonaltal ez csaldd életében is fontos fordulépont a gyermek
palyavdlasztdsa, majd munkaba &lldsa, hiszen ezek az események a csaladra nézve is
valtozdsokat hoznak.

Kutatdsomban orszdgos reprezentativ mintan vizsgdlom a csaladi és szociotkondmiai
hattértényez6k dsszefliggéseit a tanulmanyi és munkahelyi el6rehaladassal. Feltételezem,
hogy az els6dleges kapcsolatok és a mindennapok szempontjabdl relevans csoportokkal
vald nagyobb mértékl identifikdcid gyorsitja az oktatdsban és a munkahelyen az
el6rehaladast és noveli az elégedettséget.
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Investigation of social factors influencing workplace and educational
success

Eva Gurka
Karoli Gaspar University of the Reformed Church in Hungary,
Faculty of Humanities Institute od Psychology
Supervisor: Paszkal Kiss
eva.gurka@gmail.com

With the development of the labour market, professional skills and up-to-date vocational
skills have become indispensable for employees. This also means that development,
progress, and innovation have become a prerequisite for competitiveness. In this
environment, once acquired knowledge does not prove to be sufficient, and continuous, so
lifelong learning becomes inevitable. As the number of years spent in educational
institutions increases, the question may arise: What kind of direct and social return the
individual has from learning?

In addition to work, the family is a crucial aspect of life. Choosing a profession is the first
important and independent decision young people make in their lives. They cannot rely on
their life experience to make a decision, so they are listening to their vision of their future.
These ideas and career development opportunities are largely determined by family
background and primary social relationships. However, it is also important in a family's life
when choosing a child's career and then starting work, as these events also bring about
changes for the family.

In my research, | investigate the relationship between family and socioeconomic
background factors and educational and workplace progress on a national representative
sample. | assumed that greater contact with primary relationships and with groups that are
relevant to everyday life will accelerate progress in education and the workplace and
increase satisfaction.
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Az inverzio és az interakcio hatasa érzelemkifejez6 noi alakok vizualis
észlelésekor

Lazar Gyoparka Barbara
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomany Kar, Pszicholégia Intézet
Témavezet6: Dr. Labadi Beatrix
gyopi96@gmail.com

Jelen vizsgdlatunk célja az inverzié és interakcid hatdsanak feltérképezése érzelemkifejezé
nGi alakok vizudlis észlelésekor. Tobb kordbbi vizsgalat is kimutatta, hogy a latszélag
egymassal interakcidban (kommunikativ helyzet) 1év6é emberi alakok felismerése
egyszer(ibb, mint azoké, amik nem mutatnak interakciét. Tovdbbda azt taldltdk, hogy a
figurak fejjel lefelé forditasa megneheziti a pontos vizudlis észlelést. Jelen kutatas a készll§
szakdolgozatom témdja, igy valds eredményeink csak a késSbbiekben lesznek. Terveink
szerint két csoportban vizsgalnank a kisérletben résztvevéket, az egyiknek ldgynevezett
ellentétes érzelmeket, boldogsdgot és szomorusdgot, a masik csoportnak pedig
komplementer, kiegészit6 érzelmeket, a diihot és félelmet kell értékelniiik. Mindkét
csoportban 6nalld, illetve paros néi alakokat kell megitélni, melyek lehetnek normal, vagy
inverz allasuak az adott feladatblokkokban, igy 6sszesen 4 feladatot kell teljesitenitk. A
diadoknal fontos szerepet jatszik az interakcid megléte (egymassal latszélag szemben 1évé
alakok), vagy hianya (egymassal latszélag hattal allé figurdk) is. Terveink szerint mindkét
csoportban legalabb 20-20 f6 venne részt a vizsgalatban. Elvarasaink szerint a forditott
allasu alakok megitélése lassabb és kevésbé pontos, mint a normal alldsuaké, az interakcié
megléte viszont javitand a teljesitményt a paros képeknél, mind a normal allasu, mind pedig
a forditott alldsu diddok esetén is. Célunk tovabba az is, hogy egy Uj képi ingeranyagot
teszteljlink, amelyhez pécsi egyetemistak alltak modellt.
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The Effects of Interaction and Inversion in Recognizing Emotions
Conveyed by Female Bodies

Gyoparka Barbara Lazar
University of Pécs Faculty of Humanities, Institute of Psychology
Supervisor: Beatrix Labadi, PhD
gyopi96@gmail.com

Many previous findings have shown that processing of multiple human bodies were
influenced by their relative positioning (upright or inversed configuration) and the fact that
the human visual system is more sensitive to recognize seemingly facing dyads compared
to figures facing away from each other. Based on those results, the aim of the present
research is to explore the body-inversion effect and perceived interactions between female
bodies. These bodies convey emotions such as opposing emotions (happiness and sadness)
and complementing emotions (anger and fear). According to our expectations, we suppose
that processing emotions displayed by inversed bodies may result in slower reactions as
well as drops in performance compared to recognizing figures in their common upright
configuration. We also assume the perception of facing female bodies to be significantly
better than in case of nonfacing dyads. Given there are two experiment groups (one for
opposing emotions and the other is for complementing emotions) at least 40 people should
take part in this experiment. 20 people have to judge happy and sad bodies while 20 have
to process angry and fearful stimuli. Both experiments contain four separated blocks, two
for individual bodies and two for paired bodies. The present study is the base of my thesis
and is currently in progress.

126


mailto:gyopi96@gmail.com

XVIII. Szentagothai Janos Multidiszciplindris Konferencia

FOLDTUDOMANY

EARTH SCIENCES



XVIII. Szentagothai Janos Multidiszciplindris Konferencia

Investigation of the infilling of frost crack polygons using scanning
electron microscopy

Beata Farkas
University of Pécs Faculty of Sciences
Supervisor: Szabolcs Akos Fabian, PhD
fbeal997 @gmail.com

Previous studies have investigated the granulometric properties of the infilling of relict sand
wedges, as well as the morphometry of the sand wedge polygons. At the same time,
researches have not targeted the surface textures of the quartz sand grains, although the
presence of these features are strong evidences of frost weathering processes. Based on
the facts above, scanning electron microscopy can be a useful and accurate method to
reconstruct and interpret the Late Pleistocene paleogeographic conditions of the
Pannonian Basin. Former concepts of the study area (Kemeneshat mesoregion) have
emphasized the importance of aeolian activity in the evolution of the landscape, as well as
the evolution of such landforms, thus using electron microscopy would also support the
clarification of paleogeographical settings in Western Transdanubia. The aim of this study
was to investigate whether the SEM results fit into the former conclusions inferred by
sedimentological and morphometric results, and the paleoenvironmental concepts about
Kemeneshat. 10-10 grains from 20 samples in the 0.25-0.5 and 0.5—-1 mm size fractions
were studied. Images of the surface microtextures of quartz grains were made with
different settings, while some granulometric properties of the grains — such as size, area,
roundness — were also specified. According to the preliminary results, some grains had
probably undergone periglacial processes, namely, signs of former frost weathering can be
identified in both fractions. Conchoidal fractures in two sizes, while breakage blocks in one
size, as typical indicators for frost weathering, appear on the samples.
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Uj, koleszterin alapu heterociklusos szarmazékok elGallitasa és
vizsgalata

Sarkany Krisztina
Ujvidéki Egyetem Természettudomanyi és Matematikai Kar
Témavezetd: Prof. Dr. Csanadi Janos, Skori¢ Dusan (Skoriy Dusan)
srkny.krisztina@gmail.com

A munkdam soran koleszterinvdz A-gy(ir(ijéhez kondenzalt heterociklusos szarmazékot
allitottunk el6 6t 1épésben.

A szintézisek kiinduldsi anyaga a koleszterin volt, amelyet a mar ismert Oppenauer-oxidacié
szerint aluminium-izopropoxid, valamint ciklohexanon jelenlétében alakitottuk a megfelel
oxovegylletté.

A kapott koleszt-4-en-3-on vegyiletet oszlopkromatografidas mddszerrel attisztitottuk,
epoxidaltuk, majd Eschenmoser-fragmentacionak vetettiik ala.

Tovdbba a keletkez6 szeko-szarmazék harmas kotésén dipolaris cikloaddicios reakcidt
hajtottunk végre (j, nitrogén tartalmu szteroid heterociklusok elGallitasa céljabdl.

Az Ujonnan elGallitott szarmazékok szerkezetét, attisztitds utdn, infravords, valamint 1H-
és 13C-NMR spektroszkdpiai médszerekkel tervezziik elemezni.
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Synthesis and characterization of new heterocycle derivatives from
cholesterol

Kristina Sarkanj
University of Novi Sad Faculty of Science Institute of Mathematics
Supervisor: Dr. Janos Csanadi, Dusan Skoric
srkny.krisztina@gmail.com

In my work, a heterocycle derivative condensed to the A-ring of the cholesterol backbone
was prepared in five steps.

The starting material for the syntheses was cholesterol, which was converted to the
corresponding oxo compound in the presence of aluminium isopropoxide and
cyclohexanone according to the known Oppenauer oxidation.

The resulting cholest-4-en-3-one compound was purified by column chromatography,
epoxidized and then subjected to Eschenmoser fragmentation.

The resulting triple bond of the seco derivative was further subjected to a dipolar
cycloaddition reactions in order to obtain new steroidal heterocycles with nitrogen atoms.

We plan to analyze the structure of the newly synthetized compounds, after purification,
by infrared and 1H- and 13C-NMR spectroscopy methods.
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A turisztikai célu utazasok vizsgalata Karpataljan a magyar
nemzetiségli nagycsaladosok korében

Szedlak Eszter
Il. Rakdczi Ferenc Karpataljai Magyar Féiskola
Foldtudomanyi és Turizmus Tanszék
Témavezet6: Dr. Gonczy Sdndor
szedlakesztil2@gmail.com

A Karpataljai Magyar Nagycsaladosok Egyesiilete (KMNE) civil szervezet 2012-ben jott létre
azzal a céllal, hogy tdmogassa a Karpataljan él6 azon csalddokat, ahol 2-nél tobb gyermek
nevelkedik egy csaladban.

Az egyesiilet tobb célt fogalmaz meg tevékenységén belil, s ezek kozil az egyik a
nagycsalddosok szdmadra biztositott utazdsi lehetéségek ingyen, vagy nagyon minimalis
hozzdjaruldssal belfoldon vagy akar kilfoldon egyarant. Tovabba az egyesiilet minden
évben meghirdet egy palyazati lehet6séget, mely szerint a KMNE biztositja az utazashoz
elengedhetetlen Uti okmanyok beszerzésének anyagi vonzatat.

Az itt felvazolt informdcidk 6sztonoztek minket arra, hogy kicsit kdzelebbrél megvizsgaljuk
a karpataljai magyar nagycsaladokat. Konkrétan arra kérdeztlink ra, hogy milyen akaddlya
van az évenkénti nyaralasnak, mennyiben tudjak és akarjak igénybe venni a kilénb6z6
tdmogatasokat? A vizsgalatba az egyesiilet tagcsalddjainak 15%-at vontuk be.

Vdrakozasainknak megfelel6en az eredmények azt mutattdk, hogy a kdrpataljai
nagycsaldadok 80%-a nem jar nyaralni, mivel anyagi lehet&ségeik ezt nem engedik meg.
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Examination of trips for touristic purposes among large families of
Hungarian nationality in Transcarpathia

Eszter Szedlak
Ferenc Rakdczi Il. Transcarpathian Hungarian College of Higher Education
Department of Earth Sciences and Tourism
Supervisor: Dr. Sdndor Génczy
szedlakesztil2@gmail.com

The Association of Transcarpathian Hungarian Large Families (ATHLF) NGO was founded in
2012 with the aim of supporting those Transcarpathian families where more than 2 children
are raised in one family.

The association sets several goals within its activities; one of them is to provide travelling
possibilities for large families for free or with very small contribution for both domestic trips
and trips abroad. In addition, the association announces a call for tender each vyear,
according to which the ATHLF provides the financial means to obtain travel documents that
are essential for the trip.

The information outlined above encouraged us to study the Transcarpathian Hungarian
large families more closely. More specifically we have asked about the obstacles to an
annual vacation and whether they can and would like to avail themselves of the various
support. 15% of the member families of the association were included in the study.

According to the expectations the results show that 80% of the Transcarpathian large
families do not go on vacations as their financial means do not allow it.

132


mailto:szedlakeszti12@gmail.com

XVIII. Szentagothai Janos Multidiszciplindris Konferencia

Beregszasz turisztikai szempontu vonzaskorzetének vizsgalata

Vezsdel Laszlé
Il. Rakdczi Ferenc Karpataljai Magyar Féiskola
Foldtudomanyi és Turizmus Tanszék
Témavezet6: Dr. Gonczy Sdndor
vezsdel.laszlo@gmail.com

Beregszasz Ukrajndban, Karpatalja megye délnyugati részén fekszik, a Beregszdszi jaras
koézpontja. Az utébbi években tapasztalhattuk, hogy a vdrosba egyre tobb turista fordul
meg. Ennek eredményeképpen tobb, kifejezetten a turistak szdmara épilt Iétesitmény
kezdte meg mikodését. Ezzel parhuzamosan a mar meglévé hasonld céli objektumok
terjeszkedésbe kezdtek. A vazolt helyzet megkoveteli, hogy analizadljuk az érkezéket
kiilonb6z6 szempontok szerint. Jelen kutatasban arra kerestiik a valaszt, hogy milyen kildé
teriiletekrdl érkeznek védrosunkba a pihenni vagyok?

Azért, hogy képet kapjunk a Beregszaszba érkez6 turistak allandé lakdhelyérél a varos 22
frekventalt pontjan, 5 kiilonb6z6 kategdriaju vendéglatdipari egységnél vagy parkoldban 26
héten keresztlil Osszeirtuk az ott parkold ukrdn rendszami személygépkocsik
rendszamanak elsé két bet(ijét, ami jelzi azt az ukrajnai megyét, ahol a gépkocsi regisztralva
van. Ebbdl természetesen kimaradtak a karpataljai — AO — jelzés(i gépkocsik. Ezen kivil
Osszeirtuk a kiilfoldi gépkocsik felségjelzését is.

A kutatas eredményeképpen elmondhatjuk, hogy a Beregszdszba érkez6 turistak zome Lviv
és lvano-Frankivszk megyékbdl, valamint Kijevbél érkezett. A kilfoldiek koziil a csehek
l[atogattak hozzank legtdbben.
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Examination of the attraction of Berehove from a touristic
perspective

Laszlé Vezsdel
Ferenc Rakdczi Il. Transcarpathian Hungarian College of Higher Education
Department of Earth Sciences and Tourism
Supervisor: Dr. Sdndor Génczy
vezsdel.laszlo@gmail.com

Berehove is a city located in the south-western part of Transcarpathia, in Ukraine and it is
the centre of Berehove district (raion). In recent years, the city has been visited by a growing
number of tourists. As a result, several facilities specifically designed for tourists have come
into operation. Simultaneously, the already existing establishments with similar purposes
have begun to expand. The situation outlined above requires to analyse the visitors from
different perspectives. In the present study, we are looking for the answer to the question
concerning the areas from which visitors come to the city to relax.

In order to get a view about the permanent accommodation of tourists arriving in Berehove,
we have carried out a research at twenty-two tourist attractions of the city, in five different
categories of catering units or parking lots for twenty-six weeks. We have written down the
first two letters of the number plate of Ukrainian cars, which indicates the county (oblast)
of Ukraine where the car is registered. Of course, the Transarpathian AO — marked vehicles
have been left out. In addition, we have also compiled a list of the international vehicle
registration codes of foreign cars.

As a result of the research we can state that the majority of tourists arriving in Berehove
came from Lviv and Ilvano-Frankivsk counties and from the capital, Kyiv. Furthermore, most
of the foreigners visiting the city came from the Czech Republic.
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A hazai turisztikai desztinacio-menedzsment szervezetek tipusai, taj-
és telepiilésfoldrajzi jellegzetességei

Alpek B. Levente, Palfi Andrea, Nod Gabriella, Aubert Antal
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
alpeklevente@gmail.com

A hazai turisztikai desztinacidk szempontjabol a versenyképesség dimenzidjaban tovabbi
faktorok mellett fontos a térségi alapon szervez6dd desztinacidfejlesztés kérdéskore is,
amelynek keretét tobbek kdzo6tt annak foldrajzi horizontja képezi. A jelen elemzés célja a
hazai turisztikai desztinacié-menedzsment szervezettel rendelkezd teriletek tobb
dimenzidés vizsgalata, tipizdlasa, egyes jellegadd tulajdonsagaik, valamint foldrajzi
sajatossdgaik azonositdsa.

A vizsgdlat matematikai-statisztikai szempontokat figyelembe véve keresleti és kinalati
mutatdk mentén csoportositja, majd strukturdjukban feltarja a hasonlé desztinacidkat. Az
elemzés bazisat a Kozponti Statisztikai Hivatal adatai képezik. A vizsgdlat keretében mintegy
79 turisztikai desztindcid-menedzsment szervezet vizsgalatdra kerilt sor, amellyel
Osszefliggésben az elemzés 6sszesen 377 telepllést érintett. A munka alapjat 34 indikator
képezte. A tipusokba sorolds klaszteranalizis segitségével, 22 valtozé felhaszndalasaval
tortént. A klaszterelemzésben felhasznalt valtozék kitértek a turisztikai desztinaciok
volumen és kihaszndltsag adataira, a vendégéjszaka és férGhely struktdrdra, a
kiranduléforgalommal kapcsolatos és szallasdij adatokra, valamint idegenforgalmi
szezonalitasukra. Ezt kbvetGen tovabbi 12 valtozd alapjan tartuk fel a kialakitott klaszterek
telepulésstrukturdhoz  és  urbanizdltsaghoz, elérhetGséghez,  tdjszerkezetéhez,
népességszamahoz és népslrlségéhez, valamint a vendégéjszakak eloszldsdhoz
kapcsolddo jegyeit.

A jelen vizsgalat eredményei, a f6bb differencialé faktorok azonositasa egyfeldl elGsegitheti
a hatékony stratégiaalkotast, tdmogatast nyudjthat a piaci poziciondlashoz, masfeldl
hozzajarul a hazai turizmus teriileti mintainak azonositasahoz, kiilénos tekintettel a TDM
szervezetek telepuilésféldrajzi adottsagaira és az ahhoz kapcsolddo egyes kihivasokra.

135


mailto:alpeklevente@gmail.com

XVIII. Szentagothai Janos Multidiszciplindris Konferencia

The types, landscape and settlement geographic features of
Hungarian tourism destination management organizations

B. Levente Alpek, Andrea Palfi, Gabriella Nod, Antal Aubert
University of Pécs Faculty of Sciences
alpeklevente@gmail.com

From the point of view of Hungarian tourism destinations’ competitiveness, besides other
factors, the issue of area-based destination development is also important, the frame of
which is based on its geographical horizon. The aim of the study is the multi-dimensional
examination and typification of the areas with Hungarian tourism destination management
organisations and to identify some of their characteristic properties and geographic
features.

The study through mathematical-statistical aspects with demand and supply indicators
reveals the main groups of tourism destination management organizations (TDM). The
basis of the analysis is the data of the Hungarian Central Statistical Office. Within the
framework of the study, 79 TDMs and 377 settlements were analysed with 34 indicators.
The research uses cluster analysis, based on 22 indicators to form the groups of TDMs. The
variables used in the cluster analysis included the data of volume and capacity utilization of
tourist destinations, the structure of guest nights and accommodations, the rate of daily
visitors and accommodation rates, and the seasonality of tourism. After the classification
we identified the characteristics of the formed clusters relating to settlement structure,
urbanization, accessibility, landscape, population density and the distribution of guest
nights based on 12 additional variables.

The results of the study, the identification of the main differentiating factors, on the one
hand may facilitate effective strategy-making, support market positioning, and on the other
hand can contribute to the identification of regional patterns of tourism, with particular
reference to the settlement geographic characteristics of TDMs and some of their
challenges.
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Egy fejezet a klasszikus német geopolitika genezisébdl
Perényi Balint
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar Foldtudomanyok Doktori Iskola

Témavezet6: Dr. Dovényi Zoltan, Dr. Nagy Miklds Mihaly
perenyib@hotmail.com

A politikai foldrajz és a vele szorosan 6sszefonddo, illetve bel6le kiindulé geopolitika a
viszonylag fiatal tudomanyteriiletek kdzé sorolhatdk, hiszen megjelenésiik a tizenkilencedik
szdzad végére, huszadik szazad elejére tehetd. Mind a két tudomany - melyeket a mai napig
gyakran egymads szinonimaiként hasznalnak — az allammal, a foldrajzi térrel és a politikai
hatalommal foglalkoznak, illetve ezek sajatos kapcsolatrendszerét vizsgdljdk. Az el6z6
szdzad elején mindkét diszciplinanak Németorszdgban alakult ki a legjelentésebb
tudomanyos bdzisa. Az els6 vilaghdborut kévet6 években robbandsszerli névekedésnek
indult a geopolitika népszerlisége, és ezzel egyid6ben megkezd6dott az 06nalld
tudomanyként vald elismertetésére irdnyuld térekvés is, melyet a német geopolitikai iskola
alapitéja, Karl Haushofer és a koré tomorialé szellemi mdhely vezetett. Ennek
kovetkeztében pezsgd vita alakult ki a német szakmai kdzéletében a politikai foldrajz és a
geopolitika gyokereirdl, tartalmardl, illetve a koztik 1évé kilonbségek meghatarozasardl.
Otto Maull, a korszak nemzetkozileg is elismert geografusa a ,,Politische Geographie” cim(
monografidjdnak tudomanytorténettel foglalkozd fejezetében az okortdl kezd6d6
folyamatként mutatta be a politikai foldrajz fejl6dését, melynek feladata szerinte a foldrajzi
faktorok allamokra, valamint azok politikai életére és m(ikodésére gyakorolt hatdsainak
vizsgdlata a foldrajztudomany modszereinek segitségével. A geopolitika térhdditdsardl és
kezdeti célkitizéseir6l egy mara keveset emlegetett tanulmanykotetben, a ,,Bausteine zur
Geopolitik”-ban olvashatunk, mely fontos mérféldkének szamit a tudomadnyterilet
torténetében. A legfontosabb kiilonbséget a geopolitika mdveldi a praktikum irdnyaba
torténé eltolodasban lattdk; a haushoferi geopolitika vezérgondolata egy olyan
tudomanyos érvrendszer megalkotdsat foglalta magdba, mely a hatalom térbeli
megvaldsulasainak lehetGségeit és korlatait tudomanyos igényességgel vizsgalja, és a
politikai vezet6k szdmara ezt tudast elérhet6vé, illetve alkalmazhatéva teszi.
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A chapter from the genesis of German classical geopolitics
Balint Perényi
University of Pécs Faculty of Sciences Institute of Geography and Earth Sciences

Supervisor: Dr. Zoltan Dévényi, Dr. Miklés Mihaly Nagy
perenyib@hotmail.com

Political geography and geopolitics, which are closely related to each other, are both
relatively young disciplines, and even until today they are often being used as synonymes.
Each of them studies the state, the geographical space and the political power, and the
relations between them. In the beginning of the twentieth century the most significant
scientific basis of them evolved in Germany. After the World War | geopolitics started
gaining popularity rapidly, and at the same time, the aim of German school of geopolitics,
led by Karl Haushofer was to get it acknowledged as an independent discipline. As a result
of that, a sparking debate emerged between the German geographers about the origins
and content of political geography and geopolitics, and about the differeces amongst them.
Otto Maull, an internationally recognized German geographer demonstrated the evolution
of political geography from the antiquity in his monograph titled , Politische Geographie”,
and described it as a discipline, which analyzes the effects of geographical factors on the
state with the help of geographical methods. A collection of essayes titled ,Bausteine of
Geopolitik” tells us a lot about the spreading of geopolitics, and its early intentions.
According to the followers of the German school of geopolitics the main difference was,
that geopolitics actively tried to aid the policy of the state with scienctific methods.
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Elektrontranszport-egyiitthatok kisérleti és szimulacios
meghatarozasa szénhidrogénekben

Vass Maté, Hartmann Péter, Nuno Pinhao, Detlef Loffhagen, Ihor Korolov, Sasa Dujko,
Danko Bosnjakovic, Donké Zoltan
E6tvos Lérand Tudomdanyegyetem Természettudomanyi Kar Fizika Doktori Iskola
Témavezet6: Donké Zoltan
matefiamx3@gmail.com

Egyszerli szénhidrogén-vegylletek széleskérli felhaszndlasra talalnak kilonb6zé
plazmafizikai alkalmazasokban, mint pl. a plazma 34ltal elGsegitett égés vagy szén
nanostruktirak gyartdsa. Az elektronok ezen gazokban torténd transzportjat leird
egyltthatdk, az an. elektrontranszport-egylitthatok alapvet6 fontossaguak ezen plazmak
kvantitativ  modellezéséhez. Az elGadas soran egy, elektrontranszport-egyitthatok
mérésére alkalmas, Time Of Flight (TOF) kortilmények kozott mikodd kisérleti berendezést,
valamint egy, a mérési hiba meghatdrozasara alkalmas Ujszeri mddszert mutatok be.
Prezentdlom az acetilén, etilén és etdn gazokban mért elektrontranszport-egyitthatok
értékeit (kozépponti sebesség, a drift diffuzids tenzor longitudindlis komponense, az
ionizacios frekvencia és az effektiv Townsend ionizacids paraméter), 6sszehasonlitva azokat
korabbi, fuggetlen mérési eredményekkel és numerikus szimulaciék (Monte Carlo
szimulaciok) eredményeivel. Ezen értékek jo egyezést mutatnak egymassal, ugyanakkor a
mért adatok és a numerikus szimulacidk eredményei kozotti eltérések ramutatnak az ezen
gazokban jelenleg haszndlt (tkozési hataskeresztmetszet-halmazok javitasanak
szlikségességére.
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Determination of electron transport coefficients in carbohydrates
using experimental and numerical methods

Maté Vass, Péter Hartmann, Nuno Pinhao, Detlef Loffhagen, Ihor Korolov, Sasa Dujko,
Danko Bosnjakovic, Zoltan Donké
E6tvos Lérand University Faculty of Science Doctoral School of Physics
Supervisor: Zoltan Donkd
matefiamx3@gmail.com

Relatively simple carbohydrates are useful in specialized applications of plasma physics,
such as plasma-assisted combustion or the fabrication of carbon nanostructures.
Knowledge of the electron transport parameters in these gases are essential for the
guantitative modelling of such plasmas. In this work an experimental setup used to
measure electron transport coefficients based on Time Of Flight (TOF) principles is
described, together with a novel way of determining the experimental uncertainty. The
obtained data for the transport coefficients (bulk drift velocity, the longitudinal component
of the drift diffusion tensor, the ionization frequency and the effective Townsend ionization
parameter) in acetylene, ethylene and ethane are presented and compared to other
existing experimental data together with results from numerical (Monte Carlo) simulations.
The results show a generally good agreement with other previously measured data as well
as results from kinetic computations, whereby in the latter case deviations are found which
neccessitates the improvement of existing collision cross section sets in these gases.
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Posztszocialista atmenet Szarajevd szimbolikus tereiben

Orsés Gyorgy
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Témavezet6: Dr. Reményi Péter
orsosgyorgydvk@gmail.com

El6adasom elsé felében a kordabbi OTDK kutatdsom eredményei alapjan bemutatom a
szimbolikus terek Szarajevéban lezajlott atalakuldsat. Jugoszldvia felbomldsa utan Szarajevo
egy Ujonnan létrejové allam, Bosznia-Hercegovina févarosava valt. A nemzetépités a varosi
kornyezetben is egyértelmlen érezteti hatasat: a  szocialista, jugoszldv
szimbdlumrendszerek helyét nemzetépit6, nacionalista szimbolika veszi at. Az urbanus
emlékezetpolitika terei bosnydkcentrikusak, az dallam és a vdaros szerb lakossaganak
kedvezstlen imazsanak kialakitdsat célozzak. A szimbolumok nem pusztan a politikai vagy
geografiai képzelet alakitasanak szempontjabdl fontosak, hanem atekintetben is, hogy azok
a varosi tér felosztdsanak is igen hatasos eszkozei. Ezzel filigg szorosan 0Ossze a
térreprezentacid atalakuldsa is: az utcanevek elemzésének tiikrében Ugy ldtom, hogy a
kordbbi nemzetkozi, szocialista kitekintésd térreprezentacid helyett a lokdlis reprezentacié
keril el6térbe, ami a teriileti kotédést, territoridlis logikat erdsiti meg. A posztjugoszlav
interetnikus tarsadalmi fesziiltségek mellett azonban egy masik igen jelent6s probléma a
posztszocialista atmenet. El6adasom masodik felében az ezt vizsgald Ujabb kutatdsaim
eredményeit mutatom be, kiilonos tekintettel az ezeknek a konfliktusoknak a térbe
ir6dasat. Ujabb terepmunkat végzek, valamint kérd@ivet kiildtem korbe a Szarajevéi
Egyetem foldrajz szakos hallgatoi kozott (tisztdban léve azzal, hogy ez messze nem
reprezentativ), amelyben arra kérdezek ra, hogy ezen atmenet milyen jeleit latjak a
koztereken, illetve hogy ezt milyen szimbdlumokon keresztill vélik felfedezni. A kutatds
eredményeit a konferencian szeretném bemutatni.
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Postsocialist transition in the symbolic landscape of Sarajevo

Gyorgy Orsos
University of Pécs Faculty of Sciences
Supervisor: Dr. Péter Reményi
orsosgyorgydvk@gmail.com

In the first part of my presentation i would like to present the results of my former OTDK
research concerned the changes of the symbolic landscape of Sarajevo. After the breakup
of Yugoslavia Sarajevo began to be a capital city of a new state, Bosnia and Herzegovina.
The process of nation building influences the sight of the urban landscape: the socialist,
yugoslavist symbols were changed by nationalis symbology. The politics of memory is
Bosniac-centralized, and it targets create a negative image of the Serbs of the city/state.
The symbols are not important merely because of the shaping of the political or
geographical imagination, but they can be a tool of rebordering the territory of Sarajevo.
The change of the space representation is closely related to it: | believe based on my former
analysis of the changing street names that the former socialist, international perspective
has vanished and a local one has appeared, which strengthen the local, and territorial logic.
The postsocialist transition is a big problem too. In the second part of my presentation | will
show the results of my new research concerning this problem, especially the imprint these
into the urban landscape. | am going to carry out a new fieldwork, and analyse the a
questionnaire which | have spent to the students of geography in Sarajevo (I know that this
is not representative). The questionnaire asks what signs of this transition realize they, and
what are the symbols of it. | would like to present the results of the research in the
conferece.
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The importance of yoga in the physical education

Zsuzsanna Gép
University of Pécs Faculty of Humanitis Education and Society Doctoral School of
Education
Supervisor: Dr. Gyongyvér Prisztdka
gepzsu@gamma.ttk.pte.hu

The National Core Curriculum and the Framework Curriculum provide health promotion
tasks among the goals of Physical Education and Sport. Lack of physical activity, lack of
regular exercise can cause locomotor disorders (e.g. scoliosis, spinal disease), respiratory
diseases (eg asthma) or obesity. The school performance compulsion causes poor mental
health in children. (Bagdy, 2015) Therefore, future physical education teachers need to be
prepared for these challenges. They should be provided with methodological and
differentiation skills.

We examined the National Core Curriculum, the Core Curriculum, and the curriculum for
those in Higher Education. Based on these, it can be said that the laws prescribe spinal
prevention contents and proper breathing techniques. However, in the course of the
training, some courses only provide students with practical knowledge.

Special posture-building exercise material for good posture development and maintenance,
Correct Breathing Techniques, will appear in the Healing Physical Education course. Yoga —
spine yoga, classic yoga — exercises and breathing techniques are a great fit for physical
education classes. (Juhasz at all, 2014) It can be applied with a preventive and corrective
approach. And different breathing techniques could be used in physical education or stress
reduction.

Provide physical education teacher training with multiple courses for students to become
familiar with relaxation, stress-relieving techniques. They must be provided with
methodological, differentiation and practical knowledge as well. We are examining the
importance of the special short meditation practices and working to understand the
importance of the different techniques with students of PE, with different cultural
background (ERASMUS and other international students). Some kind of meditation
techniques could assist to improve the concentration of students, which eventually may
lead to improving learning skills.
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Antagonista ko-aktivitas valtozasok az agonista izom
mikrosériilésekor

Fésiis Adam, Varga Matyas, Sebesi Balazs, Balazs Bence, Vaczi Mark
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Témavezet6: Dr. Vaczi Mark
fesusadiid@gmail.com

Bevezetés: A korabbi kutatdsok igazoljak, hogy a mikrosériilések altal okozott erédeficit
sokszor neuralis kompenzdcidval jarul. Mivel az excentrikus edzés alatt a szarkomerek
tulnyulasa az optimalis izomhossz-feszlilés gorbét moddositja, ezért vizsgalatunkban
feltételeztiik, hogy kiilonb6z6 szo6ghelyzetben a neuralis kompenzacio is eltér.

Anyag és modszer: 14 testnevelés szakos hallgato vett részt a kisérletben. Négy helyen
helyeztiink el az elektréddkat, illetve EMG szenzort, a quadriceps femoris vastus medialisan,
a rectus femorisdn és a vastus lateralisdn illetve a biceps femorison. A hallgatdkat
megkértik, hogy kiilonb6z6 szoghelyzetekben statikus koriilmények kozott maximalis erdt
fejtsenek ki. Harom iziileti szoghelyzetben (30, 50, 70) mértiink EMG aktivitast, illetve
térdflexids és térdextensios forgatonyomatékot, majd egy 60 ismétlésbdl allé excentrikus -
koncentrikus quadriceps edzést kovetGen 24 drdval kés6bb ismételten megmértiik ezeket
a véltozokat.

Eredmények: Az edzést kovetben a vizsgdlati személyeknek jelent6s izomfajdalma
keletkezett. A térdextensorok izometrids forgaténymatéka az edzés utdn mindharom izileti
szoghelyzetben csokkent. Az nyomatékdeficit annal nagyobb volt, minél kisebb izileti
szoghelyzetben mértik azt. Az edzés egyetlen iziileti szoghelyzetben sem okozott valtozast
a térdextensorok EMG aktivitasdban izometrids kontrakcié alatt. A biceps femoris co-
aktivitasa n6tt izometrids térdextensio alatt valamennyi iziileti szoghelyzetben. A biceps
femoris/quadriceps femoris EMG arany nétt 70 és 50 fokos szoghelyzet(i izometrias
kontrakcié alatt. A quadriceps EMG/extenzids nyomaték ardny az edzés hatasara a 30 fokos
izometrias extensioban nétt, a tobbi izlleti szoghelyzetnél valtozatlan maradt.

Kovetkeztetés: Az eredményekbdl arra kovetkeztetiink, hogy az izlleti sz6ghelyzet mind a
nyomatékdeficitet, mind pedig az EMG/nyomaték értékek vaéltozasat jelentdsen
befolyasolja, Ez valdszinlsithet6en a Golgi receptorok atallitddasaval magyarazhaté.
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Antagonistco-activation changes imliuced by damage of the agonist
muscle

Adam Fésiis, Matyas Varga, Balazs Sebesi, Bence Balazs, Mark Vaczi
University of Pécs Faculty of Science
Supervisor: Mark Vaczi PhD
fesusadiid@gmail.com

Introduction: It is well knwon that a single bout of damaging exercise induces acute
strength deficit and sometimes a neural compensation in a muscle. Here we hypothesized
that after a damaging exercise, the strength and muscle electric activity changes are joint
angle specific.

Methods: We tested fourteen participants with maximal voluntary knee extensions on a
dynamometer. Participants performed isometric contractions at 70, 50, and 30 degrees of
knee joint angle. After this, a dynamometric exercise bout was executed with 4x15 full
effort eccentric-concentric contractions to provoke muscle damage and pain. The test
contractions were repeated 24h after the acute exercise. Quadriceps and hamstring EMG
activity was measured during the tests.

Results: Participants reproted soreness 24h after the exercise. A tendency for the strength
deficit was seen to increase with decreasing knee joint angle, though differences were not
significant. There was no change in quadriceps femoris activity in any angle conditions.
However, hamstring co-activation increased significiantly at every angle.

Conclusions: We conclude that with the same neural drive to the quadriceps, the damaged
fibers were irresponsive, inducing strength deficit. The non-uniform changes in quadriceps
and hamstring EMG activity after the damaging exercise suggest that knee joint stability is
altered.
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Kiilonb6z6 szinten jatszo labdarugdk motivacios struktdrajanak
osszehasonlitasa

Drescher Adam, Németh Zsolt
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Témavezet6: Dr. Németh Zsolt
drescheradi96@gmail.com

Kevés szakirodalom foglalkozik a sportmotivacidval, pedig a j6 mentdlis képességek
elengedhetetlenek a kivald sportteljesitmény eléréséhez. Véleményilink szerint hazank
labdarugasanak komoly problémaja a megfelel6 motivacio hidnya. Az edz6k nem képesek
jél motivalni a jatékosokat és igy azok nem tudjak kihozni magukbdl a maximumot. A
vizsgalat célja a kilonb6z6 osztadlyokban szereplé magyar férfi labdardgok
sportmotivaciéjdnak a felmérése a magyar nyelvli Sportmotivacids Skdla (H-SMS)
segitségével. Kutatdsunk célkitlizése, hogy 6sszehasonlitsuk a kiilénb6z6 szinten és poszton
jatszd labdardgék motivacids strukturajat. Arra is kerestiik a valaszt, hogy a vizsgalatban
résztvevek kinek a hatdsdra kezdték el (izni a labdarugast. A kérd6iv 19 allitast tartalmaz,
melyet a jatékosoknak egy 1-t6l 7 fokozatu Likert skdldan kell megvalaszolniuk, hogy
mennyire igaz rajuk az allitds. Kutatdsunkban 149 labdarugét, koztik 16 kapust, 47
hatvédet, 58 kozéppalyast és 28 csatart vizsgaltunk meg. A Magyar Nemzeti Labdarigé
Bajnoksag NB3-as osztdlyabdl 3 csapat, valamint a Baranya Megyei els6 osztalybdl 2 csapat,
masodik osztalybdl szintén 2 csapat és a harmadik osztdlybdl tovabbi 2 csapat vett részt a
vizsgdlatban. A kérdGivben szerepl6 motivacios faktorok alapjan felallitottunk egy
strukturdt, melyben azt vettik észre, hogy a labdarigéknal az introjektalt szabdlyozas
faktor értéke a legmagasabb, hattérbe szoritva a bels6 motivaciét, amely a korabbi
kutatdsok alapjan az élsporthoz elengedhetetlen. Az osztalyok 6sszehasonlitasanal a belsé
motivaciot tekintve szignifikans a kilonbség a magasabb osztalyok javdra, amely azt
bizonyitja, hogy a magasabb szintre valé jutdshoz nagyobb belsé motivacio sziikséges. Az
NB3-as és a Megye 3-as labdarigok 6sszehasonlitasanal, a jatékosoknak az introjektalt
szabalyozasaban nem volt szignifikdns kilonbség, ez alapjan azt allapitottuk meg, hogy ezt
a kllsé motivacios tipust nem sikeril magasabb szinten sem csdkkenteni és ez véleménylink
szerint hatrdltatja a magasabb szinten jatszo labdarugdk megfelelS fejl6dését. A posztok
szerinti 6sszehasonlitasban, nem volt nagyobb eltérés a faktorok kozott, tehat a posztok
szerinti sportmotivacids struktura kiegyensulyozottnak tekintheté. A motivacios faktorok
korrelacids vizsgalatanal elmondhatd, hogy a bels6é motivacids faktorok erds szignifikans
korrelaciét mutatnak az autonédm kiilsé motivaciés faktorokkal, de érdekes mdodon az
introjektalt szabdlyozasnal is. Raadasul az effektiv intrinzik faktor még a kilsé
szabalyozassal is mutat szignifikans korrelaciét. Az amotivacids faktorral ellentétes irdnyu
kapcsolat volt kimutathatd.
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Comparison of football players’ motivational structure on different
professional levels

Adam Drescher, Zsolt Németh
University of Pécs Faculty of Science
Supervisor: Dr. Zsolt Németh
drescheradi96@gmail.com

There are relatively a small number of articles and literature on the subject of the role of
motivation in sport however having the right mental capacities is inevitable for achieving a
great performance. We think that the lack of appropriate motivation is the main problem
in hungarian football. Trainers are not able to motivate their players properly and this is
why the players cannot give their best performance. The aim of our study is to assess the
motivation towards sports among footballers in different leagues on different levels in
Hungary with the help of the Hungarian Sport Motivational Scale (H-SMS). Our goal in the
study is to compare the motivational structure of players playing in different leagues and
on different posts. We also wanted to know who was the major influence on the players
participating in the study when they chose football as a career. In the questionnaire
containing 19 statements the players answer on the Likert scale of 1-7, according to how
much the statements correspond to their own life. In the study we asked 149 football
players of whom there were 16 goalkeepers, 47 defenders, 58 midfielders and 28 forwards.
From the National Football League 3rd division 3 teams, from the Baranya County Premiere
League 2 teams, from the second league 2, and from the 3rd league 2 further teams took
part in the survey. Based on the motivational factors in the study we created a structure in
which we noticed that with football players the score of introjected regulation was the
highest leaving internal motivation, which according to a previous study is inevitable for
elite athletes, in the background. In the comparison of the different leagues in terms of
internal motivation we have found significant difference among the players. It shows that
players in higher leagues have better internal motivation which indicates that you need the
higher internal motivation to achieve a higher level of performance. Comparing players of
the National Football League 3rd division and the County Football League 3rd division we
have not found significant difference in the introjected regulation. Based on this finding we
think that this external motivational type cannot be reduced in higher levels and this way it
hinders the further development of the players playing on higher levels. However, we have
not found significant difference between the factors comparing the posts, this way the
motivational structure of players of different posts can be considered well balanced. The
correlational study of the motivational factors shows that the internal motivational factors
show strong, significant correlation with autonomous external motivational factors, but
interestingly with introjected regulation as well. Furthermore, the effective intrinsic factor
shows significant correlation with external regulation. With the demotivational factor we
could detect a reverse link.
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Attitudes of coaching students to athletes with disabilities

Maté Tuba, Zoltan Tamas Szabg, Livia Vass
University of Pécs Faculty of Science
Supervisor: Prof. Dr. Katalin Kéri, Livia Vass
mate.tuba@gmail.com

The health-conscious and active life is important for everyone. This is far more important
for the people with disability, because they do less physical activity than the typically
developing ones (Shields and Synnot, 2016). The physical inactivity, inadequate health
behavior may cause disease, such as cardiovascular disease, diabetes or overweight. This is
why its important to the disabled to have more opportunities to sport, with appropriate
specialists and knowledge. These all are for one goal, to make better lifestyle for them (Bar-
Or és Rowland, 2004).

We asked the senior students in coach education, what they know about parasport, and
about the university parasport section. Furthermore, with multidimensional questions we
measured the attitudes towards athletes with disabilities. 25 people filled the paper based
questionnaire.

Their answers show, that they got educated about parasport. They think about their
knowledge is average and not specific about this topic. The answers for the
multidimensional questions showed that they have a positive attitude, and recognize the
right way to help.

The students are there in the public education too. Therefore, it is important for their job
to be open-minded and have appropriate knowledge. For the specific theoretical and
ecercise knowledge it is necessary to introduce and deepen the students in several aspects,
in several courses.

Supported by the UNKP-19-3-1-PTE-168 and UNKP-19-3-IV-PTE-125 New National
Excellence Program of the Ministry of Innovation and Technology.
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Swimm training and artistic performance of technical elements in
artistic swimming

Vivien Laski, Déra Ureczky
University of Pécs Faculty of Sciences Doctoral School of Biology and Sportbiology
Supervisor: Prof. Dr. Marta Wilhelm
laskivi@windowslive.com

Artistic swimming is an Olympic sport requiring a high level of conditional and technical
skills, collaboration with teammates. This complex sport includes a combination of
swimming, gymnastics, ballet, and dance. Artistic swimming routines are highly structured,
different technical elements, formations in and under water are performed accompanied
by music.

The aim of our current study was to delineate the relationship between swimming
performance and the performance in synchronized swimming.

Well trained synchronized swimmers participated (N1=32, 13.65+1.1yrs, training years:
5.4+2yrs, 12h/week training, 4h land/ 8h water training) in this study. After a standard
warm up 4x100m freestyle and the 200m medley swimming performance, and the
implementation of artistic swimming elements was measured. A 3 month follow up study
was performed from February to May in 2019. Half of the swimm training sessions was
composed of practicing with a breaststroke leg movement for 3 months. Three basic artistic
swimming elements (barracuda, body boost and vertical position) were performed, and five
well-trained competition judges independently clarified the quality of movements.

Correlation was found (Wilcoxon test), (i) between 50m breaststroke leg propulsion (Febr.:
62,93+6.77, May: 62.1646.23) (T= 92; p=0.62) and body boost (Febr.: 6.84+0.91, May:
7.53+0.77) at the two measured timepoints. Those who swam faster the 50m breaststroke,
performed a higher body boost. Negative correlation was found (Spearman correlation)
between (ii) 200m medley swimming time and the score of vertical position (r=-0.71), (iii)
between the 4x100m freestyle time and vertical score (r=-0.53) also, meaning that faster
swimming resulted in better artistic elment performance.
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Osszefiiggések a quadriceps femoris izom statikus és dinamikus
robbanékonyereje kozott

Klézl Tamas, Sebesi Balazs, Balazs Bence, lvusza Patrik, Gaspar Balazs, Vaczi Mark
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet
Témavezet6: Dr. Vaczi Mark
tomiklezl84@gmail.com

A robbanékonyerd mutatdja egy kontrakcio soran az id6egység alatt bekovetkez6 er6- vagy
nyomaték-kifejlédés mértéke (rate of force/torque development, RFD/RTD), melyet
szamitégéppel vezérelt dinamomeéter segitségével tudunk mérni. Mivel korabbi vizsgalatok
az statikus robbanékonyer6 vizsgalatdra korlatozédnak, ezért kutatasunkban a statikus és a
dinamikus robbanékony er6 kozotti 6sszefliggést vizsgaltuk.

A kutatasban 20 fiatal férfi vizsgalati személy vett részt, akik a szamitogép vezérlés(
Multicont ll-es tipusid dinamométerrel térdextenzidkat hajtottak végre nyujtasos-
rovidulésés, gyors izometrikus, valamint izokoncentrikus, kontrakcidkkal. Telemetrikus
EMG-vel a vastus medialis, illetve a vastus lateralis aktivaciéjat a kontrakcidk alatt
rogzitettiik. A maximalis izometrikus kontrakcidnal a dinamométer karjat 700 térdhajlasi
szogre allitottuk, amelyre maximalis erét kellet kifejteni a lehet6 legnagyobb sebességgel.
Ezt kovetben nyujtasos-rovidiiléses kontrakcidt alkalmaztunk, ahol a dinamométer
megnyujtotta az aktiv quadricepset excentrikusan, a vizsgdlt személyek pedig a nyujtasnak
ellendllva a motor karjat a koncentrikus irdnyba mozgattdk. Az ezt kdvetd izokoncentrikus
kontrakcidnal a vizsgalati személyeknek minimalis izometrids el6feszités utdn a kioldott kar
mellett maximalis sebességli koncentrikus kontrakciét kellett végezniiik. Valamennyi
kontrakcidnal meghataroztuk a maximalis nyomaték-kifejl6dési meredekséget.

Az dinamométer altal rogzitett adatokkal megallapitottuk, hogy a nyudjtdsos-révidiléses
kontrakcid nagyobb nyomatékot eredményezett, mint a gyors izometrikus vagy az
izokoncentrikus kontrakcidk. Az izometrias nyomaték-kifejl6dési meredekség 6sszefliggott
mind a koncentrikus, mind pedig az nyujtasos rovidiiléses kontrakcidban mért nyomaték-
kifejl6dési meredekséggel.

A vizsgdlat eredményei azt mutatjak, hogy a statikus robbanékonysag jelentés mértékben
meghatdrozza a dinamikus robbanékonysagot, flggetlenil, hogy az milyen tipusu
kontrakcid alatt valosul meg.
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Interaction between static and dynamic explosive strength of the
quadriceps femoris muscle

Tamas Klézl, Balazs Sebesi, Bence Balazs, Patrik Ivusza, Balazs Gaspar, Mark Vaczi
University of Pécs, Faculty of Sciences
Institute of Sport Science and Physical Education
Supervisor: Mark Vaczi PhD
tomiklezl84@gmail.com

Explosive strength is characterized with the magnitude of force/torque development
(RFD/RTD) with respect to time. Because previous research is limited to isometric RTD, in
the present study we investigated the relationship between isometric and dynamic RTD.
Twenty young healthy males performed maximal effort isometric, iso-concentric, and
stretch-shortening knee extensions on Multicont || dynamometer. Vastus medialis and
lateralis muscle activity was recorded telemetrically. The isometric contractions were
performed rapidly, at 70° knee joint angle. During the stretch-shortening cycle contractions,
participants resisted to a quick eccentric stretch applied by the dynamometer’s lever arm,
after which they were required to rotate the lever into concentric direction as forcefully as
possible. Finally, iso-concentric contractions were performed, at which, after an isometric
pre-activation, the lever arm was released and the participants moved the lever
concentrically as fast as possible. RTD was measured during all types of contractions.

We found that participants were able to achieve higher torques during the stretch-
shortening contractions, compared with the other two contractions. Isometric RTD values
correlated with both the stretch-shortening and the iso-concentric contraction RTDs.

From the results, we conclude that static explosive strength influence dynamic
explosiveness, regardless of the type of the dynamic contraction.
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Olimpiatorténeti ismeretek vizsgalata fiatalok korében

Varga Tamas, Szalai Kata', Prisztéka Gyéngyvér
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar Foldttudomanyok Doktori Iskola
Témavezet6: Dr. Prisztdka Gyongyvér
90vargat@gmail.com

Bevezetés: A testnevelés tantdrgy annak ellenére, hogy mindennapossa valt a
kdéznevelésben, elsésorban gyakorlati jellegénél fogva még mindig kevés lehetGséget ad a
tanorak soran elméleti ismeretek atadasara. A kiemelkedé olimpiai szereplések, sportoléi
életutak értékkozvetits erejiiknél fogva nevelési szempontbdl is nélkilozhetetlenek. Célunk
a testnevelés tantargy erkolcsi jelentéstartalmdnak erésitése; a példa- és mintaadassal, a
sport eredeti értékeinek kozvetitésével formalni a tanuldk személyiségét.

Anyag és mddszerek: Tapasztalataink alapjan azt feltételeztilk, hogy a testnevelés
tantargyhoz kapcsolddo hazai olimpia- és sporttérténeti ismereteket illetéen, az altalanos-
és kozépiskolds didkok tuddsszintje alacsony, és az is valdszin(sithet6, hogy a nemek
Osszevetésében a fiuk lesznek tadjékozottabbak. Préba-felmérést végeztiink egy pécsi
gimnaziumban (n=60), valamint egy kaposvari altalanos iskola 7-8. osztalydban (n=40).
Osszedllitottunk egy 15 kérdést tartalmazé tesztet, amelybdl 13 felelet-valasztds volt, mig
egy esetben fényképek alapjan kellett megnevezni adott sportoldt, illetve egy 6nadllé
megoldast kivand kérdés is szerepelt. Az eredményeket egyszerld matematikai-statisztikai
modszerekkel elemeztik, és Osszehasonlitdsokat végeztiink a kilonb6z6 csoportok
teljesitménye kozott.

Eredmények: Hipotéziseink beigazoldédtak: a megkérdezett tanuldk, az Osszes kérdés
csupan 33%-ara adtak helyes valaszt. Nem az évfolyamok, hanem a nemek kozott talaltunk
kiilonbséget az eredményekben. Az adatok feldolgozdsa soran azt tapasztaltuk, hogy nincs
szignifikans kilonbség a két iskolatipus tanuldinak tudasszintje kzott. Minden esetben a
fiuk adtak pontosabb védlaszokat, ugyanakkor 6sszességében leginkabb a legutdbbi olimpiak
sportoléit ismerik — de vannak, akik érdekl6dési kbrébe a sport és az olimpiai szereplések
nyomon kovetése nem tartozik bele.

Kovetkeztetések: Vizsgalatunk aldtamasztotta azt a tényt, hogy a sport- és olimpiatorténeti
ismeretek altaldban csak az adott idGszakra vonatkoznak - akarmelyik korosztalyt nézziik -,
és elsésorban a kozelmulthoz kotdédd sportoldi teljesitmények maradnak meg a
koztudatban, amelyet szdmos tényez6 is befolyasol. Annak érdekében, hogy az évtizedek
alatt felhalmozott, sportoldk altal kozvetitett erkolcsi értékek kozismertek legyenek és
mintaként szolgdljanak, indokolt a testnevelés tantdrgy keretein belll kidolgozni az
ismeretatadds eszkdzrendszerét és modszertanat.

,AZ INNOVACIOS ES TECHNOLOGIAI MINISZTERIUM UNKP-19-3-1l KODSZAMU UJ NEMZETI
KIVALOSAG PROGRAMJANAK SZAKMAITAMOGATASAVAL KESZULT.”
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Research On the History of Olimpics Amongst Youngsters

Tamas Varga, Kata Szalai', Gyéngyvér Prisztéka
University of Pécs Faculty of Sciences
"University of Pécs Faculty of Sciences Doctoral School of Earth Sciences
Supervisor: Dr. Gyongyvér Prisztdka
90vargat@gmail.com

Introduction: However PE became a daily lesson in public education, because of its
technical nature, it provides few opportunities to teach theory as well. experiences show
The outstanding olimpic achievements and the athletes' walk of life have a value reporting
power, this is the reason why they are essential for pedagogical purposes. The aim is to
strengthen the moral meaning of PE with good examples and models.

Data and methodology: Based on the experiences, we assumed that the knowledge of the
primary- and high school students about olimpics and sport history in connection with PE
is low and if we compare sexes, males would be assumably more informed. We made a
pilot survey in a high school in Pécs (n=60) and in a primary school in Kaposvar with 7th and
8th graders (n=40). We compiled a test, including 15 questions. 13 of them were multiple-
choice questions and in one case the participants had to name the athlete and there was a
question that required a self-dependent answer. The results were analyzed by simple
mathematical and statistical methods. We made comparisons amongst the results of the
groups.

Results: All the hypothesis are proven to be true. The participants gave correct answers
only for 33% of the questions. We found difference between the sexes, not the classes. In
case of the gender comparison, men are more informed than women. During the
processing of the data, we learned that there is no significant difference between the
knowledge of the students from the two school types. Boys gave more precise answers in
all cases. However students have information about the olimpic champions of the recent
years, there are students whose range of interest does not include sports and olimpic
successes.

Discussion: Our research confirmed the fact that the knowledge about sports and olimpics
are applied only for the given time period in every age group. Mainly, the sport success
from the recent times remains in the common knowledge, influenced by a lot of factors. In
order to make the moral achievements that the athletes reports us, treasured up in long
years, part of the common knowledge and provide an example, it would be reasonable to
develop the methodology and tools in the teaching of PE. Our aim is to strengthen the moral
meaning of PE with examples and guardian and to form the personalities of the students
with the original values of sport.

»SUPPORTED BY THE UNKP-19-3-1I NEW NATIONAL EXCELLENCE PROGRAM OF THE MINISTRY FOR
INNOVATION AND TECHNOLOGY.”
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Buvarreflex szerepe 10-18 hdnapos korban a mozgasfejlédésre és a
reflexek integralédasara

Tomozi Zsdfia
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Témavezet6: Dr. Ureczky Dora
tomozizs@gmail.com

Rengeteg olyan gyermekkel talalkozni manapsag, akik megkésett fejlédéssel, magatartasi
zavarral, testi és lelki akadalyokkal kiizdenek. A kdzoktatasi rendszerbe bekerilt gyermekek
korében gyakran szembesilhetlink iskolaéretlenséggel, amely kiiléndsen tanulasi nehézség
(pl. diszlexia, diszgrafia, stb.), figyelemzavar, hiperaktivitds, tulérzékenység vagy rossz
kudarct(ir6 képesség formajdban mutatkozik meg. Kutatasom célja a prevencio, szeretném
minden kezd§ sziil6 figyelmét felhivni arra, hogy a sziiletés utani szenzitiv idészakban,
barmilyen mozgdsos foglalkozasra viszi gyermekét, azzal megkonnyitheti a kés6bbi
kozbsségbe vald beilleszkedését.

Uszas oktatdként is gyakran taldlkozom olyan 6vodas gyermekekkel a foglalkozdsokon,
akiknél a megkésett idegrendszeri fejlédés jelei vehet6k észre. Kutatdsomban a
hagyomanyos -viz ald meritéses- és a Hidroterdpids Rehabilitacidos Gimnasztika (HRG) -a
merités nélkili- foglalkozasok feladatainak hatdsat és a gyermekek sziiletését, életben
maradasat, mozgasat szolgdld primitiv reflexek integralddasat, illetve az ezt kovetd
testtartasi reflexek megjelenését vizsgalom. Vizsgalatom célja, hogy bebizonyitsam azt a
feltevést, hogy a hagyomanyos foglalkozasnal a meritéses feladatok gatolhatjdk a
bavarreflex megfelel6 id6ben torténd integraldddsat, leépllését, mig a merités nélkuli
foglalkozasnal ez nem tapasztalhaté.

A kutatasban résztvevék 10-18 hdnapos gyermekek voltak, akiknél a buvarreflexnek 9
hénapos korban kellene leépiilnie, és ennek a perzisztdldsa gatolhatja a tobbi reflex
integralédasat. A hagyomanyos foglalkozasrdl 11 f6, mig a Hidroterapias Rehabilitacids
Gimnasztikardl 8 f6 vett részt a felmérésben.

Az elsé hipotézisem nem igazolddott be, az eredmények alapjan nem volt szignifikans
kiilonbség a HRG és a hagyomanyos foglalkozasra jaré gyermekek primitiv reflexeinek
integralddasa kozott. Mindkét csoportban eléfordult perzisztald primitiv reflex, mint az
STNR, ATNR, viszont a tobbi mért eredmény reflex integralddast mutat. Mindkét csoport
eredményei jobbak, mint az irodalmi adatok. A masodik hipotézisem beigazolddott: a |atasi
eredet(i fejtartod reflex mindkét csoportnal megegyez6 fejlettséget mutatott. A gyermekek
fejlettségi szintje a folyamatos foglalkozasokon valo részvétellel és az id6 muldsaval még
jobb eredményt fog mutatni.

Osszességében elmondhatom, hogy a tesztekkel jél tudtam szdrni a gyermekeket. A kutatas
korlatozd tényezGje az alacsony létszam. A kutatdst szeretném folytatni tébb gyermek
bevonasaval, valamint egy kontroll, nem Uszé (semmilyen vizes foglalkozasra nem jard)
csoport kialakitasaval.
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The Role of The Diving Reflex in The Development of Movement and
Reflex Integration at The Age of 10-18 Months

Zsé6fia Tomozi
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Supervisor: Dr. Déra Ureczky
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There are many children today who are experiencing delayed development, behavioral
problems, and physical and psychological barriers. Children enrolled in the public education
system can often experience school immaturity, particularly in the form of learning
difficulties (eg. dyslexia, dysgraphia, etc.), attention deficit disorder, hyperactivity,
hypersensitivity or poor coping ability. The purpose of my research is prevention, and |
would like to draw the attention of all novice parents to the fact that during the sensitive
period after birth, taking their child to any kind of physical activity can facilitate their
integration into the future community.

As a swimming instructor, | often meet kindergarten children at classes who show signs of
delayed neurological development. In my research, | investigate the effects of traditional
submerged and Hydrotherapeutic Rehabilitation Gymnastics (HRG) - immersion - tasks and
the integration of primitive reflexes for the birth, survival, and movement of children, and
the appearance of subsequent postural reflexes. The purpose of my study is to prove the
hypothesis that diving tasks in the traditional occupation may hinder the integration and
degradation of the diving reflex in a timely manner, whereas it is not the case at the dive-
less occupation.

The participants in the study were children between 10 and 18 months of age who should
have their diving reflex reduced to their age of 9 months, and the persistence of the diving
reflex may inhibit the integration of other reflexes. 11 persons from the traditional lessons
took part in the survey, while 8 persons from the Hydrotherapy Rehabilitation Gymnastics
participated in the survey.

My first hypothesis was not confirmed, and the results showed no significant difference at
the integration of primitive reflexes between the HRG and the traditional occupation.
Persistent primitive reflexes, such as STNR and ATNR, occurred in both groups, but the
other results showed reflex integration. The results of both groups are better than the
literature data. My second hypothesis was confirmed: visual head resting reflex showed the
same development in both groups. The level of development of the children will be even
better by participating in continuous activities and over time.

All in all | can say that | was able to screen the children well with the tests. The limiting
factor of the research is the low number of the participants. | would like to continue my
research with more children and a control, non-floating (no water occupation) group.
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Mérkozés- és edzésteljesitmény tébbszempontu vizsgalata kisiskolas
labdariagoknal

Deli Balazs, Atlasz Tamas, Tékus Eva
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyos Kar
Témavezetd: Dr. Atlasz Tamas, Dr. Tékus Eva
delibalazs93 @gmail.com

A szivfrekvencia valtozékonysag (HRV) felnéttkori mérésével szemben a gyermekekrdl,
els6dlegesen labdarugo fiatalokrdl csekély szakirodalom all rendelkezésre. Ezek is f6leg az
edzések és a mérkdzések utani regenerdcids idészakra fokuszalnak.

Tizenkett6 egészséges labdarugd fiut (decimalis életkoruk 8,15+0,50 év) vizsgaltunk.
Kutatasunk soran felmértik az alanyok antropometriai paramétereit (testtémeg,
testmagassag, BMI, testzsirszazalék, decimdlis életkor). Jelen vizsgalat célkitizése volt
labdarugdk nyugalmi, terheléses és megnyugvasi pulzusszam, valamint HRV vizsgélata, egy
hazai és egy idegenbeli mérk&zés, valamint egy edzésjaték alkalmaval. Kutatdsunkhoz
Children’s Form of Competitive State Anxiety Inventory (CSAI-2C) kérddivet is alkalmaztunk.
A normalitas vizsgdlatot Kolmogorov-Smirnov teszttel végeztiik, majd ezt kovetSen ismételt
méréses ANOVA és Pearson korreldciéd analizist hajtottunk végre. Szignifikdnsnak
tekintettiik azt az értéket, ahol p<0,05 és korrelalt értéknek azt, ahol r>0,6.

Az edzésen mért maximalis pulzusszdm szignifikdnsan alacsonyabb volt a hazai és
idegenbeli mérk6zéshez képest. Tovabba szignifikans kllonbséget mutatott az edzésen
mért pulzusszdm atlaguk a hazai és az idegenbeli mérkézésekhez viszonyitva. A
szivfrekvencia valtozékonysdg paramétereinek vizsgalatanal nem talaltunk szignifikans
eltérést, azonban jél [athatod tendencidkat fedeztiink fel.

A paraszimpatikus hatassal osszefliggésben Iévé pNN5O0 szignifikdnsan alacsonyabb volt
edzésterhelés kdozben a mérkdzésekhez képest (p<0,05), ami szintén a fokozott terheléssel
magyarazhatd. Eredményeinkkel nem csupan a sportagi kivalasztast segithetjiik el6, hanem
megel6zhetjik a fiatal sportoldk tuledzettségét is.
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Multivariate study of match and training performances in pre-school
footballers

Balazs Deli, Tamas Atlasz, Eva Tékus
University of Pécs Faculty of Sciences
Supervisor: Dr. Tamas Atlasz, Dr. Eva Tékus
delibalazs93 @gmail.com

In contrast to the measurement of heart rate variability (HRV) in adulthood, there are only
a few available literatures on children, primarily youth footballers. These usually focus on
the post-workout and post-match regeneration periods.

We examined twelve healthy, young, male football players (decimal age: 8.15+0.50 years).
In our study several anthropometrical parameters of the footballers (weight, height, BMI,
Body fat %, decimal age) were measured. In this study, heart rate (HR), and HRV was also
examined during the training period and also in two different match games (home, away).
We also used a Children’s Form of Competitive State Anxiety Inventory (CSAI-2C)
questionnaire. Normal distribution was tested by a Kolmogorov-Smirnov test, followed by
repeated measured ANOVA and Pearson’s correlation analysis. The level of significance was
p<0.05, and correlation value was r>0.6.

On the training, the maximum HR was significantly lower compared to home and away
matches (p<0.05). Furthermore, significant difference was found in the average HR during
the training situation compared to home and away matches. It can be assumed that the
vegetative nervous system changed rapidly during trainings, and it could be characterised
by sympathetic dominance. However, no significant difference was found in the CSAI-2C
questionnaire between the training and matches.

We also not measured significant alteration in different HRV components, such as VLF, LF
and HF, however, we found tendencies that show that the lowest value was measured
during the training (pNN50). Based on our results, we can not only assist selection in
football, but also prevent overtrained status of the youth athletes.
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A diakok sportolas iranti elkdtelez6dését meghataroz6 személyi
tényezok

Blatt Péterné
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar, Neveléstudomanyi Doktori Iskola
Témavezetd: Dr. habil Balint Agnes
blatt.barbara@szentmor.hu

Napjainkban egyre tobbszor szembesiilhetlink a mai fiatalok egészségi allapotanak silany
helyzetével. Ebben nagy szerepet jatszik a mozgasszegény életmdd, amely karos hatassal
van az egész szervezetre. Ezen negativ hatdsok ellensulyozdsanak egyik lehetséges eszkdze
a sportolas, amelyre igen nagy sziiksége lenne a mai gyerekeknek. Szamos kutatds igazolta,
hogy akik sportolnak, jobban tanulnak, mert kitartébbak és nagyobb a felelGsségtudatuk.

A sportoldst meghatdrozé tényezSket tdbb kutatd is vizsgalta. Rétsagi és Acs (2010)
tanulmanya valamint Fintor és Szabd (2014) kutatdsa a didkok és sziileik sportolasa kozott
mutatott ki pozitiv kapcsolatot, mig Pikd és Keresztes (2007) az osztalytarsak és a baratok
aktivitasanak jelent&ségére hivja fel a figyelmiinket.

Tobb kutatd szerint a gyermekek testedzéshez vald viszonya az iskoldban dél el. Az iskola, s
azon belil a testnevel6 oktatd-nevel6 munkaja ugyanis sokszor jelentGsebb befolyassal bir
ezen a terlleten, mint a csalad. Versics és munkatarsainak 2009-es kutatasabol az derult ki,
hogy a szll6k sportoldsi szokdsai nincsenek mindig hatdssal a gyerekek
sporttevékenységére. llyen esetekben egy jol felkésziilt, személyes példaval eldljard
testnevel6 egy életre sz6l6 indittatdst adhat a sportolashoz.

Vizsgalatom célja az volt, hogy atfogd képet kapjak arrél, kik azok a személyek, akik hatassal
vannak a gyerekek sportaktivitasara. Vajon koztlk vannak a testnevel6k is?
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Personal factors that determine student's commitment to sport

Péterné Blatt
University of Pécs Faculty of Humanities Doctoral School of Education and Society
Supervisor: Dr. habil Balint Agnes
blatt.barbara@szentmor.hu

These days we can realize the low grade position of today's youth's health conditions more
and more times. This is in great part due to the lifestyle without any movements which has
an injurious effect for the whole human organism. The sport can be one of the possible
tools to couterbalance these negative effects and today's children have need of it very
much. A lot of researches has proven that those who exercise, better learn, because they
are more persistent and have a greater sense of responsibility.

The determinants of sport have been studied by several researchers. Study of Retsagi and
Acs (2010) and the Research of Fintor and Szabo (2014) showed a positive relationship
between the sport of students and their parents, while Piko and Keresztes (2007) draw our
attention to the importance of classmates and friends.

According to several scientists the children's relation to the physical training has been
forming at school. The school and the physical educator's didactic and pedagogical work
can influence this relation more significantly than the family. In Versics and his colleagues'
research in 2009 we can read that the parents' sporting habits have not got influences for
their children's sport activity at all times. In this cases a well prepared teacher with his or
her personal example can give a lifelong motivation for sporting.

The purpose of my investigation is to get an all-in image about those people who can have
an effect on the children's sport activity. Are the physical educators among them?"
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Labdarugé akadémiak felépitési strukturaja Magyarorszagon

Tomin Milan, Németh Zsolt
PTE Természettudomanyi Kar, Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet
Témavezet6: Dr. Németh Zsolt
tominmilan91@gmail.com

Témavalasztasunk egyik oka, hogy sok figyelmet szenteliink a hazai és a nemzetkozi
szintéren folytatott futballnak. Nézzik és nyomon kovetjik a labdariugas eseményeit és
nagy érdekl6déssel figyeljik, hogy milyen hattérmunkalatok huzédhatnak meg az egyes
labdarugd akadémiak miikédése mogott. Kutatdsunk célkitlizése a Magyarorszagon
m(ikodé labdaridgd akadémidk felépitési struktirajanak 6sszehasonlitdsa és tamogatdsuk
feltérképezése. Arra is kerestik a vdlaszt, hogy milyen mddszereket alkalmaznak a
tehetséges jatékosok felkutatdsdban és a jatékosok menedzselésében. Kutatasunkban hat
Magyarorszagon miikodd labdarigd akadémia vett részt (Sandor Karoly Labdarugd
Akadémia, Vasas Kubala Akadémia, lllés Akadémia, Debreceni Labdarugd Akadémia, Puskas
Akadémia és a Dunaszerdahelyi MOL Akadémia). Az akadémidk kivalasztasanal fontosnak
tartottuk, hogy olyan utdnpétlas bazisokat vdlasszunk, amelyek els6 csapatai a magyar
labdarugds meghatarozé klubjai koézé tartoznak. Lényeges volt szdmunkra, hogy a
mélyinterjukat olyanokkal végezzik, akik megfelel6 tapasztalattal rendelkeznek az
utanpotlasképzésben. A mélyinterjus vizsgalatok kérdései féként az akadémiak gazdasagi
és tarsasagi formaira, az anyagi tdmogatdsukra és a tehetséggondozas moddszereire
fokuszalddtak. Ezenkivil az akadémidk internetes honlapjait is elemeztiik, amibdl
megtudhattuk, hogy milyen korosztalyokkal és milyen szakmai stabbal dolgoznak. A
felszinre kerilt adatok birtokaban lehet6ség nyilt az eredmények Osszevetésére.
Altalanossagban elmondhaté, hogy a targyi feltételekben, a felépitési struktirakban és
szakmai stab felépitésében kilonbségek taldlhatéak. Az akadémiak tobbsége korlatolt
felelGsségl tarsasagként mikodik. Kilonbség figyelheté meg abban, hogy az akadémiak
milyen korosztalyokkal foglalkoznak és az egyes korcsoportoknal mennyi edz6t
alkalmaznak. A szakemberek kiemelt feladatnak tekintik a tehetségek kivalasztdsat és a
tehetségek fejlesztésének folyamatat. Megfigyelhetd, hogy a kivalasztasi folyamatokban, a
jatékosok kondicionalis és koordinacios képességeinek felmérésében is kilonbségek
vannak.
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Structure of football academies in Hungary

Milan Tomin, Zsolt Németh
University of Pécs, Faculty of Sciences, Institute of Sport Science and Physical Education
Supervisor: Dr. Zsolt Németh
tominmilan91@gmail.com

One of the reasons for choosing the subject of our paper is that we have been paying close
attention to national and international football. We have been watching and tracking
football events and the background work carried out at some football academies have
specially sparked our interest. The aim of our research is to compare the structure of
football academies operating in Hungary and to map their sponsorship. We also tried to
explore what methods they use for identifying and managing talented players. Six
hungarian football academies were involved in the scope of our research (Karoly Sandor
Football Academy, Vasas Kubala Academy, Illés Academy, Debrecen Football Academy,
Puskas Academy and MOL Academy of Dunaszerdahely). When choosing the academies,
we gave priority to those youth development centres whose first teams belong to the
dominant clubs of Hungarian football. When conducting in-depth interviews it was an
important aspect to choose interviewees with sufficient experience in youth development.
The questions of the in-depth interviews focused mainly on the economic background and
business forms of the academies, as well as their sponsorship and talent management
methods. In addition, we have analysed the websites of the academies to find out what age
groups they are working with and what professional staff they employ. With the data
revealed, it was possible to compare the results. Generally speaking, the academies
concerned are quite different in terms of financial conditions, structure and in the structure
of professional stuff. Most of the academies operate as limited liability companies. There is
also a difference in the age groups the academies focusing on and the number of coaches
employed for each age group. Professionals give high priority to the process of identifying
and developing new talents. It can also be observed that there are differences in the
selection process as well as in the assessment of players' physical shape and coordination
abilities.
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Rovarok blivoletében

Varga Zsofia
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
hirviart@gmail.com

2018 végén taldltam ra a mlivészeteken bellil arra az irdnyra, amin keresztil 6tvozni tudom
a természettudomanyok irdnti érdekl6désemet a festés irdnti szenvedélyemmel. Azdta
természettudomdnyos ihletéssel készitek festett és rajzolt illusztraciokat. Az utdbbi egy
évben alkotasaimmal olyan rovarfajokra fokuszaltam, amelyek a magyar faunaban is
megtalalhatok. Ugy érzem, minél tdbbszor veszek el a rovarok testének apré részleteiben
és minél tobbet tudok meg az életmddjukrdl, annal kiilonlegesebbnek és szebbnek latom
6ket.

Under the spell of insects

Zsofia Varga
University of Pécs Faculty of Sciences
hirviart@gmail.com
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Uj nap
Dunai Virag
Pécsi Tudomanyegyetem Mlivészeti Kar
viragdunai33@gmail.com

Az "Uj nap" cim(i festmény vegyes technikaval késziilt. Az alsé rétegben vizzel oldhaté
zomanc festék van, erre kerilt fel az olajfesték. A nonfigurativ képen a meleg szinek
uralkodnak. A kaoutikus hattérbdl tisztan egységesen tlinik ki két vilagos hidek szin( folt,
amelyeken megtud nyugodni a szemiink. Az absztrakt festmény nem csak egy értelmezést
rejt magdban. Emberenkénk véltozik, hogy kinek mit mond.

New day

Virag Dunai
University of Pécs Faculty of Music and Visual Arts
viragdunai33@gmail.com

The painting titled "New day". This made with mixed technique. The first layer is enamel
paint. The second layer is oil paint. It is nonfigurative and the main colors are warm. Two
bright blue spot stand out from the chaotic background. These are calm for my eyes. The
abstract pictures have many explanation, this is variable.
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Maszk

Kulifai Boldizsar
Pécsi Tudomanyegyetem Mdvészeti kar
kulifaiboldi@gmail.com

Technika: vegyes technika (papir, akril, plextol)

Téma: A képet paszteles szinfoltok és mintak alkotjak. ElsGdleges célja, hogy vizualis
élményt és egy hangulat hiteles megidézését nyujtsa a nézének. A maszk szimbdélum
nagyon sok mindent jelenthet, az egyik leg Gsibb jelkép. Ehhez tarsul a kép modern és
fesziilt hangulata

Mask

Boldizsar Kulifai
University of Pécs Faculty of Music and Visual Arts
kulifaiboldi@gmail.com

166



XVIII. Szentagothai Janos Multidiszciplindris Konferencia

Hepatitis E virus kimutatdsa voros réka (Vulpes vulpes) iiriilékben

Lanszki Zséfia, Kemenesi Gabor, Zeghbib Safia, Jakab Ferenc, Kurucz Kornélia
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Bioldgiai és Sportbiolégiai Doktori Iskola
Témavezetd: Jakab Ferenc, Kurucz Kornélia
lanszkizsofi@gmail.com

A Hepatitis E virus (HEV) vilagszerte elterjedt korokozd, az akut majgyulladasos
megbetegedések egyik f6 okozdja, dm zoondzis potencidlja, a virus természetes terjedése
vadon él6 allatok korében és a potencialis rezervoar szervezetek még kevésbé ismertek. Bar
az Orthohepevirus genusba tartozd virusok szamos vadonélé allatfajban el6fordulnak, igen
er@s gazdaspecifitdst mutatva, az elmult évtizedben szdmos Uj HEV-szerU virust irtak le
kiilonboz6 allatfajokban, amelyek filogenetikai helyzete még nem teljesen tisztazott.
Beleértve a kilonféle ragadozé fajokbdl leirt G torzseket, melyek az - eddig csak
ragcsalokbdl ismert - Orthohepevirus C virussal mutatnak kodzeli rokonsdagot. Munkank
soran voros rokaktél (Vulpes vulpes) szarmazé rilék mintakat (Kis-Balaton terilete, 2018
6sz, n=26) vizsgdltunk HEV-specifikus hemi-nested RT-PCR mddszer segitségével, annak
érdekében, hogy megvizsgaljuk a ragadozdék Hepatitis E virus terjedésében és
fenntartasaban jatszott szerepét, illetve kovetkeztetni tudjunk az altaluk hordozott virus
torzsek eredetére. A 26 vizsgalt mintdabdl a Hepatitis E virus szekvencidjat egy esetben
azonositottuk, amely a legkozelebbi filogenetikai homoldgiat (99%) mezei pockokbdl
(Microtus arvalis) azonositott, ugynevezett eurdpai cv-HEV torzzsel mutatta. Tovabbi
hasonldsdagot mutatott kordbban leirt HEV torzsekkel, melyeket szintén ragadozdkbdl,
vOros roka és ragadozé madarak Urlilékéb6l mutattak ki. Eredményeink tovabb erdsitik azt
a hipotézist, miszerint a kérdéses, Uj HEV t6rzs nem a gazdaszervezetben, hanem annak
taplalékaban volt megtaldlhatd. Tovabba, mivel a vords rokak rezervoar szerepe szamos
zoonodtikus kdrokozd esetében mar ismert, meghatarozott szerepet jatszhatnak a ragcsalok
altal terjesztett Hepatitis E virus terjedésében, illetve természetes fenntartasaban is.
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Detection of Hepatitis E virus in feces of red foxes (Vulpes vulpes)

Zsofia Lanszki, Gabor Kemenesi, Safia Zeghbib, Ferenc Jakab, Kornélia Kurucz
University of Pécs Faculty of Sciences
Doctoral School of Biology and Sport Biology
Supervisor: Ferenc Jakab, Kornélia Kurucz
lanszkizsofi@gmail.com

Hepatitis E virus (HEV) is a major causative agent of acute hepatitis worldwide, however, its
zoonotic potential, the natural chain of the virus in wildlife, and the potential reservoir
species are still poorly known. Although, members of the Orthohepevirus genus infect a
wide range of animals, showing a relatively strict host specificity, in the last decade, several
new HEV-like viruses have been identified in different animal species, with unclear
phylogenetic situations. Including, strains of Orthohepevirus C species — known as rodent-
related so far — were detected in different Carnivora species. In this study, we performed a
HEV survey by heminested RT-PCR on red fox (Vulpes vulpes) fecal samples in order to
investigate the possible role of this most widespread Carnivora in the maintenance of
Hepatitis E virus. Out of the 26 investigated samples, Hepatitis E virus sequence was
identified in only one case, showed the closest phylogenetic homology (99%) with recently
published European common vole-HEV strains derived from Microtus arvalis, and
somewhat similarity to HEV-like strains described previously in feces samples of red foxes
and birds of prey. Our results strongly support the ,diet-origin hypothesis” of these new
HEV-like strains, namely it is more likely that the virus identified from predator animals
derived originally from rodent species who serve as prey for them. Furthermore, as red
foxes are known reservoirs of several viruses that transmit from wildlife to humans or
domestic animals, they might have a defined role in the maintenance of rodent-borne
Hepatitis E virus in Europe.
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A német 'was fur’ ('milyen’) szerkezet és mas german nyelvek
megfeleld szerkezetei

Szeteli Anna
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar
Témavezet6: Alberti Gabor
anna.szeteli@gmail.com

Poszterem témdjaul a német 'was fir’ ('milyen (fajta)’) szerkezet mondattani tulajdonsdagai
és az ezekbdl fakadd jelentéstani jelenségek szolgalnak kontrasztiv kitekintéssel mas
german nyelvek (f6ként a holland és a svéd) megfelel6 szerkezeteire egy nyelvhasznalatra
irdnyuld kutatds elméleti és formalis nyelvészeti megalapozdsaként. A szerkezet
kiilonlegessége abban all, hogy a partikulat (‘fir’) a finit ige és a mondat egyéb részei
elvdlaszthatjdk a mondat élén allé kérd6 névmastdl (den Besten 1985). A konstrukcio
felhasadasa altal létrejott alternativ szerkezetek egy része rosszul formalt, de a
szintaktikailag helyes alternativ szerkezetek esetében is megfigyelhetlink tovabbi
jelentéstani korldtozdsokat a mondat predikatumanak tipusara és a specifikus—altalanos
olvasatok elérhetéségére nézve is. A fenti korlatozdsokat illusztrdlé nyelvi adatok
osszehasonlitasa mas german nyelvekkel kilénosen indokolt példaul a hatarozatlan néveld
szempontjabdl, ami a késdi kialakuldsanak (Harbert 2007: 139) hatdsara a némett6l eltérd
jelenségek megjelenéséhez vezetett példdul a hollandban. Ezen jelenségek a mondattan
mellett a jelentéstant és a nyelvhasznalatot (pragmatikat, diskurzusszemantikat) is érintik.
A fenti tényez6k figyelembevételével megkisérlem feltarni a szerkezet exklamativ
hasznalatanak korilményeit is, mely az eredeti kérd6 funkcidval egyiitt a legtobb german
nyelvben szintén el6fordul. Emellett a konstrukcié rendszerbe helyezésére vallalkozom
attekintve a szerkezet viszonyat mas konkurens, az exklamativ hasznalatot szintén lehetévé
tevé kérd@szavakhoz, mint példaul a német 'welch-’, illetve a svéd 'vilk-" ('milyen’).

den Besten, Hans (1985): The Ergative Hypothesis and Free Word Order in Dutch and

German. In: Studies in German Grammar (ed.): Jindrich Toman. Dordrecht: Foris. 23—-64.
Harbert, Wayne (2007): The Germanic Languages. Cambridge: Cambridge University Press.
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The German ‘was fiir’ ("what kind of’) Construction and
Corresponding Constructions of Other Germanic Languages

Anna Szeteli
University of Pécs Faculty of Humanities
Supervisor: Gabor Alberti
anna.szeteli@gmail.com

As a theoretical and formal linguistic grounding of a study on language usage, | will present
the syntactic and semantic properties of the ‘was fiir' construction in a cross-linguistic
manner. Also considering the corresponding constructions of other Germanic languages
(e.g. the Dutch and Swedish ones), the particularity of the construction is that the particle
‘flir' can be separated from the wh-word by the finite verb and other constituents of the
sentence (den Besten 1985). The split of the construction partly produces ungrammatical
structures, but even the usage of the syntactically well-formed ones is influenced by further
semantic constraints with respect to the type of the predicate and the availability of
specific-general readings. The comparison of these data among different Germanic
languages is highly motivated. For instance, the diachronic status of the indefinite article in
different Germanic languages (Harbert 2007: 139) leads to divergent phenomena in them
(e.g. in Dutch), which also have an effect on the semantics and the usage (pragmatics,
discourse semantics) of the construction beyond the syntactic contrast. | attempt to give
account of the exclamative usage of the basically interrogative construction since it is
widespread in Germanic languages too. Furthermore, | provide a system of the wh-
questions also allowing exclamative usage, such as the German ‘welch-" and the Swedish
“vilk-* (‘which’).

den Besten, Hans (1985): The Ergative Hypothesis and Free Word Order in Dutch and

German. In: Studies in German Grammar (ed.): Jindrich Toman. Dordrecht: Foris. 23—-64.
Harbert, Wayne (2007): The Germanic Languages. Cambridge: CUP.
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A térdiziilet direkt és indirekt stabilizaciéjanak biomechanikai
vizsgalata
Sebesi Balazs, Nyisztorné Mayer Petra, Vass Livia, Vadasz Kitty, Meszler Balazs,
Atlasz Tamas, Vaczi Mark
Pécsi Tudomanyegyetem Bioldgiai és Sportbioldgiai Doktori Iskola
Témavezet6: Dr. Vaczi Mark
sebesibalazs@gmail.com

Bevezetés: Azokban a sportidgakban, amelyekben az egyldbas tamaszhelyzetek mint
mozgasformak el6fordulnak, altaldban a térdiziiletben fellépé sériiléseknek a legnagyobb a
rizikdja. Feltételezziik, hogy ezt a kockdzatot a csipGiziileti abduktor izomcsoport az
unilateralis tamaszhelyzetek kozben fellép6 magasabb aktivaciéval képes csokkenteni.

Anyag és moadszerek: Vizsgdlatainkban 25 egészséges férfi vett részt. A kovetkezé
méréseket alkalmaztuk: 1. maximalis izometrikus erd/forgatonyomaték meérés
térdextenzidban és -flexidoban, valamint csipabdukcidban. 2.: talajreakciéo mérés maximalis
unilateralis felugrasok soran. 3.: unilateralis leérkezés 30 cm-es magassagbdl instabil
feliletre. Mindharom felmérés soran EMG elektréddk segitségével mértiik a vastus
medialis (VM), a vastus lateralis (VL), a biceps femoris (BF) és a gluteus medius (GM)
aktivitasat. A talajreakciéo mérésbdl szarmazd adatokbdl propulzids impulzust szamoltunk.

Eredmények: A propulzids impulzus korreldlt a relativ csipdiziileti abdukcids
forgatényomatékkal. A kisebb relativ felugrasi teljesitménnyel rendelkezé és/vagy kisebb
csipGizileti abdukcidos erével rendelkez6 alanyok esetében a BF fokozott mértékben
aktivalodott instabil fellletre torténé unilaterdlis leérkezés kézben.

Kovetkeztetések: Amennyiben a GM aktivitasa unilateralis leérkezés kdzben alacsony, a
térd valgus novekszik. Ez az ellls6 keresztszalag (ACL) fesziilését okozza. Ez a folyamat az
ACL sérilésének elkeriilése érdekében reflex szerlen aktivalja a BF-t, azonban ez mar az
ACL feszllése utan kovetkezik be. Ezzel ellentétben, ha a GM nagyobb mértékben
aktivaldédna unilateradlis leérkezés kozben, akkor a térd valgus kisebb lenne, az ACL feszlilése
nem kovetkezne be, tehat a sérulési rizikd is kisebb lenne.
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Direct and indirect stabilization mechanisms in the knee joint

Balazs Sebesi, Petra Nyisztorné Mayer, Livia Vass, Kitty Vadasz, Matyas Varga,
Balazs Meszler, Tamas Atlasz, Mark Vaczi
University of Pécs Faculty of Sciences Doctoral School of Biology and Sport Biology
Supervisor: Dr. Mark Vaczi
sebesibalazs@gmail.com

Introduction: Knee joint injuries are frequent in sports where unilateral jumps and landings
occur. We assume that the hip joint abductor muscles can reduce this high injury risk with
a greater activity during unilateral postures.

Methods: Twenty-five healthy male physical education students participated in our
examinations. After a ten-minute length guided warm-up, we measured the maximal
isometric strength in knee extension, knee flexion, and hip joint abduction. Then the
subjects performed maximal vertical jumps on force plate. Then they performed unilateral
landings on unstable surface. In all tests, EMG activity of vastus lateralis, vastus medialis,
biceps femoris and gluteus medius were measured.

Results: The vertical jump performance is influenced by the relative hip abduction strength.
Subjects with weaker jumping ability and/or weaker hip joint abduction strength activate
the BF more during unilateral landing on unstable surface.

Conclusions: When the GM activity during unilateral landing is low, the knee valgus
increases. As a result, ACL tension increases. This process activates the BF reflexively. In
contrast, if GM is activated more during landing, the knee valgus becomes smaller. And,
consequently, the risk of the ACL injuries would be lower. Because in our other experiment
we demonstrated that GM activation rather than hip joint abduction strength prevents
excessive knee valgus, therefore as a conclusion, the higher relative isometric force of the
hip joint abduction does not solely predict ACL injuries.
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Osszefiiggés a gluteus medius aktivitasa és a térd valgus koéz6tt
unilateralis felugrasnal

Varga Matyas', Atlasz Tamas?, Vadasz Kitty??, Vass Livia2, Meszler Baldzs?#, Mayer
Petra??, Sebesi Baldzs®, Vaczi Mark?
TPécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar
2pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet
3pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Bioldgiai és Sporthioldgiai Doktori Iskola
4Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar Egészségtudomanyi Doktori Iskola
Témavezet6: Dr. Vaczi Mark
matyi0505@gmail.com

Bevezetés

Az unilateralis felugrasi képesség egyes sportdgakban nagymértékben befolyasolja az
eredményességet. Az unilateralis felugrasokndl azonban jelentds terhelés harul az alsé
végtagi izmokra és iziletekre, amelynek egyik kévetkezménye a térdvalgus fokozddasa.
Masrészt, az ilyen ugrasok jellemz6en aszimmetrikus kinematikdt eredményeznek a
frontdlis sikban, els6sorban a medencében és a gerincben. Vizsgdlatunkban feltételeztiik,
hogy unilateralis felugrasok soran a gluteus medius mint térdstabilizator Osszefligg a
térdvalgus mértékével, illetve a quadratus lubmorum és az erektor spinae, mint
medencestabilizatorok 6sszefliggnek a medence frontalis siki elmozduldsanak mértékével.

Anyag és mddszerek

A vizsgalat sordn 19 fiatal férfinél maximalis csipdizileti abdukcié és torzsfeszités alatt
mértik a gluteus medius (GM), illetve az ugréldbbal ellenoldali quadratus lumborum (QL)
és erector spinae (ES) lumbaris szakaszdnak EMG aktivitasat. Ezt kovetSen erdplaton
végzett maximalis unilateralis felugrasnal ugyanezeknek az izmoknak az EMG aktivitasat
mértik, illetve kiszdmoltuk a propulzids impulzust. A felugrds sordn mozgaskovetd
szenzorokkal mértik a comb illetve a medence orientacids szogelfordulasat.

Eredmények

A felugrasnal az aldbbi normalizalt EMG értékeket kaptuk: ES: 311%, QL: 292%, GM: 142%.
A felugrasi impulzussal egyetlen kinematikai és EMG paraméter sem korreldlt. A felugraskor
mért GM aktivitds és a comb valgusba d6lésének mértéke negativan korrelalt.

Kovetkeztetések

Eredményeink azt mutatjak, hogy az unilateralis felugrasnal mindharom vizsgalt izom
erdsen aktivalddik. A felugrasi képesség fliggetlen a stabilizator izmok aktivitasaval. A GM
aktivitasa azonban befolydsolja comb valgusba délésének mértékét, igy annak erdsitése
jelentésen csokkentheti a térdiziilet sériléseit.
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Association between gluteus medius activity and knee valgus during
unilateral vertical jump
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Mayer 23, Baldzs Sebesi 2, Mark Vaczi 2
TUniversity of Pécs Faculty of Humanities
2 University of Pécs, Faculty of Sciences, Institute of Sport Science and Physical Education
3 University of Pécs Faculty of Sciences Doctoral School of Biology and Sportbiology
4University of Pécs Faculty of Health Sciences Doctoral School of Health Sciences
Supervisor: Dr. Mark Vaczi
matyi0515@gmail.com

Statement of the Problem

In our experiment, we assumed that the m. gluteus medius (GM) muscle as a stabilizer of
the knee joint is related to the extent of knee valgus during unilateral jump. We also
assumed that the m. erector spinae (ES) and m. quadratus lumborum (QL) muscles are
related to the scale of the pelvis frontal plane tilt during unilateral vertical jump.

Methodology & Theoretical Orientation

Twenty-three healthy males performed maximal hip abduction and trunk lateral flexion for
recording GM, ES and QL EMG activity. During unilateral jumps, we calculated the
propulsive mechanical impulse using the force-time curves recorded with force plate.
Through the unilateral jump, with a motion tracking system, we measured the degree of
the orientation angles of the thigh and the pelvis in the frontal plane. EMG was recorded
during the jumps and all values were normalized to those obtained during either hip
abduction or trunk lateral flexion.

Findings

Through the jumps we received the following normalized EMG outcomes: ES: 311%, QL:
292%, GM: 142%. There was no correlation among propulsive impulse and any EMG values.
However, we found negative correlation between GM activity during unilateral jump and
the extent of the knee valgus. QL and ES activities were not correlated with the magnitude
of hip tilt.

Conclusion & Significance

Our results show that during unilateral jump the activation of all of the muscles are
prominent. Jumping ability is independent from the activity of the stabilizer muscles, but
the activity of GM highly influences knee valgus, therefore strengthening the GM could play
a role in the reduction of knee injuries.
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Kézépiskolasok koherencia-érzete, az egészségmagatartas és a
mentalis egészség kapcsolata - Részeredmények

Derzsi-Horvath Martina
Pécsi Tudomanyegyetem Egészsgétudomanyi Kar Egészségtudomanyi Doktori Iskola
Témavezetd: Dr. Deutsch Krisztina
horvath.martinaO6@gmail.com

Célkitiizés: A koherencia-érzés a gyermekkorban atélt életesemények kévetkezményeként
kialakuld és folyamatosan formalddo attitlid, mely jellemzi az egyén akaddlyokkal szembeni
valaszreakcidjat. [1] [2] Célunk gimndziumi és szakkozépiskolai didkok koherencia-
érzetének, egészségmagatartdsdnak vizsgalata, egy mentdlhigiénét tdmogatd
egészségfejlesztési program lebonyolitdsat megel6z6en és kdvetben.

Minta és mddszer: Kvalitativ és kvantitativ kutatas, sajat szerkesztés(, valamint standard
kérdGivek segitségével (HBSC egészségmagatartas, WHO-jollét kérdGiv, Rosenberg-féle
onértékelési skdla, Elettel vald elégedettség skdla, Koherencia-érzés kérdGiv,
Konfliktusmegoldd kérddiv). A kivalasztott esetcsoportban 2 éven at tarté mentalhigiénét
tdmogatd egészségfejlesztési  programkisérlet, megfigyelés, tanuldi onreflexio,
fékuszcsoportos interju. Az adatokat SPSS 20.00 statisztikai programmal dolgozzuk fel 95%-
os valdszinUségi szint meghatarozasa mellett (p<0,05).

Részeredmények: A 49 f6 vdlaszadé atlagéletkora 14,75 év. A minta 63,3%-a fiu. Az atlagos
onértékeléshez szignifikdinsan magasabb pontszam tarsult a WHO jollét skalan (p<0,001). A
joéllét magasabb szintje szignifikans 0sszefliggést mutatott az élettel valé elégedettséggel
(p<0,001). A korrelacids vizsgdlat a két tényezd kdzott szoros kapcsolatot jelzett (R=0,741).
A koherencia érzés Osszefliggést mutatott a magasabb WHO jollét kérdGiven elért
pontszammal (p=0,026), magasabb élettel valé elégedettséggel (p=0,001), és az atlagos
onértékeléssel (p<0,001). Problémacentrikus megklizdési stratégidhoz szignifikdnsan
magasabb onértékelés tarsult (p=0,024).

Kovetkeztetések: Az eredmények azt mutatjdk, hogy a koherencia-érzet fejlesztésén
keresztil pozitiv irdnyd valtozds érhet6 el az egyén jollétében, élettel vald
elégedettségében.

[1] Antonovsky, A. (1987): Unraveling the mystery of health How people manage stress and
stay well. Jossey-Bass Publishers, San Francisco.

[2] Sagy, S., Antonovsky, H. (2000): The development of the sense of coherence: a
retrospective study of early life experiences in the family. Int. J. Aging Hum. Dev., 51 (2):
155166.
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Sense of coherence of high school students, the relation between
attitude to health and mental health — partial results

Martina Derzsi-Horvath
University of Pécs Faculty of Health Sciences Doctoral School of Health Sciences
Supervisor: Dr. Krisztina Deutsch
horvath.martinaO6@gmail.com

Objective: The sense of coherence is an attitude that develops as a result of life events in
childhood, which characterizes the individual's response to obstacles in life. [1] [2]Our aim
is to examine the sense of coherence and health behavior of high school students before
and after the implementation of a health promotion program that supports mental health.

Sampling and Method: Qualitative and quantitative research, by using self-designed and
standardized questionnaires (HBSC Health Behavior, WHO Wellbeing Questionnaire,
Rosenberg Self Esteem Scale, Life-Satisfaction Scale, Sense of Coherence Questionnaire,
The Ways Of Coping Questionnaire). Two-year mental health-promoting program
experiment, observation, student self-reflection, focus group interview in the selected case
group. Data are processed using the SPSS 20.00 statistical program with a set 95%
confidence level (p<0.05).

Partial results: The average age of the 49 respondents was 14.75 years. 63.3% of the sample
is male. Mean self-esteem was associated with a significantly higher score on the WHO
Wellbeing Scale (p <0.001). Higher levels of well-being showed a significant correlation with
life satisfaction (p <0.001). The correlation test showed a close relationship between the
two factors (R = 0.741). Sense of coherence was associated with higher scores on the WHO
Wellbeing Questionnaire (p = 0.026), with higher life satisfaction (p = 0.001), and with the
mean self-esteem (p <0.001). Problem-centered coping strategies were associated with
significantly higher self-esteem (p = 0.024).

Conclusions: The results show that through the development of the sense of coherence, a
positive change in the well-being and life satisfaction of the individual is achievable.

[1] Antonovsky, A. (1987): Unraveling the mystery of health How people manage stress and
stay well. Jossey-Bass Publishers, San Francisco.

[2] Sagy, S., Antonovsky, H. (2000): The development of the sense of coherence: a
retrospective study of early life experiences in the family. Int. J. Aging Hum. Dev., 51 (2):
155166.
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Idegsejtek 3D fluorescens jelének hatékony kiértékelése a FlJI
programcsomaggal

Balogh Boglarka, Zempléni Renata, Szarka Gergely, Volgyi Béla, Kovacs-Oller Tamas
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Témavezetd: Dr. Kovacs-Oller Tamas
boglarka.balogh311@gmail.com

A neuronok morfoldgiai vizsgalatdra szamos technika all rendelkezésre. Ugyanakkor az
eszkozok korldtozott hozzaférhetlsége, a metodika bonyolultsaga és az elvégzéshez
sziikséges nagy munkaigény miatt ez sokszor nehézkes. Munkank soran arra voltunk
kivancsiak, hogy a széleskorlen alkalmazott, ingyenes hozzaférésl FlJI programcsomag
milyen kisérletes felalldsban alkalmazhaté retindlis idegsejtek, elsGsorban ducsejtek
morfoldgidjanak vizsgalatara. Ennek el6nye, hogy konnyen elérhetd, felhasznaldbarat, az
egyes modulok szdma folyamatosan béviil, a meglévSk pedig rendszeresen frissiilnek. A
FUIJI-Simple Neurite Tracer (SNT) csomagot els6 tesztsorozatunkban olyan ducsejtek
esetében alkalmaztuk amelyeket fizioldgiai méréseket kovet6en Alexa568 festékkel
toltottink fel. Ezeknél az intracellularisan toltott ducsejteknél a jelkovetési technika 100%-
os hatasfoku volt, a jelolt sejtek 6sszes dendritikus nyulvanya sikeresen kovethet6 és a
folyamat végén a ducsejtek teljes dendritfainak 3D rekonstrukcidja az eredmény. Egy
kovetkez6 kisérletsorozatban PV-GFP (parvalbumin promoter fliggd zold fluorescens
fehérje) GMO egerek retindin alkalmaztuk ugyanezt a jelkdvetési metddust. Ebben az
esetben a GFP+ dendritfak szdmottev6en atfedtek, de a mddszer ebben az esetben is
lehet6vé tette, hogy egyes ducsejteket teljes dendritfaval, izolaltan rekonstrualjunk. A PV-
GFP allat retinajan sikeriilt azonositanunk mind a hat eddig karakterizalt PV termeld
ducsejttipust. Végil, alkalmaztuk a jelkovetési algoritmust SMI32 jelolt retinalis
preparatumokon is. Ebben az esetben a jeldlt sejtek nyulvanyai a retina rostos rétegeiben
Osszefliggd haldzatot alkottak. A rekonstrukcid lehet&sége ebben az esetben korlatozott,
azonban itt is sikeresen jel6ltiink sejteket. Az immunjel6lés tipusatdl és mindségétdl
fliggben a proximalis dendritfa, egy-egy dendritag és kvazi teljes ducsejt dendritfa is
rekonstrudlhaté volt. Munkank eredményeként kimutattuk, hogy mindharom technika
eredményezhet morfolégiailag jol értékelhets idegsejteket, ezek elemzésére a FIJI-SNT-vel
lehetséges.
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3D analysis of fluorescently labeled neuronal populations with FlJI

Boglarka Balogh, Renata Zempléni, Gergely Szarka, Béla Volgyi, Tamas Kovacs-Oller
University of Pécs Faculty of Sciences
Supervisor: Dr. Taméas Kovacs-Oller
boglarka.balogh311@gmail.com

There are various options for morphological characterization of neuronal cells, however,
the limited availability of these options combined with their high methodological and
workload requirements make their use difficult, In our work, we explored the use of the
freely available FlJI software package for use of morphological characterization of retinal
neurons, predominantly ganglion cells. To this end, we examined ganglion cells that were
filled with Alexa568 dye after physiological recording using the Simple Neurite Tracer (SNT)
FUI package. In these filled cells, we were able to trace the dendritic arbors and make 3D
reconstruction. We repeated this with ganglion cells in samples originated from PV-GFP
expressing transgenic animals in order to examine the efficiency of the method in
separating dendrites originating from different cells in a densely labeled population. We
achieved this with a high degree of confidence and we successfully identified all six PV
expressing ganglion cell types described in the literature. Finally, we examined samples
originating from SMI32 labeled retinas using this tracing algorithm. Here, the dendritic
arbors of the cells form a dense interconnected network. In this case, normally, the options
for reconstruction would be limited, however, depending on the quality of the labeling, we
were able to reconstruct parts of individual dendritic arbours. Our work shows, that the FlI
SNT is a capable tool for the morphological reconstruction of neuronal cells.
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Digitalizalt 6nallésag? - A fiatal feln6ttek csaladtdl valo
fliggetlenedése és tarsas kapcsolatai a digitalis eszk6zok koraban

Makovics Gabor
E6tvos Lordnd Tudomdanyegyetem Pedagdgiai és Pszicholdgiai Kar
Témavezet6: Dr. Kissné Viszket Mdnika
gabemakovics@gmail.com

Az elmult hdsz évben az internet és kiilondsen a kozosségi médiahasznalat kozponti
jelent6ségli lett mindennapi életiinkben. Ezaltal rengeteg Uj méd nyilt az 6nkifejezésre, a
kapcsolatépitésre és a szabadidénk elt6ltésére - viszont az internet problémas hasznalata
is gyakoribba valt: az élet egyre tobb teriiletére terjed ki az online vilag, egyre tobb id6t fed
le életlinkbél, amely f6ként a tinédzser és a fiatal felnStt korosztalyt érinti (Prievara és Piko,
2016). Ebben az életszakaszban a csaladtél valé fuggetlenedés is kiemelt jelentGségd, a
folyamatot pedig a csalddi rendszer jellemzéi is befolydsolhatjak.

A kutatas célja elemezni, hogy a problémas internethaszndlat és az online térben vald
énmegjelenités milyen kapcsolatot mutat a csalad mint rendszer jellemzéivel, illetve a szelf-
differencidltsdg mértékével. A vizsgdlat sordn a csalddi rendszer és az internethaszndlati
szokasok kozotti kapcsolat kirajzolédasat varjuk. A kutatds eredményeit mds, témaba vagd
kutatasi eredményekkel 6sszekapcsolva drnyaltabb képet kaphatunk az internethaszndlat
pszicholdgiai és csaladi jellemz&irdl.

Hosszu tavu célként akar olyan moddszerek kialakitasardl is beszélhetiink, melyek a
kiilonb6z6 szintl prevencids eszk6zok szamat novelve a csaladi miikodésre helyezik a
hangsulyt a problémas internethasznalat csokkentésében, és segitenek a hatékonyabb
megkiizdési mdédok elsajatitasaban.
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Digitalized independence? - Young adults' independence and social
relationships in the digital age

Gabor Makovics
E6tvos Lérdnd Universty Faculty of Education and Psychology
Supervisor: Dr. Mdnika Kissné Viszket
gabemakovics@gmail.com

In the last twenty years, the use of the Internet, and in particular social media has become
really important in our daily lives. This opened up many new ways of expressing oneself,
building relationships and spending our free time - but also the problematic use of the
Internet has become more common: more and more areas of our lives are connected to
the online world, which affects teenagers and young adults on a higher level (Prievara and
Pico, 2016). At this stage of life, independence from the family is also a priority and this
process may also be influenced by the characteristics of the family system.

The aim of this research is to analyze the relationship between problematic internet use,
the way of self-representation and the characteristics of the family as a system. We have
also taken the level of self-differentiation into considearion druing the research process.
We expect to see a significant relationship between the family system and habits regarding
Internet use. The results of this research must be compared to prior and relevant research
results, which can give a more nuanced picture of the psychological and family-related
characteristics of Internet use.

As a long-term goal, we can even talk about developing methods to increase the number of
prevention tools. This way we can even emphasize the role of the family functioning
regarding problematic internet use and these tools could also help people acquiring more
effective coping techniques.
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A térdiziilethajlito és feszit6 izmok biomechanikai vizsgalata
roplabdazék kérében

Deli Balazs, Ludmany Laszld, Schonfeld Erik, Vaczi Mark, Szabo Edina, Atlasz Tamas
Pécsi Tudomanyegyetem Természettudomanyi Kar
Bioldgiai és Sportbioldgia Doktori Iskola
Témavezet6: Dr. Atlasz Tamas
delibalazs93 @gmail.com

A roplabddzdsban kiemelt szerepe van a sulypontemelkedésnek, mivel a jatékosok
mozgasanak megkozelitéleg 50%-at a felugrasok teszik ki. Mindezek alapjan fontos
meghatdroznunk a roplabdajatékosok térdiziiletet feszit6 és hajlitéd izomerejének aranyat
(H/F arany), valamint az unilateralis er6 asszimetridjat és a dominans nem dominans lab
izomer6 kozotti kilonbséget. Kutatasunkban kilenc profi roplabdazo (életkor = 22,6 + 3 év;
testtomeg = 85,6 + 10,9 kg; testmagassag = 192,4 + 6.6 cm) eredményeit hasonlitottuk 6ssze
kilenc amatdr roplabdazééval (életkor = 25,2 + 7,4 év; testtomeg = 81,6 + 8,8 kg;
testmagassag = 186,5 + 5,5 cm). A vizsgdlt paraméterek egy részét Multicont Il
dynamométerrel végeztilk. A vizsgdlat soran mértiik a térdiziletet hajlitd és feszitd
izomcsoportok izokinetikus forgatonyomatékat egyrészt lassu (30 fok/s) és gyors (180
fok/s) szogsebességnél, illetve a térdizilet hajlitok excentrikus kontrakciojat lassu (30 fok/s)
szogsebességnél. Ezen kiviil vizsgdltuk a jatékosok talajreakcio-erejét Tenzi TSL77 er6plato
segitségével, ahol a maximalis izomerdt (Nm/kg) vizsgaltuk. A profi roplabdazék H/F aranya
szignifikdnsan nagyobbnak bizonyult, mint az amatéroké (p < 0,05), ennek az oka, hogy a
profi roplabdazok térdiziletet hajlitd izomereje szignifikdnsan nagyobbnak (p < 0,05)
bizonyult. Az eréplatéval torténd vizsgalatok nem mutattak szignifikdns kilonbséget a két
vizsgdlt csoport kozott. Kutatdsunk fontos alapja lehet annak, hogy a roplabda-edzék
nagyobb prioritdst szanjanak a térdiziletet hajlité izomcsoport fejlesztésére, ezdltal
csokkentve a két izomcsoport kozotti erdkiilonbséget, novelve ezzel a jatékosok
teljesitményét, a sérilések elkerlilését és a rehabilitacio eredményességét.
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Vertical jump has an important role in volleyball because 50% of the jumps are performed
in such way. In addition, hamstring (H) and quadriceps (Q) strength and their ratios are
important markers of performance level and injury risks. In the present study H, Q
strengths, and H/Q ratio were compared in nine professional (age = 22.6 + 3 years; weight
= 85.6 + 10.9 kg; height = 192.4 * 6.6 cm) versus nine non-professional (age= 25.2 + 7.4
years; weight = 81.6 * 8.8 kg; height = 186.5 + 5.5 cm) volleyball players. With Multicont Il
dynamometer we measured unilateral isokinetic concentric quadriceps and hamstring
torque at two velocities (30°/s and 180°/s). For hamstring, eccentric torque at 30°/s was
also determined. Unilateral countermovement jump force using Tenzi TSL77 platform was
also measured. Professionals represented higher H/Q ratio compared to non-professionals
(p < 0.05) because of the higher hamstring strength (p < 0.05) at both contraction velocities.
No significant difference was found between groups in jump force. It is concluded that
non-professional players represent smaller hamstring torque and therefore are expose to
higher knee injury risks, and it is recommended to incorporate hamstring strengthening
exercises into the normal training routine.
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Grafting is a vegetative, asexual plant propagaion technique, widely used with fruit trees
and in recent decades also with vegetables including watermelon (Citrullus lanatus (Thunb)
Matsum and Nakai). The watermelon yield and quality can be heavily influenced by weather
and rainfall, that is why stress of drought has been chosen for research topic. The effect of
drought stress on watermelon growth were studied by comparing grafted plants with non-
grafted ones (non-grafted watermelon, calabash (Lagenaria siceraria (Molina) Standl). The
watermelon was grafted onto calabash rootstock, and non-grafted plants were used as
control. During the treatment every 4 days samples were taken. Measured parameters (leaf
size, leaf number change, fresh weight) showed significant differences between the treated
and control groups. The responses of grafted plants to extreme drought stress were less
than the non-grafted watermelon and calabash plants.
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Introduction

PE teachers and trainers have great influence on their students, so it is important to pay
atention to the education of coaches end PE teachers as well. According to an article
published recently, (Mihalyi, 2009) future teachers dissatisfied with the lenght and the
usfulness of their studies. The aim of our examination is to measure the motivation and
burnout leves of the future PE teachers of the University of Pécs in order to find out if the
long education time results any kind of decrease in their motivation, and causes bournout
in their studies.

Material and method

In our study we used three questionaries. The first one contained simple questions about
the students satisfaction with their studies. The second one was the MBI SS questionarie
(Maslach 1981; Hazag et al. 2012). The last one was the GMS questionary (Vallerand, 1997;
Guay et al, 2003). The questionaries were filled by students (n=160) from the University of
Pécs. The evulation of results done by correlation analysis in Jamovi statistical program.

Results

Accordin to the measures, higher grade students have higher burnout and ammotivation
levels. Making the education of PE teachers and coaches more pratctical and shorter would
be a help in producinng motivated and eager young teacher and trainers for the public
education.
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Selection pressure, genetic exchange and reshuffling through horizontal gene transfer in
bacteria shape the future of resistance through the discharge of antimicrobial agents into
the environment. To investigate the extent of antibiotic resistance among the members of
Enterobacteriaceae in wastewater environment, we quantified and isolated antibiotic
resistant bacteria from hospital effluents and a wastewater treatment plant (WWTP) on
media supplemented with ceftriaxone and imipenem antibiotics and screened the isolates
for mutiple drug resistance. The study revealed a higher incidence of mean percentage
resistance to ceftriaxone in hospital effluents and wastewater treatment plant (37.41%)
compared to imipenem (9.51%). A significant difference emerged in imipenem resistance
between the hospital effluents and the WWTP (t = 2.40, P = 0.031). A gradual enrichment
of bacteria resistant to both antibiotics during wastewater treatment was observed from
the influent, activated sludge and the digested sludge in the WWTP. 76.1% of the bacterial
species (86 strains) showed multiple drug resistance (MDR) with E.coli and Klebsiella spp
recording 95.2% (40) and 69.38% (34) MDR respectively. Resistance to beta-lactams
antibiotics was not significantly different from other classes of antibiotics. 64.6% (73)
species, mainly E.coli and Klebsiella spp. tested positive for expression of extended
spectrum beta-lactamase encoding genes. The findings suggest high prevalence of multiple
drug resistant bacteria and antibiotic resistance genes in the wastewater environment
which poses a public health threat since environmental bacteria could become pathogenic
due to transfer of mobile genetic elements carrying both virulence and resistance factors.
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Cambodia tourism should play an important role in accelerating economic growth, creating
employment opportunities, improving people's living standards and increasing national
income (Seng, 2015). Tourism could attract foreign direct investment and international
money flow, contributing to socio-economic development and decrease poverty in the
country.

In the tourism industry, the success or failure of a tourist destination depends on providing
safe and secure environment and activities for visitors, especially doing outdoor sport
activities. Many of the tourists have still prejudices and fears to visit Cambodia, which
comes from lack of information. Even sport tourists are hesitating, if they could get help
from tourism providers.

In this paper we try to provide clearer information on different safety and security issues.
The results are based on secondary sources such as literature review, national statistics and
personal observations. Some of the the statistic data warn, tourists should not rent a motor
bike, because the high number of accidents (Gupta et al., 2017). Some outdoor activities
are provided as community-based ecotouristic products, connected with tourism and
health care services (Reimer and Walter, 2013). In the food safety area there are
remarkable improvements in the agriculture—tourism linkages (Mao et al., 2014), especially
in tourist regions, like we experienced in Siam Reap few weeks ago.

In 2018 more than 6 million tourists arrived to Cambodia, which contributed 26% percent
of the global economy (Ministry of Tourism, 2019). The main purpose of the arrivals were
to visit cultural (Angkor Wat, Phnom Penh) and natural sites (Southern Islands, Kampot
Province), but we hope that beside these activities also more active holiday (sport) products
can be improved, through securing safe environment with modern infrastructure.
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