
Rövid ciklusú testnevelő tanár, két féléves, 60 (10 szakmai) kredit (alapképzésre épülő képzés, edző BSc-MSc, testnevelő-edző BSc) I. 

évfolyam (2. félév) – levelező tagozat 
 Kedd 

2026.04.07. 

ONLINE OKTATÁS! 

Szerda 

2026.04.08. 

JELENLÉTI OKTATÁS! 

Csütörtök 

2026.04.09. 

JELENLÉTI OKTATÁS! 

Péntek 

2026.04.10. 

JELENLÉTI OKTATÁS! 

8:00-9:30 

 A testnevelés tanításának elm. 

és gyak. kérdései II. (elméleti 

óra) 

Telek I. 

E/331 előadó terem 

Break Dance Fusion (SZV) - 

Sportfelszerelésben kötelező 

megjelenni! 

Molnár Á.  

Táncterem 

Yoga, meditáció, flow (SZV) 

- Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni! 

Gép Zs.  

Táncterem 

10:00-11:30 

Kísérő szeminárium 

(testnevelés)  

Prisztóka Gy. 

Online óra: Teams 

Sportjátékok mozgásvariációs 

gyak.rendsz. és 

oktatásmódszertana 

(Kosárlabda) - 

Sportfelszerelésben kötelező 

megjelenni! 

Soós R. 

Sportcsarnok 

Sportjátékok mozgásvariációs 

gyak.rendsz. és 

oktatásmódszertana 

(Röplabda) - 

Sportfelszerelésben kötelező 

megjelenni! 

Gyöngyösi Z. 

Sportcsarnok 

 

12:00-13:30 

 11:45 – 13:15 

A testnevelés tanításának elm. 

és gyak. kérdései II. - 

Sportfelszerelésben kötelező 

megjelenni! 

Telek I. 

Sportcsarnok 

11:45 – 13:15 

A testnevelés tanításának elm. 

és gyak. kérdései II. - 

Sportfelszerelésben kötelező 

megjelenni! 

Telek I. 

Sportcsarnok 

 

14:00-15:30 

 13:30 – 15:00 

Sportjátékok mozgásvariációs 

gyak.rendsz. és 

oktatásmódszertana 

(Labdarúgás) - 

Sportfelszerelésben kötelező 

megjelenni! 

Schmidt Zs. 

Sportcsarnok 

13:30 – 15:00 

Sportjátékok mozgásvariációs 

gyak.rendsz. és 

oktatásmódszertana 

(Röplabda) - 

Sportfelszerelésben kötelező 

megjelenni! 

Gyöngyösi Z. 

Sportcsarnok 

 



16:00-17:30 

 15:15 – 16:45 

Sportjátékok mozgásvariációs 

gyak.rendsz. és 

oktatásmódszertana 

(Labdarúgás) - 

Sportfelszerelésben kötelező 

megjelenni! 

Schmidt Zs. 

Sportcsarnok 

15:15 – 16:45 

Sportjátékok mozgásvariációs 

gyak.rendsz. és 

oktatásmódszertana 

(Kézilabda) - 

Sportfelszerelésben kötelező 

megjelenni! 

Paic R. 

Sportcsarnok 

 

 

 

 

 

 

17:15 – 18:45 

Break Dance Fusion (SZV) - 

Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni! 

Molnár Á.  

Táncterem 
18:00-19:30 

18:15 – 19:45 

A sporttáplálkozás elméleti és 

gyakorlati alapjai (SZV) 

Balázs B. 

Online óra: Teams 

 17:45 – 19:15 

Gyógyúszás (SZV) - 

Úszófelszerelésben kötelező 

megjelenni! 

Schmidt E. 

Uszoda 
 


