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SZOFIKON
Tanulmanykotet
(2025)

Formai kovetelmények

FORMATUM

Kérjiik, hogy csak minimalis formazasokat végezzetek, hogy utdna egyszeriibb legyen a
tanulmanyok egységesitése. Amit ezzel kapcsolatban kériink:

=  Word dokumentum (.doc vagy .docx kiterjesztés)

= Min. 8 oldal terjedelem

= Times New Roman betlitipus

= 12 pt betliméret

=  Szimpla sorkoz

= 2,5 cm-es margok

= Sorkizaras

= QOldalszamok mell6zése

» Kurzivalas mellézése, csak idézeteknél vagy idegen szavaknal hasznaljatok

= Kiemelésre félkdvér betlitipust hasznaljatok, az alahtizast lehetdleg kertiljétek

= Beépitett stilusok alkalmazasanak mell6zése

= Azegyes fejezetek cimeit félkovér betiivel, a fejezeteken beliili alfejezetek cimét pedig

dolt betiivel emeljétek ki (ezeknél kérjiik, hogy keriiljétek a sorszamozast)
A tanulmény szerzdjének nevét kiskapitalis, a tanulmany cimét pedig félkovér betiitipussal
kérjiik, az alabbi mddon tiintessétek fel! Keérjiik a cim angol nyelven valdé megadasat is, tovabba
absztrakt megadésat angol nyelven.
Ez egy példa cim
This is an example title
MINTA ELEMER

Szerz6knél szeretnénk kérni email cimet, tovabba minden szerzénél egy affiliaciot, valamint,
ha van ORCID ID-t. Ezeket az utolsé oldalon tiintesd fel.

Szerzd neve, pl. Minta elemér

Egyetemi szak / egyetemi beosztas, pl. fogorvostan hallgatd, vagy egyetemi docens
Affiliacio pl. Pécsi Tudoméanyegyetem, Természettudomanyi Kar

Email cim

ORCID azonositd (XXXX-XXXX-XXXX-XXXX formatumban), ha van

ABSZTRAKT

Az absztraktok nyelve angol. Ez legyen a téma és a dolgozat fobb kovetkeztetéseinek tomor
Osszefoglalasa, kb. 100400 sz6 terjedelemben. Az idegen nyelvli dsszefoglalok forditasa,
nyelvi helyességének ellendrzése a Ti feladatotok.



HIVATKOZASOK!
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A hivatkozasokat APA hivatkozasi rendszer szerint szeretnénk kérni.

Szovegben (Konyvird vezetékneve, Evszam)
(Tardos, 1975)
(Faber & Mazlish, 2013)
Irodalom-  Konyvirdé Vezetékneve, Keresztneve kezdébetiije. (Evszam). Konyveim.
. Jegyzékbe Kiadas helye: Kiado.
2 n
:0
N
Példa Tardos, A. (1975). Neveléstan IlI Csecsemd- és gyermekgodnozond,

gvermekdpolondképzé  egészségiigyi  szakiskolak hallgatoi  részére.
Budapest: Egészségiigyi Minisztérium.

Faber, A., & Mazlish, E. (2013). Beszélj ugy, hogy érdekelje, hallgasd
ugy, hogy elmesélje (bovitett kiad.). Budapest: Reneszansz Kiado.

- Szovegben (Konyvfejezet Irojanak Vezetékneve, Evszam)
2 (Herczog, 2011)
Q
°
=
ﬁ Irodalom- Konyvfejezet Irdjanak  Vezetékneve, Keresztneve kezddbetije.
% jegyzékbe (Evszam). Konyvfejezet cime. In Szerkesztd Vezetékneve Keresztneve
2 n kezddbetlije, Konyv cime (pp.: Konyvfejezet oldalszama tol-ig). Kiadas
qyj) helye: Kiado.
g P¢lda Herczog, M. (2011). Fejlédés a kornyezetben: csalad, intézmény,
= tarsadalom. In Danis I., Farkas M., Herczog M., & Szilvési L., A génektol
< a tarsadalomig: a koragyermekkori fejlodeés szinterei. Biztos Kezdet
kS kotetek I. (pp.: 470-521.). Budapest: Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai
M Intézet.
Szovegben (Tanulmany szerzojének vezetékneve, Evszam)

(Németh, Polonyi & Dobszay, 1979)

(Essa, Favre, Thweatt & Sherry, 1999)
4 Irodalom- ~ Tanulmény szerz8jének vezet¢kneve, Keresztnevének kezddbetlije.
B jegyzékbe (Evszam). Tanulmany cime. Folydirat neve,
g n kotet/volume(példany/issue/number), Oldalszam tol—ig.
NS
>
£ Példa Németh, M., Polonyi, E., & Dobszay, L. (1979). A bdlcsédei adaptacio

(,,beszoktatas”). Gyermekgyogydszat, 30(3), 376—381.

Essa, E. L., Favre, K., Thweatt, G., & Sherry, W. (1999). Continuity of
care for infants and toddlers. Early Child Development and Care, 148(1),
11-19.

! Az utmutaté Gyongy K. (2019) alapjan késziilt.
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Szovegben (Webhely adott dokumentumanak szerzdje, Létrehozas évszama)
(Esze, 2013)
8 Irodalom- Webhely adott dokumentuménak szerzéje, Keresztnevének kezdébetiije.
<= jegyzékbe (Létrehozas évszama. Hoénapja. Napja.). Dokumentum (lap) cime.
SN Letoltés datuma: Megtekintés éve. honapja napja, forrds: Webhely neve:
§ URL-cim

Példa Esze, D. (2013. 05 07). hatar, idé. Letoltés datuma: 2016. 09. 16., forras:
Kockacsik — Esze Doéra blogja:
http://eszedorablogja.cafeblog.hu/2013/05/07/hatar-ido/

Szovegben (Ujsagcikk szerzéje, Megjelenés éve)

(Révész, 2013)
= Irodalom- Ujsagcikk szerzbje, Keresztnevének kezdSbetiije. (Megjelenés éve.
g)o jegyzékbe Honapja. Napja.). Cim. Ujsdg cime, pp.: oldalszdm tél-ig. Forras: Ha
L elektronikus forras, akkor URL-cim
=)

Példa Révész, S. (2013. 12. 24.). Szabad élet, szabad baba. Interji Tardos
Annéval. Népszabadsag online. Forras: http://nol.hu/kultura/20131224-
szabad_elet szabad baba-1434397

Szovegben (Torvény/rendelet rovid neve évszammal)

(2015. évi CXXIII. Torveény az egészségiigyi alapellatasrol)

(15/1998. (1V. 30.) NM rendelet)

Irodalom-  Torvény/rendelet hivatalos neve. Letoltés datuma: Megtekintés éve.

- Jegyzékbe hodnapja napja, forrds: URL-cim
< n
<
5
:: Példa 2015. évi CXXIII. Torvény az egészségiigyi alapellatasrol. Letoltés
5 datuma: 2016. 09. 13., forras:
.g http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A1500123.TV#lbj2id19
= 11

15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujto
gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek
szakmai feladatair6l és miikodésiik feltételeirdl. Letoltés datuma: 2016.
04. 29., forras:
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99800015.NM
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Szovegben (Szocikk/szotar szerzéjének vezetékneve, €v)
(Bakos, 1994)

Irodalom-  Szerzé vezetékneve, Keresztnevének kezdébetiije. (Ev). Szocikk neve
jegyzékben [definicid szama]. In Szotar cime. (kotet, pp.: oldalszam tol—ig). Kiadas
helye: Kiado.

Pé¢lda Bakos F. (1994). relevans. In Idegen szavak és kifejezések szotara. (pp.:
663.). Budapest: Akadémiai Kiado.

Enciklopédia, szotar

Szovegben (Egyéb dokumentum szerzdjének vezetékneve, Evszam)

Irodalom-  Egyéb dokumentum szerzdjének vezetékneve, Keresztnevének
jegyzékben kezdébetiije. (Evszam). Dokumentum cime. Dokumentum jellege.
Kiadas helye: Szervezet, melyhez a dokumentum megjelenése kotheto.

x|

publikalt

Példa Zsigané Kosa, E. (2014): Bolcsddei hazirend. Hivatalos dokumentum.
Telekgerendas: Telekgerendas Kozségi Onkorméanyzat Hétszinvirag
Ovoda ¢s Bolcsode.

Kézirat, szakdolgozat, ami nem

Szévegben (XY szobeli kozlés, évszam)

Irodalom-  Nem tiintetjiik fel
jegyzékben

Szobeli kozlés

Kozvetett idézés

Eléfordul, hogy egy olyan szoveget olvasunk, melyben valaki mar hivatkozik egy masik
szakirodalomra, mely szamunkra nem elérhetd. Ez esetben, az eredetire kellene nekiink is
hivatkozni, de mivel nem tudjuk felkutatni (ami koztudottan nem elegans megoldas), ezért a
kovetkezoket tessziik. Szovegben: (az eredeti mii szerzdje, megjelenés évszama idézi annak a
szerzOnek a neve, akit olvastunk, és miive megjelenésének évszama) pl. (Gosling, 2008 idézi
Gyongy, 2015)

Az irodalomjegyzékben pedig feltiintetjiik azt, akit olvastunk, pl.:

Gyongy, K. (2015). A vizudlis neveléssel, alkotd jatékokkal kapcsolatos alapkérdések
tisztazasa. In Gyongy K. (szerk.), Elso lépések a miivészetek felé I. A vizualis nevelés és
az anyanyelvi-irodalmi nevelés lehetiségei kisgyermekkorban. (pp. 9-26.) Budapest—
Pécs: Dialog Campus.

A hivatkozéasok kezeléséhez javasolni tudjuk a kiilonb6z6 hivatkozéaskezeld szoftvereket, pl.
Mendeley.
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TABLAZATOK, ABRAK, DIAGRAMOK, TERKEPEK, KEPEK

Tablazatokat, abrakat, diagramokat, képeket arab szamokkal sziikséges jeldlni, valamint révid,
értelmez6 cimmel kell ellatni. A cim a tdblazatok, abrak, diagramok, képek felett kap helyet: A
tipus €s szama, illetve a cim kozott sortorés van. Kérjiik, hogy keriiljétek a szovegszerkesztok
altal nyujtott az automatikus szamozast.

A szovegben a tablazat/abra/diagram/kép sorszamara utalni kell a tablazat/abra/diagram/kép
el6tti szovegrészben, valamint — ahol sziikséges — az utana kovetkezd szovegrészben egyarant.

Példa:

1. tablazat
SZOFIKON eldadastipusok id6keretei

Eléadastipus Id6keret
Plenaris eléadas 20 min
Szekcideldadas 10 min
Poszterprezentacio 2 min

Forras: Sajat szerkesztés.

1. abra

SZOFIKON logoja

ﬁ‘

dr)

Forras: David Kinga, 2024.

Szovegben példa:

e Az 1. tdblazatban/abran/képen lathat6 az egyetemek szerinti megoszlas.
e Az eredmények jol szemléltetik az egyetemek kozotti kiillonbségeket. (1.
tablazat/abra/kép).

Kizarolag magas szinvonalu szamitoégépes grafikakat fogadunk el (legalabb 300 DPI felbontas).
Az abra készitésénél alapvetd szempont a szoveges tartalom olvashatésaga. Amennyiben a
szoveghez tobb diagram tartozik, azoknak egységesnek kell lennitik.

A tablazatokat, abrdkat, diagramokat kérjiik kiilon fajlban IS kiildeni, mindig csatolva a
forrasfajlt, illetve az iras szovegében az dbra szamaval €és cimével egyértelmiien jelolve annak
helyét.

A tablazatokat szerkeszthet (word sajat tablazata vagy .xls vagy .xlsx) formatumban kérjiik
elkiildeni
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IRODALOM

A tanulméanyban hivatkozott irodalmak feloldasat a dolgozat legvégén tegyétek kozzé az
alabbiakban részletezett modon.

A dolgozat végén abc sorrendben kérjiikk feltiintetni a felhasznalt (tehat hivatkozott)
irodalmakat. Az osszes irodalom feloldasanal érvényes: vagy minden esetben irjatok ki a
szerzok teljes nevét, vagy minden esetben roviditsétek a keresztnevet €s csak a vezetéknevet
irjatok ki teljesen. Mindegy melyiket valasztjatok, csak kovetkezetesen mindig ugyanazt a
modot alkalmazzatok. Kiilfoldi szerzé és/vagy cikk esetében a Vezetéknév, Keresztnév
formatumot hasznaljatok.

Megjegyzések a bekiildéshez: o ’
A publikalasi szandek jelzesénél az e-mail targya legyen: PUBLIKACIO JELENTKEZES.
Kész publikacié megkiildésekor pedig az e-mail targya SZOFIKON PUBLIKACIO legyen.

A kéziratot és a hozzatartozo mellékleteket a szofikon@gmail.com
e-mail cimre kérjiik elkiildeni legkés6bb 2025. majus 23-ig.

Kérdés esetén keressetek minket bizalommal!

Elére is koszonjiik, hogy részt vesztek a tanulmanykotet 1étrehozasaban!
J6 munkat kivanunk! ©


mailto:szofikon@gmail.com

