Edz6 BSc L. évfolyam (2. félév) — levelez6 tagozat

Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2026.04.07. 2026.04.08. 2026.04.09. 2026.04.10.
ONLINE OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS!
Bevezetés a sporttudoményi Break Dance Fusion (SZV) - | Yoga, meditacio, flow (SZV)
kutatasba Sportfelszerelésben kotelezo | - Sportfelszerelésben
8:00-9:30 Sebesi B. megjelenni! kotelezé6 megjelenni!
Online 6ra: Teams Molnér A. Gép Zs.
Tancterem Tancterem
09:45 - 11:15 Sportagi elm. és gyak. II. Sportagi elm. és gyak. II.
Edzéselmélet alapjai 1. (minden sportagnak (minden sportagnak
Sebesi B. Osszevont Ora): - 0sszevont ora): -
Online 6ra: Teams Sportfelszerelésben kotelezo | Sportfelszerelésben
10:00-11:30 megjelenni! kotelezo megjelenni!
Kézilabda, Kosarlabda, Kézilabda, Kosarlabda,
Labdartigas, Sulyemelés, Labdartigas, Sulyemelés,
Uszas, Vizilabda Uszas, Vizilabda
Prokai J. Prokai J.
RG terem RG terem
11:30 - 13:00 12:00 — 14:15 Gimnasztika II. - Bevezetés a sporttudomanyi
Edzéselmélet alapjai 1. Sportéagi elm. és gyak. II. Sportfelszerelésben kotelezo | kutatasba
12:00-13:30 | Gaspar B. (sportaganként kiilon 6ra): - megjelenni! Sebesi B.
Online 6ra: Teams Sportfelszerelést hozzanak Prokai J. A/408 Jeges Karoly eléado
magukkal! Szertornaterem terem
13:15 - 14:45 Kezilabda: Paic R. — Verseny- és
Anatomia II. Kalmanchey terem (és eseményszervezés
Gabriel R. Sportesarnok) ) Dulanszky J.
Online 6ra: Teams Kosarlabda: Szentendrei A. — Kélménchey terem
14:00-15:30 Farkas terem (és Sportcsarnok)

Uszas: Tuba M., Balazs B. —
Uszoda

Vizilabda: Tuba M., Balazs B.

— Uszoda




16:45 — 18:15 A vizhez szoktatas
Anatomia II. oktatasmodszertana (SZV) -
. . Atlasz T. Uszofelszerelésben kotelezo
16:00-17:30 o . .
Online 6ra: Teams megjelenni!
Schmidt E.
Uszoda, Tanmedence
18:15 -19:45 17:45 -19:15
A sporttaplalkozas elméleti €s Gyogyuszas (SZV) -
. . gyakorlati alapjai (SZV) Uszofelszerelésben kotelezo
18:00-19:30 , . .
Balazs B. megjelenni!
Online 6ra: Teams Schmidt E.
Uszoda

17:15 - 18:45

Break Dance Fusion (SZV) -
Sportfelszerelésben
kotelez6 megjelenni!
Molnar A.

Tancterem

A ,,Sportagi elm. és gyak. II. (sportaganként kiilon 6ra) — Labdartigas™ orak a félév sordn a sportagi specializacioért felelds oktatoval vald
egyeztetés alapjan valosulnak meg.

A ,,Sportagi elm. és gyak. II. (sportaganként kiilon 6ra) — Sulyemelés” ordk a félév soran a sportagi specializacidért felelds oktatoval valo
egyeztetés alapjan valosulnak meg.




